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1. Haavoittuvuuden riskissa olevien ihmisryhmien oikeuksien

toteutuminen hyvinvointivaltiossa
Tyéryhman vetajat: Kaijus Ervasti, Ita-Suomen yliopisto

Julkisten palvelujen digitalisaation tuottama haavoittuvuus
KT Paula Alanen & KM Sini Terédsahde, Tampereen yliopisto

Suomen julkiset palvelut tarjoavat kansalaisille tukea erilaisissa elamantilanteissa
ja -vaiheissa. Kyseessa voi olla siirtyma, kuten maahanmuutto ja koulutuksesta
tydelamaan siirtyminen tai yksildllinen tilanne, kuten sairaus tai vamma, josta tuen
tarve johtuu. Haavoittuvuutta voidaan kuvata tilana, jossa henkilén toimijuus
hetkellisesti tai pysyvasti heikkenee jollain eldmanalueella. Tilanteet voivat olla
tilapaisia tai pysyvia. Tutkimus on nostanut esiin julkisten palvelujen
digitalisoinnin ongelmia haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien ja yksildiden
oikeuksien toteutumisen ndkdkulmasta. Julkisten palvelujen digitalisointi voi
helpottaa palvelun saantia tai aiheuttaa ongelmia. Ratkaisevaa on tavoite
(esimerkiksi toimeentulon turvaaminen, koulutukseen hakeutuminen) ja sen
toteutumiseen tarvittavat kommunikaatiovalineet ja -kanavat. Myds verkostot ja
informaation sisaltd ovat ratkaisevassa asemassa kommunikaation kulun ja
perillemenon kannalta. Miten ja kenen tarpeisiin sisaltdja tuotetaan ja valitetaan.
Joskus valineen kayttd ei ole mahdollista tai se on vaikeaa. Syyna voi olla
osaamattomuus kayttaa laitteita, kuten tietokonetta tai alypuhelinta, huonot tai
kalliit verkkoyhteydet tai digitaalisen kayttoliittyman puutteet. Digito-tutkimus
kohdistuu kahden haavoittuvassa elamantilanteessa oleva ryhman
(maahanmuuttajataustaiset, mielenterveyskuntoutujat) digitaaliseen
vuorovaikutukseen julkisten palveluiden kaytdssa. Tarkastelemme tassa
esityksessa digitaalisia palveluita kehittavien asiantuntijoiden kasityksia
haavoittuvista ryhmista palveluiden kayttdjina. Alustavana havaintona
haastatteluaineiston perusteella voi todeta, etta digitaalisten palveluiden
suunnittelua ei tehda palvelemaan haavoittuvia ryhmia vaan ajatellaan, etta
tiettyja ryhmia palvellaan edelleen face-to-face. Tama on kuitenkin ristiriidassa sen
trendin kanssa, ettd digitalisaatiota pyritaan koko ajan lisdaman ja tekemaan
ensisijaiseksi asiointikanavaksi Jotkut asiantuntijat toivat esiin haavoittuvia rynmia
koskevia huomioita, kuten digipalvelun kaytdon haasteita ja pohtivat, miten naita
ryhmia pystyisi huomioimaan paremmin. Yhtena tutkimuksen fokuksena on
kaytetty kieli (milla kielella, selkokielisyys ja kirjakielen asema suhteessa
puhekieleen). Alustavissa |0ydoksissa havaitsimme, etta palveluihin on
sisaanrakennettu vahva oletus, etta ihmiset osaavat itse etsia ja hallinnoida tietoa
ja hallinnoida siten itsedan ja elamantilannettaan. https://projects.tuni.fi/digito/
Gere, R. (2002). Digital Culture. Reaktion Books



Lapsen etu ennen lapsen etua: lapsen etu ja Suomen adoptio- ja
lastensuojelulakien valmistelu vuosina 1922-1979
Heikki Parviainen

Lapsen etu on kansainvaliseen ja suomalaiseen lainsaadantédén omaksuttu
periaate, jonka tarkoitus on ohjata kaikkea lapsia koskevaa paatdksentekoa ja
varmistaa lapsen oikeuksien toteutuminen parhaalla mahdollisella tavalla.
Suomessa 1920-luvulla lasten elatusta ja adoptioita koskevissa laeissa esiintyva
ilmaus muuttui eksplisiittisesti maaritellyksi  periaatteeksi  1970-luvulle
ajoittuvassa lainvalmistelutydssa, jonka eraanlaisena paatepisteena pidetaan
vuonna 1983 voimaan tullutta lastensuojelulakia. Laajaan kansainvaliseen
kayttdon lapsen edun periaate omaksuttiin YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksessa
vuonna 1989. Kasitteen sisallon epamaaraisyys ja sen muuttuminen ajan kuluessa
ovat tuoneet omat haasteensa sen kayttoon lapsen oikeuksien nakdkulmasta.
Tutkimuksessa selvitetdan, miten ja miksi lapsen edun kasite tuli osaksi
suomalaista lainsaadantoa. Tekstianalyysin kautta tarkastellaan myds kasitteen
sisaltéa ja sen luonnetta lapsen oikeusaseman nakdkulmasta. Lainsaadanndssa
esiintyvat maininnat lapsen edusta vuosina 1917-1983 on kayty tarkastelussa lapi
ja etsitty lainvalmistelu- ja tutkimuskirjallisuuden kautta vastauksia
tutkimuskysymyksiin. Lapsen edun historiaa ei ole Suomessa tarkasteltu 1920-
luvun osalta eika komplementaarisesti adoptiolainsaadannén ja lastensuojeluun
littyvan lainséadanndn kautta. Erityisesti adoptiolainsaadantd on jaanyt
tutkimuksessa katveeseen, vaikka siella kasite esiintyy periaatteena ennen vuoden
1983 lastensuojelulakia. Tarkastelun perusteella lapsen edun kasitteen juuret
Suomen lainsaadanndssa ovat ruotsin kieleen pohjautuvassa oikeuskielessa, joka
ei ollut viela 1920-luvulla vakiintunutta. Aiemmasta tutkimuksesta poikkeava
havainto  oli, ettd lapsen etu esiintyy keskeisenda  kasitteena
adoptiolainsaddannossa jo vuoden 1925 laissa ottolapsista ja vuoden 1983
lastensuojelulain sijaan vuoden 1979 adoptiolaki on ensimmainen laki, jossa
lapsen etu toimii perusperiaatteena. Tata ennen se esiintyi yksittdisina
mainintoina eri saaddksissa. Lapsen edun kasitteen omaksuminen Suomen
lainsaadantdodén  oli kytkdksissa myos kansainvéliseen, ennen kaikkea
angloamerikkalaiseen, oikeuskielen kayttdon, jossa se esiintyi jo kauan ennen
Lapsen oikeuksien sopimusta.

lakkaiden ihmisten kokemuksia palveluihin paasysta ja tuen saamisesta
monimutkaisissa ja vaikeissa elamantilanteissa
Jenna Peipponen

lakkaille ihmisille suunnattujen palvelujen saavutettavuutta on pyritty
parantamaan perustamalla keskitettyja asiakas- ja palveluohjausyksikoita, joiden
tavoitteena on tunnistaa kaikki asiakkaan tarvitsemat palvelut laaja-alaisen
palvelutarpeen arvioinnin avulla. Palvelutarpeen arvioinnissa on otettava
huomioon iakkaan henkilon fyysinen, kognitiivinen, psyykkinen ja sosiaalinen
toimintakyky, mutta palvelujen mydntamisessa painottuvat silti usein fyysiset ja



ladketieteelliset kriteerit, tai sopivia palveluja ei ole tarjolla. Vaikka esimerkiksi
iakkaiden pdihde- ja mielenterveysongelmat ovat saaneet viime vuosina
enemman huomiota, on niihin vastaavien palvelujen saatavuus edelleen heikolla
tasolla. Esitys perustuu kaynnissa olevaan vaitostutkimukseeni, jonka aiheena on
iakkaiden ihmisten sosiaalisiin ongelmiin vastaavien palvelujen saavutettavuus.
Esittelen alustavia tuloksia toisesta osatutkimuksestani, jossa tarkastelemme
iakkaiden kokemuksia palveluihin paasysta ja tuen saamisesta tilanteissa, joissa
tuen tarvetta aiheuttavat esimerkiksi paihteet, mielenterveys- tai taloudelliset
ongelmat, asunnottomuus tai haasteet perhesuhteissa. Tutkimusaineistona on 19
puolistrukturoitua yksil6haastattelua, jotka toteutettiin vuonna 2021 osana
Gerontologinen sosiaalityd erityisen tuen tarpeisiin vastaamassa (GERIT) -
tutkimushanketta, ja joihin osallistui seka gerontologisen sosiaalitydon etta
diakoniatydn asiakkaita kolmelta eri alueelta Suomessa. Tutkimuksessa olemme
lahestyneet idkkaiden kokemuksia palveluihin paasysta ensin aineistolahtoisesti,
kartoittaen heidan kokemuksiaan ja ajatuksiaan palvelujarjestelmasta yleisella
tasolla. Taman jalkeen analysoimme naita kokemuksia sosiaali- ja
terveyspalvelujen saavutettavuudesta esitettyjen teoreettisten jdsennysten (esim.
Penchansky & Thomas 1981; Saurman 2016) pohjalta. Tutkimus tarjoaa
merkittavaa tietoa ikaantyneiden palvelujen parantamiseksi, silla tarkastelemme
palvelujen saavutettavuutta kahdesta nakdkulmasta, jotka jaavat usein
vahemmalle huomiolle: idkkdiden omat kokemukset sekd heille suunnatut
sosiaalipalvelut (pl. kotihoito ja asumisen palvelut).

Vammaisetuuksien saajien kokemuksia oikeuksiensa toteutumisesta Kelassa ja
sosiaalipalveluissa
Antti Teittinen, Kela

Tutkimuksessa  tarkastellaan  vammaisetuuksia  saaneiden  henkildiden
kokemuksia Kelassa ja sosiaalipalveluissa oikeuksiensa toteutumisen
nakokulmasta. Tutkimustehtavana on se, millaiseksi vammaiset ihmiset kokevat
omat vaikutusmahdollisuutensa ja itsemaaraamisoikeuden toteutumisen.
Tutkimuksen viitekehyksena on Ryan & Deci'n itsemadraamisoikeuden teoria,
jossa oma kompetenssi, autonomisuus ja yhteenkuuluvuus tai tunne siita
rakentaa ihmisilla motivaatiota, sitoutumista ja toimijuutta. Aineistona ovat
Harkittua vammmaissosiaalitydta (HaraVa) -hankkeen kyselyn avovastaukset
asiakkaana toimimisesta Kelan ja kuntien kanssa/hyvinvointialueiden kanssa.
Aineisto on keratty vuonna 2023. Tekstikorpus litteroituna on noin 20 A4-sivua.
Metodina on teoriaohjaavuus siten, etta aineistosta nousevat
itsemaaraamisoikeutta edistavat ja estavat teemat sidotaan
itsemaarisoikeusteorian  viitekehykseen. Tekstikorpuksesta on poimittu
itsemaaraamisoikeutta edistavat ja estdvat tekijat. Sitten nama tekijat on
ryhmitelty viela teemoittain. Keskeisimpana tuloksena on, ettd seka Kela ettd
kunnan/hyvinvointialueiden palveluita pidetaan elintarkeina ja niihin luotetaan,
koska padosin asiointikokemukset ovat myonteisia. Mutta kaytannon
asiakastilanteissa, kuten hakuvaiheessa ja sen jalkeen asiakkaita kuullaan liian
vahan. Ongelmiksi koetaan myds jarjestelmien monimutkaisuus ja palveluiden
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kaytannon toteutus, esimerkiksi kuljetuspalvelut ja avustajien saaminen, vaikka
nama palvelut olisikin myodnnetty asiakkaalle. Saadut tulokset viittaavat vahvasti
silhen, ettd itsemaaraamisoikeuden peruselementit eli kompetenssi,
autonomisuus ja yhteenkuuluvuus onnistuvat vain osittain vammaisetuuksien
sagjilla suhteessa palvelujarjestelmaan. Yleisemmin vammaisten henkildiden
itsemaaraamisoikeutta vahvistavia toimenpiteita on pyritty kehittamaan seka
rakennetasolla ettd lainsaadanndssa, mutta toimenpiteet eivat aina kohtaannu
kaytannon tasolla. Merkittava syy tahan on se, etta yhden palvelun saamisessa ja
toteuttamisessa voi olla useita toimijoita ja tallaiseen ketjutettuun palveluun
sisaltyy riskeja.

Energiakoyhyyden vahentaminen kuluttajansuojalla
Helena Tuorila

Sahkd on valttamattomyyspalvelu, jota ilman kuluttajat eivat nyky-yhteiskunnassa
tule toimeen. Energiakdyhyydella tarkoitetaan tilannetta, jossa kotitalouksilla ei
ole varaa tarvittaviin energiapalveluihin alhaisten tulojen, korkeiden
energiakustannusten tai kodin huonon energiatehokkuuden vuoksi. Syksyn 2022
korkeat sahkdnhinnat ja niista kuluttajille aiheutuneet seuraukset osoittavat, etta
energiakdyhyyden maarassa voi tapahtua nopeita ja vaikeasti ennakoitavia
muutoksia. Korkeista energiakustannuksista karsivdat monet erilaiset
haavoittuvassa  asemassa  olevat  kuluttajaryhmat.  Sosioekonomisista
lahtdokohdista tarkasteltuna eniten korkeista energiakustannuksista karsivat
pienituloiset kotitaloudet, ikaantyneet kotitaloudet, lapsiperheet, yksinhuoltajat,
terveydellisista ongelmista karsivat/'vammaiset, naiset seka etniset ryhmat. Niin
ikaan haja-asutusalueilla vanhoissa ja perusparantamattomissa taloissa asuvat
kotitaloudet kuuluvat riskiryhmiin. Myds kyvyttomyys kayttaa digitaalisia palveluja
altistaa energiakoyhyydelle. Suomessa energiakdyhyytta on perinteisesti torjuttu
toimeentulotuella. Kaikilla korkeista energiakustannuksista karsivilla henkiloilla ei
kuitenkaan ole oikeutta sosiaalietuuksiin. EU:n sahkdmarkkinadirektiivissa
korostetaan haavoittuvassa asemassa olevien ja energiakdyhien asiakkaiden
suojelemista sahkon sisamarkkinoilla muun muassa kuluttajansuojatoimin. Seka
sahkémarkkina- ettd kuluttajansuojalainsaadantd parantavat haavoittuvien
kuluttajien resilienssia sahkomarkkinoilla. Sahkdésopimukset ovat muuttuneet
kuluttajanakokulmasta monimutkaisiksi valttamattdmyyshyddykkeiksi, jotka
edellyttavat  asiantuntemusta niin  omasta  sahkonkulutuksesta  kuin
sahkémarkkinoista. Muuttuvassa tilanteessa parhaiten oman kotitalouden
tarpeisiin soveltuvan sahkodsopimuksen valitseminen voi olla vaikeaa, mika
kasvattaa energiakdoyhyyden riskia. Haavoittuvien kuluttajien suojelemiseksi
tarvitaan sellaisia kuluttajansuojakeinoja, joiden hyddyntaminen ei ole kuluttajan
omasta tiedosta ja osaamisesta kiinni. Kilpailu- ja kuluttajaviraston selvitys
osoittaa, ettd kuluttajaviranomaisten toiminnalla on merkittava tehtava
energiakoyhyyden torjunnassa. Sahkémarkkinalaissa korkeista
energiakustannuksista karsivan henkilon nakékulmasta tarkeita kohtia ovat muun
muassa sahkon toimituksen keskeytys maksamattomien laskujen vuoksi, erilaiset
maksutavat laskujen maksamiseen, toimitusvelvollisuus seka sahkdn hinnan
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kohtuullisuus.  Kuluttajansuojalainséaadanndssa  keskeisia ~ kohtia  ovat
sopimusehtojen lainmukaisuus ja kohtuullisuus, perinnan lainmukaisuus,
sahkotuotteen harhaanjohtava markkinointi ja menettely asiakassuhteissa.
Haavoittuvassa  asemassa  olevien  kuluttajien  nakdkulmasta  myds
kuluttajansuojalainséadantéon  kohdistuu  merkittavia  kehittamistarpeita.
Sahkdenergian  hinnankorotusten  kohtuullisuuden  madarittdminen  on
osoittautunut haastavaksi, silla kuluttajariitalautakunta ja Energiavirasto paatyivat
erilaisiin nakemyksiin kohtuullisuuden maarittelyssaan. Samoin korkeahintaisen
maaradaikaisen sahkdsopimuksen perusteeton purkaminen ja siita tulevan
vahingonkorvauksen sovittelu etsii linjauksiaan.

Hoivaajien oikeudet ja sosiaalinen kestavyys
Minna Zechner ja Lena Ndre, Helsingin yliopisto

Vuoden 2021 lopussa tyodllisten yleisin  ammattiryhma Suomessa oli
hoivapalveluiden ja terveydenhuollon tydntekijat, kaikkiaan 196 000 henkilda.
Heista ulkomaalaistaustaisia oli 8,4 prosenttia, hieman enemman kuin kaikista
tyollisista (Tilastokeskus 2023). Terveydenhuolto ja etenkin vanhushoiva ovat
aloina heikosti arvostettuja ja vanhushoivasta suurin osa on omaishoivaa.
Joidenkin arvioiden mukaan omaishoitajia on Suomessa noin 350 000 ja heista
hieman yli 50 000 saa omaishoidon tukea. Aikuinen ihminen tarvitsee hoivaa, kun
ei selviydy arjen toiminoista ilman apua, johtuen yleensa sairauksista, vammoista
tai korkeasta iasta. Avun ja tuen tarpeiden vuoksi, hoivaa tarvitsevia pidetaan
usein haavoittuvana ryhmana. Hoivan antaminen, hoivatydé on annettu naisten
tyoksi ja maaritelty vahemman arvokkaaksi ja tuottavaksi verrattuna miesvaltaisiin
aloihin, kuten teollisuus tai kuljetus. Hoiva-ala on my®os sisdisesti hierarkkinen,
ulkomaalaistaustaiset ja rodullistetut tyontekijat huolehtivat hoivaa tarvitsevien
kehoista ja eritteista todennakdisemmin kuin johtavat hoivatyota. (Zechner ym.
2022.) Hoiva ja hoito ovat joka tapauksessa valttamattomia eloonjaamiselle ja
yhteiskunnallisesti  merkittavaa toimintaa. Siksi ne on huomioitava
ilmastonmuutoksen hidastamisessa ja siirtymisessa kestavampaan
yhteiskuntaan, oli kyse sitten ekologisesta, taloudellisesta tai sosiaalisesta
kestavyydesta. Nama erilaiset kestavyydet liittyvat vahvasti toisiinsa, esimerkiksi
sosiaalisen kestavyyden avulla pyritdan vahentamaan ilmastonmuutoksesta
aiheutuvia sosiaalisia riskeja (Eizenberg & Jabareen 2017). Hoiva-alan
hierarkkisuus ja epdatasa-arvoisuus kuitenkin estda osaltaan sosiaalisen
kestavyyden tavoittelua. Siksi on tarpeen kysya miten hoivatyota tekevien
oikeuksien huomioiminen ja tasa-arvon edistéminen voisivat edistaa sosiaalista
kestavyytta? Tassa esityksessa yhdistetaan hoivan ja sosiaalisen kestavyyden
tutkimusta tarkastelemalla yhtaalta, miten hoivatutkimuksessa on huomioitu
sosiaalinen kestavyys ja toisaalta, miten sosiaalisen kestavyyden tutkimuksessa
huomioidaan hoiva ja sen hierarkiat. Voisiko hoivaajien oikeuksien vahvistaminen
edistaa sosiaalista kestavyytta?

Lahteet: Eizenberg, Efrat & Jabareen, Yosef (2017) Social Sustainability: A New
Conceptual Framework. Sustainability 9, 68; doi:10.3390/su9010068 Tilastokeskus
(2023) Tyossakayntitilasto.  https://stat.fi/julkaisu/cl8178pyfk4b80duta2ics4zm

12
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. Social Vulnerability in Times of Environmental Crises
Tyéryhman vetajat: Jing Ding, Tampere University, Alessia Greselin, Tampere
University, Sami Mustikkamaa, University of Turku, Alisa Vanttinen, Tampere
University

Torstai

15.05-15.30

Cleavages of trust in a high trusting country - level of trust and attitudes towards
climate change in Finland

Sakari Karvonen, Jukka Sivonen and Laura Kestild, Social Sustainability Team, Welfare
State Research and Reform Unit, Finnish Institute for Health and Welfare

Climate change is an urgent global crisis demanding swift and coordinated action
from individuals, organizations, and governments. However, attitudes toward
climate change vary widely and often become polarized within societies. Trust in
scientific institutions, government, and the media plays a significant role in
shaping these attitudes. Individuals who trust scientific institutions are more likely
to recognize climate change as a pressing issue and support efforts to mitigate it.
Conversely, those who distrust these institutions tend to be less concerned about
climate change and supportive of climate action. Trust in political institutions
similarly influences support for climate policies, with higher trust correlating with
greater support. Trust in the media, particularly belief in accurate climate
reporting, fosters more positive attitudes toward climate action. Finland, known
for its high levels of trust in various dimensions, consistently ranks among the
world's most socially trusting countries. This pervasive trust extends throughout
Finnish society, resulting in low corruption and a robust welfare state. Also, during
the COVID-19 pandemic, trust remained high or even increased. However,
associations between specific social characteristics, trust, and concern about
climate change remain less explored. To investigate these questions, data from
the "Social Aspects of Climate Nudge" survey conducted in Finland between May
and August 2022 were analyzed. This survey included 2,169 respondents aged
20+. Multinomial regression models reveal that lower education, poor financial
situations, male gender, and younger age are associated with low trust in media
and low concern about climate change. Similarly, lower education and male
gender are linked to low trust in political institutions and low climate concern.
These results suggest that despite representing a relatively novel set of attitudes
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dividing the population, low climate concern aligns with traditional socio-
demographic factors.

15.30-15.55

Resource use maxima for sustainable welfare: criteria for evaluating strategies
and policies for maxima limitations
Alisa Vénttinen

We have a wicked paradox in our society: the current consumption-laden and
unequally distributed strive for wellbeing is causing threats for current and future
wellbeing possibilities, thus jeopardising the attainment of sustainable welfare.
Previous research on sustainable welfare and eco-social policy has argued that
setting collective maxima limitations for resource use could provide solutions for
this and thus maxima should be discussed along with minima. This is important
as it is well documented that especially the actions of the wealthiest people are
driving devastating environmental problems risking current and future welfare.
Moreover, the repercussions fall most on the poorest. It seems that currently
fulfilling the wants of few implies risking the wellbeing of most, both current and
future generations. However, it is equally important to note that collective maxima
limitations can be set in different ways (e.g., with caps or taxes on environmental
or monetary resources) that can be more or less in line with the aims of
sustainable welfare. Previous research has elaborated the links between
maximum and minimum thresholds for consumption and need satisfaction as
well as discussed related strategies and policies. However, more research is
needed to form criteria for evaluating the strategies and policies from the point of
view of sustainable welfare. Therefore, in this presentation | will present and
discuss sustainable welfare criteria for maxima building on previous literature on
sustainable welfare and human needs theories. Further, | briefly illustrate and
discuss the criteria through some policies which have been suggested in previous
research literature for setting maxima limitations.

15.55-16.20

Between innovation and path dependence: UBS as an eco-social policy
Alessia Greselin

Failure to meet human needs and exceeding the environmental boundaries push
to recognise that current welfare states have to rethink how to stay between the
social floor and environmental ceiling while decoupling welfare from growth.
Alternative models have been proposed, but ambitious projects such as
transitioning to a degrowth society where eco-social policies like universal basic
services (UBS) could be guaranteed seem to be far from being socially and
politically feasible in the current context. Indeed, recent trends have seen public
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services gradually shrinking even in developed welfare states. Yet, in
interdisciplinary academic discussions eco-social policies such as UBS are
increasingly gaining ground as a fundamental policy instrument for sustainable
welfare. In this presentation, | analyse the concept of UBS, with the aim of further
developing it and bridging it with the discussion on public services. Although
frequently mentioned in academic discussions, the concept of UBS has not been
theoretically discussed from the social policy scholarship in detail. However, an in-
depth analysis of the concept provides a sounder understanding of UBS. Filling
this gap and building a solid theoretical understanding can in turn favour a more
efficient policy design and implementation of the proposal, especially in the
understanding of what distances UBS and current public services. This analysis
brings together discussion on universalism, basic needs and services, shedding
light on the main features of UBS. While bringing in innovative aspects, the
concept of UBS is in fact deeply rooted in social policy. In the end, | suggest that
the context in which current public services were implemented in traditional
welfare states differs from the sustainable welfare framework in which UBS is
argued to hold potential.

16.30-16.55
Three Pillars of Just Transition Labor Market Policies
Jing Ding, Tuuli Hirvilammi Faculty of Social Sciences, Tampere University, Finland

Just transition has received increasing interest in the topical research on
sustainable welfare states and integrative ecosocial policies. Originating from the
labor movement in the 1990s, it represents a vision for reconciling conflicts
between climate action and its social consequences such as the loss of jobs and
livelihoods for the vulnerable, namely the hard-hit workers and communities.
However, an analytical perspective of labor market policy has been surprisingly
weak and studies associating just transition with labor security considerations are
missing even though the concerns of job loss in carbon-intensive sectors, labor
shortage in growing green sectors, and insufficient social protection provision in
the decarbonization process are all relevant concerns for welfare states and labor
policies. By inductively synthesizing employment-relevant just transition
proposals, this review paper identifies three intertwined approaches to labor
security promotion: green jobs approach, green skills approach, and green
compensation approach. We argue that they constitute three pillars of just
transition labor market policies focusing respectively on employment generation,
skill reproduction, and income security. For future policymaking, we suggest these
three pillars should be considered in a holistic manner as each of them is an
equally important element of just transition policies. Theoretically, these three
pillars offer a solid ground for reflecting what kinds of goals labor market policies
should be aiming for in the era of decarbonization. Repurposing labor market
policies from an ecosocial perspective is essential for steering the labor market
toward a greener future.
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16.55-17.20

Climate concerns and future job concerns and opportunities: a survey study
among Finnish employees

Jarno Turunen, Tuomo Alasoini, Fanni Moilanen & Arja Ala-Laurinaho

Background: Climate concerns play a role in shaping social policy, encompassing
critical aspects such as human well-being, public health, economic consequences,
and inequality. The efforts to combat climate change will impact the global labor
market, and consequently, the lives of individual employees worldwide. We lack
insight into how employees view their careers amidst climate change initiatives
and whether career prospects align with their climate-related concerns.

Aim: Our aim was to shed light on employees’ climate concerns and their views on
the effects of climate change on upcoming career expectations, concerns, and
opportunities. Methods: We sent a survey to a representative random sample of
Finnish employees (18-64 years, N=5000) population in 2022. The study
participants were 1917 (response rate of 38.3%) employees representing various
industries and sectors. In addition to climate concerns, they were asked 1)
whether they are afraid of losing their job because of climate change, and 2)
whether they expect climate change to bring more jobs and opportunities to their
field of work. Cross-sectional survey responses are reported for different
employee groups.

Results: One quarter of Finnish employees expressed significant climate-related
concerns. Surprisingly, less than 3% of Finnish employees had fears of job loss
attributable to climate change. Conversely, one-quarter of all employees believed
that climate change could introduce intriguing job prospects within their
respective industries. Notably, fears of job loss remained consistent across
different levels of climate concerns whereas individuals with heightened climate
concerns exhibited even greater amount of interesting job opportunities brought
up by climate change. There were industry-related differences regarding concerns
and career prospects.

Conclusions: Climate concerns are prevalent among the Finnish employed
population. However, the fear of job loss due to climate change is exceedingly
rare, and it is more common for employees to identify new job opportunities
linked to climate change. In the context of climate change and social policy, Finnish
employees do not perceive themselves as being disadvantaged in terms of
economic consequences or the potential for inequality.
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3. The Construction of Communities and Everyday Vulnerabilities

in Urban Encounters

Tyéryhman vetdjat: Johanna Hokka, Tampereen yliopisto, Karim Maiche,
Tampereen yliopisto

Affective communities in urban neighbourhoods
Johanna Hokka, Tampereen yliopisto

In the age of complexity, intersectional inequalities and polarisation have become
burning challenges across Europe. The democratic, social and political factors are
in constant state of flux which create affectively intense social environment.
Additionally, the role of the state and municipalities as providers social welfare
and justice have decreased in many respects. These tendencies expose many
social and material vulnerabilities, and thus, they bring the questions of belonging,
care and social justice into the fore. This presentation will discuss about affective
communities in urban neighbourhoods. The idea is to open a new line of inquiry
into the question of what-is-between-us in the city. This question is tackled by
exploring affective ambiguity in six socio-economically diverse - or segregating -
depending on the perspective - urban neighborhoods in Finland, Sweden, and
France. Such areas have for long been studied through the stigma or reputation
that exists around such neighborhoods, or despite of or against the stigma. Rather
than focusing on stigma or reputation, we suggest an alternative approach in
which affects are taken as a focus of inquiry to understand better the coexistence
and people’s lives. We understand affects as social practices that work to create
connections and articulate separations both towards other people, one’s daily
environment, and the broader society. The affective communities are always
ambiguous; the starting point that paves way to thinking about community in
terms of emergence, instead of stable identities and belonging. This again, enables
a theorization of the controversial identifications that people may have, as they
affectively navigate their everyday environments relations to others and the
society. Considering these aspects, we suggest that the affective communities may
also work as a burgeoning base for communal social policy.

Cities play a crucial role in shaping intercultural policies
Sarah Khan

Cities play a crucial role in shaping intercultural policies, especially in the context
of increasing international migration. This comparative case study delves into the
intercultural policies of Vantaa and Botkyrka, two Nordic cities in Finland and
Sweden, with similar decentralised governance structures but differing
approaches to intercultural policies. By analysing policies in socio-economic, legal-
political, and religious-cultural domains, the study seeks to understand why these
policies differ and the driving forces behind these variations. Often viewed as both
an asset and a source of tension, diversity poses challenges for urban areas.
Discrimination against immigrants and ethnic minorities persists at macro and
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micro levels, emphasising the significance of inclusive local government policies.
While cities can facilitate community cohesion, they often struggle to address the
complexities of diversity. This research aims to bridge the gap in understanding
the intricacies of intercultural policies in cities. This project adopts a comparative
case study approach, focusing on "How" and "Why" questions regarding
intercultural policies. Botkyrka, with a high Intercultural Cities index, stands in
contrast to Vantaa, which has recently seen an influx of immigrants. The study
explores the factors influencing policy variations in both cities within the socio-
economic, legal-political, and religious-cultural domains. The research employs an
interdisciplinary method, combining document analysis and semistructured
interviews with civil society, private actors, and government officials. This holistic
approach aims to uncover the rationale behind each city's policy preferences and
orientations regarding diversity, discrimination, and dialogue. Potential outcomes
of this research include a deeper understanding of the sociological dimensions
shaping intercultural policies in these cities. Drivers such as perceptions of
outsiders, politicisation of immigrants, triggering events, shared identity, and
stakeholder influence may be identified. These findings can contribute to the
existing literature, inform future studies, and provide policymakers with insights
into designing effective intercultural policies. The project comprises three main
articles. The first examines the nature of interculturalism in Vantaa and Botkyrka's
policies, and the second delves into why specific policies in each domain are more
intercultural than others. Finally, the third paper identifies the drivers and
stakeholders behind intercultural policies, comparing Vantaa and Botkyrka.

Space as method in the study of coexistence, and segregation in the city
Ebru Sevik and Eeva Puumala, Tampere University

In this paper, we develop space as a methodical outlook on and a mode of inquiry
into the social dynamics in diversifying and segregating cities. We propose that
space can work a method to unpack the tensioned dynamics of coexistence in the
city, where the broad questions of segregation and mixity entwine with
relationalities formed through encounters and avoidance. For us, space both
separates or parts people from one another and brings them together in the
urban form. It is from such understanding that the methodical potential of space
emerges: through space, it becomes possible to explore both the ‘betweenness’
and ‘togetherness’ that are part of the social structure and social experiences.
Hence, thinking through space - in the sense of spatialising the social - the trends
of segregation and increased diversity within urban neighbourhoods, and the
patterns and practices of encountering and avoidance through which citizens
navigate public spaces and urban amenities can be brought together. Hence,
coexistence in the city is not about either togetherness or separation, as both
elements are present in the urban form and in city’s social life. The developed
understanding of space as method into the study of coexistence unpacks the
dialectics between the spatial and the social in the city. The approach is grounded
on the idea that with the urban form - the space(s) of the city - we are also
concerned with institutions, urban policies, and forms of administration that
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regulate and guide urban development: it is through them, that cities are planned
and designed for people (Gehl 2010). However, we propose that the ways in which
cities manage diversity and inequality - mainly through various spatial tactics
(Tonkiss 2005) - bears consequences to coexistence. The paper operationalises
the idea of space as method by thinking urban coexistence and its controversial
trends and dynamics through space, rather than in space. We draw on empirical
examples from socially mixed - and gentrifying/segregating - neighbourhoods in
Ankara (Turkey), Marseille (France), Helsinki (Finland), and Malmo (Sweden).
Through these examples we will develop the idea of space as a layered lens
through which the social in the city can be unpacked in different contexts, instead
of a specific case. The first layer, based on spatial mapping, enables to unpack the
organization of the social in urban space. The second layer uses interviews and
affective mapping to explore the role of encounters and avoidance and
understand how social experiences in the city are spatially situated and how they
relate to urban functions. The third and final layer, concerns public spaces, where
encounters cannot be avoided and where people are brought together in, with
and despite their difference. By introducing and using space as a method into the
study of the tensioned dynamic of coexistence, the paper paves way for a nuanced
account of how people live together in contemporary cities.

Arkipaivan rauhan ja yhteis6jen muodostuminen kaupunkitilan kohtaamisissa
Karim Maiche ja Anna-Sofia Suoranta, Tampereen yliopisto

Kolme neljasosaa Euroopan vaestosta asuu kaupunkialueilla. Kaupunkien
asukkaat neuvottelevat paivittain kuulumisestaan ja elamisen ehdoista arkisten
kohtaamisten ja erilaisten konfliktien kautta. Kasvavan erilaisuuden prosesseja ja
rinnakkaiseloa haastavat voimistuva eriarvoistuminen, segregaatio ja polarisaatio.
Esityksessa paikannetaan asukkaiden ja alueella toimivien kohtaamisen
dynamiikkaa arkipdivan rauhan kontekstissa: kuinka erilaiset identiteetit ja
sosiaaliset asemat vaikuttavat arjen neuvotteluprosesseihin ja kaupunkitilan
muodostumiseen. Lisaksi hahmotamme ja tunnistamme
vuorovaikutusprosessien taustatekijoita, ja havainnoimme kuinka ika, sukupuoli,
etnisyys, ja sosioekonominen tausta vaikuttavat tilan muodostumiseen osana
yhteisdjen rakentumista. Tutkimusaineisto on keratty etnografian, osallistuvan
havainnoinnin ja haastatteluiden kautta Helsingissa, Suomessa, Malmagss3,
Ruotsissa ja Marseillessa, Ranskassa vuosina 2021-2023 osana Emergent
Community tutkimusprojektia. Haastatteluihin on osallistunut eri ikaisia ja
erilaisista taustoista tulevia ihmisia. Kysymme, miten kaupunkitilan kohtaamiset
ja kaytto tuottaa neuvotteluja ja jannitteita eri asemassa olevien ihmisten valille?
Kuinka arkipdivan rauha rakentuu arkisissa kohtaamisissa ja on osa yhteisdjen
muodostumista? Miten erilaiset ihmiset neuvottelevat kuulumisestaan jaetussa
kaupunkitilassa?
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4. Toisenvaraisuus nakdkulmana lajirajat ylittavaan

haavoittuvuuteen ja hoivaan

Tyéryhman vetajat: Maisa Honkasalo, Turun Yliopisto & Nora Schuurman, Turun
yliopisto

Torstai

15.10-15.35
Lajienvalisen hoivan kulttuuri
Nora Schuurman, Turun yliopisto

Lajienvdlinen hoiva on erityiselld tavalla kontekstuaalista, koska se perustuu
ihmisten ja muiden eldinten valisiin yksildllisiin kohtaamisiin seka sanattomaan
vuorovaikutukseen, jossa eldin ja ihminen tulkitsevat toistensa kehollisia viesteja
ja toimintaa. Taman vuorovaikutuksen varaan rakentuu lajienvalisessa suhteessa
toisen tunteminen, tieto ja ymmarrys toisesta ja toisen toimijuudesta. Eldaimen
yksildllinen tunteminen vaikuttaa myos siihen, miten eldinten haavoittuvuus
ymmarretaan. Sen sijaan, ettd haavoittuvuus nahdaan eldinten pysyvana
ominaisuutena, se on sidoksissa tiettyihin tilanteisiin. Elain ei silloin nayttaydy
ensisijaisesti uhrina vaan toimijana, joka osallistuu keskindisen suhteen seka
hoivan tuottamiseen yhdessa toisten kanssa. Lajienvalisen hoivan kaytannot voi
ymmartaa 'hoivan kulttuureina’, (Greenhough ym. 2022), joihin kuuluu hoivaa
madrittavia normeja, vakiintuneita kaytantdja seka suhteissa olemisen tapoja,
jotka parhaimmillaan edesauttavat hyvan hoivan tuottamista elainten ja ihmisten
valilla. Tassa esityksessa tarkastelen lajienvalisen hoivan kulttuureja erilaisten
empiiristen esimerkkien valossa, jotka perustuvat omiin, eldinten ja ihmisten
valisia hoivasuhteita ja - kaytantdja kasitteleviin tutkimuksiini. Lajienvalinen hoiva
on aina tilallista, silla eldinten ja ihmisten suhteet sijoittuvat tiettyihin tiloihin ja
tilanteisiin, fyysisten kehojen kohtaamisiin. Esimerkiksi ulkomailta Suomeen
tuotavien rescue-koirien hoiva rakentuu monessa eri tilassa: kadulla, tarhalla,
matkalla Suomeen, kotihoitopaikassa seka lopulta uudessa kodissa ja sen
ymparistdssa. Etdisyys ei sinansa ole este hoivasuhteille, ja kasitykset hyvasta
hoivasta voivat rakentua myods sosiaalisen median keskusteluissa, kuten vaikkapa
ratsupoliisien facebook-sivuilla. Lajienvalinen hoiva voi olla myds vastavuoroista
siten, etta elain huolehtii ihmisesta - joko jarjestetysti, kuten elainavusteisessa
terapiassa, tai sitten spontaanisti, osana arkista yhteiselamaa. Ratsastuskouluissa
lapset ja nuoret ovat vuosikymmenien ajan hoitaneet hevosia, mutta saaneet
usein myos itse laheisilta hevosystaviltaan tukea. Lajienvalinen hoiva ulottuu
lopulta myos eldman loppuvaiheeseen tavalla, joka erottaa sen olennaisella
tavalla ihmisten valisesta hoivasta: ihmisen kanssa eldva eldin harvoin kuolee
luonnollisesti, vaan sen elaman lopettaa Iahes aina ihminen. Vaikka paatos
esimerkiksi lemmikille annetun eutanasian oikeutuksesta ja oikea-aikaisuudesta

20



ei ole yksinkertainen, sen tavoitteena on antaa elaimelle hyva kuolema, joka on
my0s osa lajienvalista hoivaa.

15.35-16.00

Lajienvalisen  yhteistydn  ambivalentti  haavoittuvuus  miesvaikuttajien
sometuotannossa

Laura Mankki, Itd-Suomen yliopisto

Tama esitys pohjaa tutkimussuunnitelmaan ja menneilldan olevan
aineistonkeruun alustaviin havaintoihin. Tutkimus on osa Hybridimieheys
elamystaloudessa - resurssit ja kyvykkyydet sosiomateriaalisena yhteenliittymana
lifestyle-vaikuttajatydssa- hanketta, jossa tutkitaan vaikuttajamiesten tyota eri
nakdkulmista. Tassa esityksessa pohdin yhtaalta sita, millaista lajienvalista
yhteistydtd muodostuu sometuotannossa miesvaikuttajan ja koiran valille.
Toisaalta kysyn, millaisia haavoittuvuuden muotoja lajienvalisessa yhteistydssa
kehkeytyy. Lahtdoletus on, etta miesvaikuttajien lisaksi somety6hon osallistuu iso
joukko muita toimijoita ja sometydssa tyo irtoaa ihmistoimijasta. Tyé muotoutuu
yha enemman jonkinlaisena yhteistydna, johon osallistuvat niin seuraajat,
yritysten vaikuttajatoimistot, yritykset, perheenjasenet, kaverit kuin teknologia, ja
kuten tassa esityksessa painotan - tyd kehkeytyy lajienvalisena, ihmisen ja koiran
valisena yhteistydna. Haavoittuvuuden teemaa lahestytadn ambivalenssin
nakdkulmasta kasin. Haavoittuvuus voi nayttdytya monenlaisena tassa
yhteistydssa: sometyd voi mahdollistaa miehille mahdollisuuden nayttaytya
haavoittuvaisena, toisaalta seka koira etta mies asettuvat siina haavoittuvuudelle
alttiiksi. Toisenvaraisuuden nakdkulmasta voidaan ehkapa ajatella, etta miehet
tulevat toisenvaraiseksi lemmikeistaan ja lemmikit omistajistaan jollakin uudella
tavalla. Mita leikille ja hellyydenosoituksille tapahtuu, kun niiden pitaakin kerata
mahdollisimman paljon tykkayksia? Pitadkd koiran tienata omat ruokansa? Tassa
kenttatydn alustavia havaintoja  kasittelevassa esityksessa pohditaan
toisenvaraisuutta ja haavoittuvuutta muun muassa ylla olevien kysymysten
kautta.

Kasautuvat haavoittuvuudet LHBTIQ+ ihmisten vakivaltaisissa suhteissa
Lahti Annukka

Tarkastelen esityksessa jo paattyneitéa LHBTIQ+ ihmisten vakivaltaisia suhteita
haavoittuvuuden nakokulmasta. Vaikka vakivalta on aina sen tekijan vastuulla,
tarkastelen vakivaltaa tassa myos hajaantuneena toimijuutena: vakivaltaiset teot
saavat voimaa monenlaisista suhdesommittumiin (Deleuze & Guattari, 2004)
kietoutuvista haavoittavista (materiaalis-tilallisista) olosuhteista, tapahtumista ja
yhteiskunnallisista valtasuhteista. Haavoittavat elamantapahtumat, syrjivat
yhteiskunnalliset olosuhteet ja vuorovaikutus altistavat kasautuessaan
vakivallalle. Naita voivat olla traumaattiset ja vaikeat elamantapahtuvat kuten
(materiaaliset tai interpersonaaliset) menetykset tai altistuminen vakivallalle
aiemmissa suhteissa. Toisaalta altistuminen syrijiville olosuhteille, esimerkiksi
seksismille, homo- ja transfobialle, voi tuottaa affektiivisia ja ruumiillisia
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maailmassa olemisen tapoja, jotka altistavat (tekijad ja uhria) haavoittaville
suhteissa olon tavoille (Kinnunen & Kolehmainen, 2019; Rozmarin, 2021).
Esimerkiksi oman seksuaalisuuden kyseenalaistaminen ja salaaminen muilta, voi
haavoittaa suhteen kaikkia osapuolia ja vaikeuttaa vakivallasta kertomista muille.
Materiaalis-tilallisista olosuhteet saattavat voimistaa naita eristavia vaikutuksia,
jos suhteen osapuolet joutuvat olemaan jatkuvasti lahella toisiaan esimerkiksi
taloudellisten tekijoiden tai yhteiskunnallisen poikkeustilanteen, kuten
koronapandemian vuoksi. Interpersoonalliset ja yhteiskunnalliset vakivallan
muodot eivat ole erillisia toisistaan, vaan lisadvat usein toistensa haavoittavia
vaikutuksia. Nain tapahtuu esimerkiksi silloin kun transihminen on kumppaninsa
vakivallan kohteena ja altistuu samaan aikaan jatkuvalle yhteiskunnassa
kiertavalle transfobiselle puheelle. Toisaalta haavoittuvuus ei ole vain
vahingoittavissa olosuhteissa syntyvaa, vaan sen voi ajatella myds elavien
olentojen suhteissa olon ontologisena ominaisuutena (Rozmarin, 2021), jolloin
suhteissa olo on myds aina avointa monenlaisille yhdessa kehkeytymisen
mahdollisuuksille. Vakivaltaa tapahtuu myds olosuhteissa, jotka eivat ole ennalta
haavoittavia, ja toisaalta kaavamaisiksi segmentoituneista vakivaltaisista suhteista
on mahdollista irrottautua.

16.25-16.50

lihmisen ja luonnonsuojeluymparistdjen valisyys, hoiva ja haavoittuvuus
Tiina Seppd

Tarkastelemme haavoittuvuutta ja hoivaa ihmisen ja luonnonymparistojen kuten
metsien, soiden ja vesistdjen valisissa suhteissa. lhmisen suhde
luonnonymparistoihin on molemminsuuntaisesti seka hoivaava etta haavoittuva.
Hauraiksi ymmarretyt luonnonymparistét asetetaan institutionaalisesti
haavoittuviksi ja hoivattaviksi, esimerkiksi suojelualueiksi, joilta toisaalta
odotetaan eraanlaista hoivaa ihmiselle: virkistysta ja elpymista luonnon helmassa.
Samoin vihrean hoivan ajatus sisaltaa idean luonnonymparistojen tai luontoon
kuuluviksi  ymmarrettyjen elementtien hoivaavasta vaikutuksesta. Myos
itamerensuomalaisessa kansanrunoudessa toistuu ajatus muiden kuin ihmisten
tarjoamasta, ainakin mahdollisesta hoivasta, tai hoivan yhteisesta
kehkeytymisesta. Hauraiden luonnonymparistdjen digitaalista estetisointia
tarkastelevassa hankkeessamme (DigiFREN) tarkastelemme ihmisen suhdetta
luonnonympadristdihin  digitaalisten laitteiden ja sovellusten valittdmina.
Tutkimamme luonnonympadristdt ovat suojeltuja ja hauraita soita: Patvinsuo
Lieksassa ja Viiankiaapa Sodankyldssa. Viiankiaapaa ei talla hetkelld uhkaa
Instagram-turismi, vaan alueelle suunniteltu vihrealld siirtymalld perusteltu
kaivoshanke. Luonnontilaiset suoalueet ovat soisessa Suomessa kayneet vahiin,
ja vahaiset jadljella olevat kaipaavat institutionaalista hoivaa. Niiden suosio
hyvinvointia edistavina virkistysalueina on my6s jatkuvassa nousussa.
Luonnonymparistdilta odotettu hoiva ja ihmisen virkistyskaytto tuottaa kuitenkin
ongelmia haavoittuville alueille ja herattda myds kulttuurisen omistamisen
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kysymyksia. Estetisoimisesta on suoraa haittaa haavoittuville
luonnonymparistoille seka ihmisille. Digitaalinen estetisointi, esimerkiksi
kuvaaminen kuvapalvelu Instagramiin aiheuttaa toisinaan suoraa ja havaittavaa
haittaa, josta esimerkkeina on kaksi muuta tapausta Lieksassa ja Sodankylassa.
Instagramissa suositun, Kolin kansallispuistossa sijaitsevan Tarhapuron
putouksen kuvaajien jalkoihin tallautunut, nakyvyydeltdaan vaatimattomampi
kammekkalajiesiintyma on kadonnut kokonaan. Sodankylan Pyha-Nattanen on
samoin noussut sosiaalisen median kautta suosioon, joka on johtanut alueen
kestamattomaan kayttéon. Nattastunturin suhteen kyse on seka alueen
riittdmattdmasta infrasta etta eraanlaisesta hapaisemisesta. Nattaset on myds
saamelaisten pyha paikka, ja tasta nakokulmasta esimerkiksi wc-infraa kaipaava
kohde on suorastaan tuhottu runsaan kavijamadran vuoksi. Alueen
alkuperaisvaestolle kohteesta on muodostunut myds surun ja turhautumisen
paikka, jonne ei alueen nykyisen kayton vuoksi edes haluta enad menna. Millaista
haavoittuvuutta tai hoivaa téallaisiin kohtaamisiin kietoutuu? Miten hoiva
kehkeytyy naissa ihmisten ja luonnonymparistdjen - soiden, metsien, tunturien -
valisyyksissa? Enta millaista hoivaa kehkeytyy inmisen, digitaalisen kuvaamisen ja
luonnonympadristdn valeissa?

. Vakivallan haavoittavuus yhteiskuntapoliittisena kysymyksena

Tyéryhman vetajat: Marita Husso, Tampereen yliopisto & Sisko Piippo,
Jyvaskylan yliopisto & Johanna Hietamaki, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Torstai

15.05-15.25
Translasten ja -nuorten perhevakivaltakokemukset
Venla Hakala, tutkija, Tampereen yliopisto

Transsukupuoliset lapset ja nuoret ovat haavoittuvassa asemassa paitsi
sukupuoliidentiteettinsa, myos ikansa vuoksi. Aiemmissa tutkimuksissa on
havaittu, etta sukupuolivahemmistoon kuuluvat lapset ja nuoret kokevat muita
ikaisiaan enemman vanhempien tekemaa perhevakivaltaa. Lasten ja nuorten
kokeman perhevakivallan ja transidentiteetin valistd yhteytta ei kuitenkaan ole
tarkasteltu tarkemmin ja etenkin kotimainen tutkimustieto aiheesta on vahaista.
Vuonna 2022 toteutetun Lapsiuhritutkimuksen aineisto kuitenkin mahdollisti
ensimmaista kertaa Suomessa aiheen tarkastelun kansallisesti kattavan
kyselytutkimuksen aineistolla. Tutkimustulosten mukaan translapset ja -nuoret
kokevat muita ikaisiaan todennakdéisemmin vanhempiensa tekemaa henkista ja
fyysista vakivaltaa. Yhteys ndayttaisi kuitenkin heikentyvan tai jopa katoavan
kokonaan muita perhevakivaltakokemusten todennakdisyyteen vaikuttavia
tekijoita kontrolloitaessa. Nama tutkimustulokset antavat viitteita siita, etta lasten
ja nuorten sukupuolivahemmistdédn kuulumisen ja vanhempien taholta koetun
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vakivallan valinen yhteys selittyy paaosin muilla valiin tulevilla tekijoilla kuin lapsen
tai nuoren transsukupuolisuudella. Tulosten perusteella translasten ja -nuorten
muita nuoria yleisemmat vakivaltakokemukset nayttaisivatkin johtuvan erilaisten
yksildllisten ja perheeseen liittyvien riskitekijoiden kasautumisesta. Translasten ja
-nuorten seka heidan perheidensa hyvinvointiin ja tarpeisiin tulisikin kiinnittaa
erityishuomiota ja varmistaa, etta sukupuolivdahemmistéon kuuluvat alaikaiset ja
heidan perheensa saavat riittavaa ja asiantuntevaa tukea seka apua kohtaamiinsa
haasteisiin.

15.25-15.45

Ylirajaiset perheet vakivaltatydon asiakkaina: intersektionaalinen nakokulma
ylirajaisten  perheiden kokemaan Idhisuhdevdkivaltaan ja palveluiden
saavutettavuuteen

Outi Kekkonen

Lahisuhdevakivalta on vakava ihmisoikeuskysymys ja aiheuttaa merkittavaa
inhimillista karsimysta ja kustannuksia yhteiskunnalle. Ulkomaalaistaustaisilla ja
maahan muuttaneilla on erityisia lahisuhdevakivallan seka avuntarpeen
ilmenemismuotoja, joita palvelujarjestelman on ollut vaikea tunnistaa. Suomessa
turvakodeissa asiakkaista vajaa kolmasosa on ulkomaalaistaustaisia. Ylirajaiset
perheet sijoittuvat kahden tai useamman valtion valiin, jolloin heidan
kokemuksensa ja palvelujen tarpeensa poikkeaa siita, mihin vakivaltatyénpalvelut
on rakennettu puuttumaan. Esityksessa tarkastellaan ylirajaisissa perheissa
tapahtuvaa lahisuhdevakivaltaa ja avun saamisen haasteita intersektionaalisesta
nakdkulmasta. Transnationaaleiksi eli ylirajaisiksi perheiksi kutsutaan perheita,
joiden perheenjasenet viettdvat vahintdaan osan ajastaan eri maissa, mutta
sailyttavat silti jaetun yhteenkuuluvuuden tunteen ja kokemuksen perheydesta.
Nimitan naissa ylirajaisissa perhesuhteissa tapahtuvaa lahisuhdevakivaltaa
ylirajaiseksi lahisuhdevakivallaksi. Intersektionaalista nakokulmaa voidaan
hyodyntda tarkasteltaessa erilaisia sosiaalisia kategorioita seka naiden
risteyskohdissa havaittuja vallan, etuoikeuksien ja alistamisen muotoja. Naita ovat
sukupuolen, idn ja yhteiskuntaluokan lisaksi vieraskielisyys, kansalaisuus,
kulttuuritausta seka etnisyys, jotka nousevat tutkimuksen analyysissa. Aineiston
muodostaa 8 fokusryhmahaastattelua, joihin osallistui yhteensa 27 vakivaltatyon
ammattilaista turvakodeista ja vakivaltatydbn avopalveluista. Analyysissa
keskitytaan ylirajaisiin perheisiin ja erityisesti maahan muuttaneiden naisten
kokemuksiin ylirajaisesta vdkivallasta sekd avun saamisen haasteista.
Analyysimenetelméana on kaytetty temaattista sisalldonanalyysia. Tulosten
tarkastelussa hyodynnetaan intersektionaalista analyysia. Tulokset osoittavat,
ettd lahisuhdevakivaltaa kokevat ylirajaisten perheiden jasenet ovat useiden
haavoittuvuuksien leikkauspisteessa. Yhtdaltdé maahan muuttaneet ja
ulkomaalaistaustaiset kokevat erityisia ylirajaisen lahisuhdevakivallan muotoja,
jotka uhkaavat jaada tunnistamatta vakivaltapalveluissa. Naité ovat ylirajainen
uhka, ylirajaisuuteen linkittyva kunniaan liittyva vakivalta seka ihmiskauppa.
Lisaksi avun saamista vaikeuttaa paikallisten sosiaalisten verkostojen kapeus,
useiden  palveluiden tarpeiden  paallekkaisyys, kielitaidottomuus ja
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palvelujarjestelman vieraus. Ylirajainen lahisuhdevdkivalta asettaa vakivallan
kokijan ylirajaiseen kontekstiin, jossa vakivallan muodot ja avun tarpeet
poikkeavat siita, mihin palveluissa on valmiuksia puuttua. Ylirajaisilla perheilla on
mahdollisuus hyddyntda useamman valtion palveluja, mutta riskina on, ettd he
putoavat palvelujen valiin. Palveluissa on tunnistettava ylirajaiseen
lahisuhdevakivaltaan ja avun tarpeisiin liittyvia ulottuvuuksia perheiden
auttamiseksi.

15.45-16.05

Naisiin kohdistuvan digitaalisen vakivallan piirteet poliisin
rikosilmoitusaineistossa

Jarmo Houtsonen, Marianne Mela, Sonja Tihveréinen, Sisko Piippo, Marita Husso,
Jasmina Haapanen ja Anna Knihtilé

Naisiin kohdistuva vakivalta seka lahi- ja parisuhteissa tapahtuva vakivalta on yha
useammin digitaalista tai teknologisesti valittynytta. Digitaalinen vakivalta on
tyypillisesti vakivallan kohteen uhkailua, hapaisya, hairintaa ja kontrollointia.
Digitaalinen vakivalta toteutetaan teknologisen laitteen avulla yksityisviesteing,
verkkokeskusteluissa seka yksityisen tai vaaran tiedon levittamisena sosiaalisessa
mediassa. Rikosnimikkeind digitaalinen vakivalta ilmenee useimmiten
kunnianloukkauksena, laittomana uhkauksena, viestintarauhan rikkomisena,
vainoamisena ja yksityiselamaa loukkaavan tiedon levittdmisena. Myds useita
muita rikosnimikkeitd nousee esiin poliisin suorittamassa esitutkinnassa.
Digitaalinen vakivalta voi rajoittua digitaalisessa ymparistdéssa tapahtuvaan
toimintaan, mutta siihen voi liittya myds fyysista ja kasvokkaista vakivaltaa. On
arvioitu, etta digitaalisesta vakivallasta poliisin tietoon tulee vain murto-osa.
Esityksessa tarkastellaan, digitaalisen vakivallan piirteita rikosilmoitusten avulla.
Analysoimme mm. rikosnimikkeita, tekomuotoja ja -valineitd seka poliisin
paatoksia ja toimenpiteitd. Tutkimusaineisto koostuu kahden poliisilaitoksen
poliisin tietojarjestelmaan tallennetuista rikosilmoituksista vuonna 2019.
Tutkimus on osa VN TEAS rahoitteista hanketta "Naisiin kohdistuvan digitaalisen
vakivallan torjunnan haasteet poliisitydssa, rikosoikeudessa ja tukipalveluissa".
Hankkeessa tarkastellaan naisiin kohdistuvan digitaalisen vakivallan esiintyvyytta
ja tapausten etenemista rikosprosessissa Suomessa. Tutkimuksen tuottamaa
tietoa voidaan hyddyntaa poliisin tutkinto- ja tdydennyskoulutuksessa, syyttajien
taydennyskoulutuksessa seka viranomaisten strategiatydssa.

Naisiin  kohdistuvaan digitaaliseen vakivaltaan puuttumisen haasteet
rikosprosessissa

Sonja Tihverdinen, Sisko Piippo, Marita Husso, Jarmo Houtsonen, Marianne Mela,
Jasmina Haapanen & Anna Knihtil

Elamantavan digitalisoituminen ja viestintateknologioiden kehittyminen ovat
muuttaneet vakivallan muotoja ja seurauksia. Parisuhdevakivalta ja eron jalkeinen
vaino tapahtuvat kasvavassa maarin teknologian valityksella. Tyttojen ja nuorten
naisten seksuaalinen hairinta ja ahdistelu verkossa on tutkimusten mukaan
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halyttavasti lisaantynyt. Verkossa aantaan kayttaviin naisiin  kohdistuu
systemaattista hairintaa, hapaisya ja uhkailua. Intiimia kuvamateriaalia levitetaan
luvattomasti netissa, verkkokeskustelua leimaavat seksistiset ja naisvihamieliset
kommentit seka fyysisella tai seksuaalisella vakivallalla uhkaaminen. Digitaaliseen
vakivaltaan liittyvat intersektionaaliset erot ja eriarvoisuudet ovat moninaisia, ja
teot eroavat sisalloltaan, yleisyydeltdaan, muodoiltaan ja seurauksiltaan
merkittavasti myos sukupuolen perusteella. Alustuksessa analysoidaan
digitaalisen vakivallan kohtaamista ja sen haavoittavuutta tukipalveluissa ja
poliisin tydssa. Aineistona on "Naisiin kohdistuvan digitaalisen vakivallan
torjunnan haasteet poliisitydssa, rikosoikeudessa ja tukipalveluissa" VN TEAS -
hankkeessa vuosina 2022-2023 keratyt poliisien, syyttajien ja tukipalvelujen
edustajien fokusryhmahaastattelut seka digitaalista vakivaltaa kokeneiden
naisten verkkokyselyvastaukset vuosilta 2018 ja 2023. Digitaalisesta vakivallasta
vain murto-osa tulee poliisin tietoon. Digitalisaatio on johtanut rikosten
maarallisen kasvun ohella vakivallan tekotapojen seka vaikutusten ja seurausten
moninaistumiseen, ja asettaa uudenlaisia haasteita myo6s tukipalveluille ja
rikosten tutkinnalle.

16.35-16.55
Keskustelevaan tekoalyyn pohjautuvan chatbotin hyédyntaminen
digitalisoituvissa  sosiaali- ja  terveyspalveluissa. Eettisia haasteita

[ahisuhdevakivallan kontekstissa.
Hanna Mielismaki

Lahisuhdevakivalta ~on  maailmanlaajuisesti  vakava  yhteiskunnallinen,
kansanterveydellinen ja sosiaalinen ongelma. Se koskettaa kaikkia ikaryhmia ja
yhteiskuntaluokkia ja silla on vakavia fyysisia ja psyykkisia seurauksia. Kansallisista
strategioista ja kehityshankkeista huolimatta lahisuhdevakivallan tunnistaminen
ja tarvittavat interventiot ovat edelleen puutteellisia, ja monet vakivaltaa kokeneet
jaavat ilman tarvitsemaansa apua. Vakivaltaa voidaan ennaltaehkaista ja
turvallisuutta edistaa systemaattisella ja jatkuvalla riskienarvioinnilla sosiaali- ja
terveydenhuollon peruspalveluissa. Tama lakisaateinen rutiinitehtava on
kuitenkin hyvin puutteellista ammattilaisten ja asiakkaiden palvelukohtaamisissa,
mika kyseenalaistaa vakivallalle altistuvien sosiaalisen turvallisuuden.
Koronaviruspandemian kiihdyttdma digitalisaatio ja voimakas siirtyma
tekodlypohjaisten palvelujen hyddyntamiseen tarjoaa uusia mahdollisuuksia
palvelujen saatavuudelle, saavutettavuudelle ja systemaattiselle riskinarvioinnille.
Ihmisten valistda vuorovaikutusta simuloivat chatbotit ovat enenevassa maarin
luoneet palvelujarjestelmalle vuorovaikutusrajapintoja palvelunkayttajien ja
palveluntuottajien valille. Koko vuorokauden auki oleva, tarvittavaa tietoa tarjoava
ja palveluohjausta suorittava tekodlyjarjestelma saattaa hyodyttaa seka vakivallan
kohteita etta palvelujarjestelmaa. Tekoalyn potentiaalin lisaksi on kuitenkin
olennaista  huomioida myds  tekodlyteknologian  eettisia  haasteita.
Lahisuhdevakivallan kontekstissa tekoalyjarjestelman automatisoitu toiminta ja
ihmisen oma kaytannon jarkeily ovat vuorovaikutuksessa hyvin haavoittuvassa
tilanteessa, jossa on lasna monia lahisuhdevakivaltaan liittyvia riskeja, kuten
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digitaalisen vakivallan eri muodot. Tutkimus tuottaa merkittavaa tietoa tekoalyn
hyddyntamisen haasteista ja mahdollisuuksista sosiaali- ja terveyspalveluissa.
Empiirinen aineisto koostuu eurooppalaisia palvelujarjestelmia ja vakivaltatydn
kaytantdja kartoittavasta kansainvalisesta tutkimusaineistosta seka kattavasta
suomalaisten vakivaltatydbn ammattilaisten, viranomaisten ja vakivallan
kokemusasiantuntijoiden fokusryhmahaastatteluista. Aineiston analyysissa on
hyddynnetty laadullisia menetelmia, kuten luotettavan tekodlyn kehystd, jossa
ihmisen itsemaaraamisoikeus, vahinkojen valttaminen, oikeudenmukaisuus ja
selitettdvyys ovat johtavia periaatteita. Tutkimuksen tulokset johdattelevat
pohtimaan  inhimillisyyden  merkitysta ja sen eri  ulottuvuuksia
palvelukohtaamisissa. Tulosten perusteella inhimillisyys nayttaytyy seka
avunsaantia edistdvana ettd sita estavana elementtina. Tekodly tuo
palvelukohtaamisiin uuden ulottuvuuden, joka haastaa ihmisten inhimillisia
ominaisuuksia hyvassa ja pahassa.

Perjantai

9.00-9.20

Palvelujarjestelman haavoittuvuudet ja lapsiperheiden avun saaminen
lahisuhdevakivaltaan

Elli Hyvari

Lahisuhdevakivalta on monitasoinen yhteiskunnallinen ongelma, johon on ollut
institutionaalisin keinoin vaikea puuttua. Viime vuosina koronapandemiaan
liittynyt eristaytyminen, kontaktien valttdminen ja perheisiin kohdistuneiden
kuormitustekijoiden kasautuminen ovat lisanneet lahisuhdevakivallan riskeja.
Samanaikaisesti  palvelujarjestelmaa on digitalisoitu ja  kasvokkaisten
kohtaamisten maaraa on supistettu. Muutokset ovat nostaneet esiin huolen
lapsiperheiden tilanteista ja Iahisuhdevakivaltaan jarjestettavan avun
saavutettavuudesta. Esitys pohjautuu tutkimukseen, jossa tarkastellaan vakivaltaa
kokeneiden kanssa tydskentelevien ammattilaisten nakemyksia lapsiperheiden
avun saamisesta lahisuhdevakivaltaan koronapandemian aikana. Tutkimuksessa
kysytaan, miten vakivaltatydn ammattilaiset tulkitsevat lapsiperheiden kohtaamia
avun saamisen haasteita pandemian aikana ja miten palvelujarjestelmassa ja
vakivaltatydssa on onnistuttu auttamaan lapsiperheitd. Teoreettisena
nakdkulmana tutkimuksessa kaytetaan haavoittuvuuden viitekehystsa, jonka
avulla tarkastellaan miten palvelujarjestelma kohtaa inhimillista haavoittuvuutta
ja toisaalta millaisia haavoittuvuuksia palvelujarjestelmassa voidaan havaita
lahisuhdevakivaltaan jarjestettdvassa avussa. Tutkimusaineisto koostuu
turvakotien ja vakivaltatyon avopalveluiden tyontekijoiden
fokusryhmahaastatteluista (N=8). Aineisto on analysoitu teemoittelulla ja
sisallénanalyysilla sekad teoriaohjaavalla tutkimusotteella. Tulosten mukaan
pandemia on vaikeuttanut lapsiperheiden avunsaantia kuormittamalla
palvelujarjestelmaa ja vakivaltatyota. Vahentyneet kohtaamiset peruspalveluissa
heikensivat vakivallan tunnistamisen ja palveluohjauksen mahdollisuuksia.
Etenkin eri tavoin haavoittuvissa asemissa ja tilanteissa olevat, kuten vakivaltaa
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kokevat lapset ja maahanmuuttajataustaiset perheet jaivat enemman palvelujen
katveeseen. Vakivaltatydssa etana tehtava verkostotyd tehosti avun jarjestamista,
mutta toi uusia haasteita haavoittuvissa tilanteissa olevien perheiden
auttamiseen. Lapsiperheiden kanssa tehtdvassa etaasiakastydssa ilmeni
haasteita, ja ammattilaiset kokivat etamuotoisen avun riittamattomaksi.
Turvakotijakson jalkeisen avun jarjestamisen vaikeudet ilmenivat erityisena
riskikohtana. Haasteita nahtiin palveluiden jatkuvuuden turvaamisessa ja
riittdvyydessa haavoittuvien perheiden auttamiseksi. Palvelujarjestelman
haavoittuvuudet lIahisuhdevakivaltaa kokevien perheiden auttamisessa ilmenevat
vaikeuksina kohdata vakivaltaa ja haavoittuvuutta peruspalveluissa, palveluiden
riittamattomyytend, kun perheiden tilanteissa kerrostuu useita haavoittuvuuksia
sekd puutteissa lahisuhdevakivaltailmion tunnistamisessa lapsiperheiden
kayttamissa palveluissa. Pandemian toi esiin, ettd peruspalveluiden
heikentyminen, kohtaamisten vaheneminen seka palvelujen digitalisoituminen
aiheuttavat riskin |ahisuhdevakivaltaa ja etenkin erilaisia haavoittuvuuksia
kohtaavien perheiden jaamiselle avun katveeseen. Palvelujen kehittaminen
edellyttaa vakivaltailmion ymmarrysta ja vakivaltatydn osaamisen lisaamista
lapsiperheiden kayttamissa palveluissa seka palvelujarjestelman kehittamisessa.

9.20-9.40
Vakivalta ja lasten suojelu monialaisen erokonsultaatioryhman tyéssa
Teija Hautanen, Tampereen yliopisto

Esityksessani tarkastelen, miten ammattilaiset kasittelevat perhesuhteisiin
liittyvaa vakivaltaa uudessa monialaisessa erokonsultaatioryhmassa ja millaisia
ehdotuksia he tuottavat vakivallan arvioimiseksi seka lasten huomioimiseksi ja
turvaamiseksi. Perhesuhteissa tapahtuva vakivalta on oikeuteen menneissa
huoltoriidoissa esiin tuotu ja lapsen etuun vaikuttava asia, jonka arviointi vaihtelee
ja koetaan haastavaksi. Kaikki ero- ja huoltoriitatilanteet eivat kuitenkaan paady
oikeuteen. Niita tulee ammattiavun piiriin runsaasti sosiaali- ja terveyspalveluissa
sekd jarjestdissa. Monialaisesta tyoskentelystd haetaan ratkaisuja tilanteisiin,
joissa on pitkaaikaisia ja vaikeita ristiriitoja - esimerkiksi juuri vakivaltaan liittyen -
lasten huollon, asumisen ja tapaamisoikeuden jarjestamisessa. Aineisto
muodostuu  monialaisten  tapauskonsultaatioiden tallenteista. Aineiston
tapauskonsultaatiot ovat seitseman ensimmaista tapausta ison kaupungin
eroauttamisen kehittamistydssa toteutetussa konsultaatioryhmassa, joka
perustettiin vuonna 2021. Tyoskentely lahtee siita, etta asiakastapauksensa
vaikeaksi kokeva ammattilainen tuo tapauksen anonymisoidut tiedot
konsultaatioryhmaan, joka koostuu toisista eri alojen ammattilaisista. Kaikissa
seitsemdssa asiakastapauksessa on mukana tietoa, vaittamia ja kuvauksia
vakivallasta eri muodoissaan, vaikka ryhma ei ole lahtokohtaisesti vakivallan
teemaan keskittyva. Erokonsultaatioryhman ammattilaiset tekevat tietoista
vakivallan esiin nostamista ensinnakin kysyen tarkentavia kysymyksia ja
ehdottaen tapauksen parissa aktiivisesti tydskentelevia ammattilaisia keraamaan
ja koostamaan tietoa vakivallasta tydskentelynsd tueksi. Toiseksi ryhman
ammattilaiset suuntaavat katseen erityisesti lasten vakivaltakokemuksiin, lasten
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pelkoihin ja lapsiin liittyviin riskeihin. Kolmanneksi keskusteluissa pohditaan
rajanvetoja sen suhteen, milla taholla on kulloinkin vastuu lasten suojelemisesta
vakivallalta ja sen psyykkisilta seurauksilta.

9.40-10.00

Vakivaltaa koskevat ymmarrykset omaishoitajille suunnatussa ehkaisevassa
vakivaltatyossa

Liina Sointu (YTT, yliopisto-opettaja) Tampereen yliopisto

Vakivalta omaishoitotilanteissa on vaikeasti lahestyttava ilmid. Viime vuosina
omaishoitajien omat yhdistykset ovat kuitenkin nostaneet ilmion esiin kiinnittaen
huomiota erityisesti omaishoitajan hoidettavaan kohdistamaan vakivaltaan.
Yhdistykset ovat yhdessa muiden kansalaisyhteiskunnan toimijoiden kanssa
pyrkineet lisaamaan niin omaishoitajien, sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten
kuin laajan yleison tietoisuutta ilmidsta. Ehkaisevan vakivaltatydn kautta
kansalaisyhteiskunnan toimijat myds madrittelevat omaishoitotilanteessa
esiintyvan vakivallan yhteiskunnalliseksi ongelmaksi ja puuttumisen kohteeksi.
Analysoin ehkaisevan vakivaltatyon diskurssia kysyen, millaisena ongelmana ja
puuttumisen kohteena omaishoitotilanteisiin liittyva vakivalta siind maarittyy.
Aineisto koostuu kahden omaishoitajille suunnatun ehkaisevan vakivaltatyon
hankkeen asiantuntijoiden haastatteluista, hankkeiden tuottamista materiaaleista
seka hankkeisiin liittyvista media-artikkeleista. Analyysin perusteella vakivalta
nayttaytyy ensinnakin arjen tilanteissa syntyvana vaikeasti tunnistettavana mutta
ongelmallisena kaytdksena, jota ldhestytdaan terapeuttisesta eetoksesta kasin.
Ongelmallinen kaytés ymmarretaan tunteisiin, niiden saatelyyn seka
omaishoitajan uupumiseen liittyvana ilmiona, joka kytkeytyy myds yhteiskunnan
rakenteisiin, kuten sukupuoleen ja omaishoitoon elamantilanteena. Puuttumisen
keinoissa korostuu omaishoitajan oma aktiivisuus. Toiseksi vakivalta nayttaytyy
vakavasti terveyden ja turvallisuuden vaarantavana tahallisena tai tahattomana
kaltoinkohteluna, jolloin puuttumisen keinoissa korostuu ammattilaisten
aktiivisuus. Omaishoitajille suunnatun ehkdisevan vakivaltatydn varsinaiseksi
toiminta-alueeksi rajautuu ensiksi mainittu terapeuttiseen eetokseen ja
omaishoitajan aktiivisuuteen perustuva |dhestymistapa. Kuitenkin myos
jalkimmainen ymmarrys vakivallasta on olennaisesti l|asna ehkaisevaa
vakivaltatyota reunustavana raja-alueena, jonka riski ja olemassaolo tunnistetaan.
Pohdin lopuksi viela tunteita korostavaa terapeuttisuuden eetosta kulttuurisena
resurssina, jonka kautta hoivasuhteisiin sijoittuvaa haavoittuvuutta ja vakivaltaa
on mahdollista Idhestya aiheen tabuluonteesta huolimatta.
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6. Haavoittuvuus ja perustulo

Tyoryhman vetajat: Markku lkkala, Jyvaskylan yliopisto & Pekka Elonheimo,
Suomen perustuloverkosto

Torstai

Perustulo Suomessa ja maailmalla: Tydmarkkinajarjestéedustajien kasityksia
perustulosta
Saara Hietamaki

Perustulo on herattanyt kiinnostusta poliittisesti ja akateemisesti jo vuosisatojen
ajan, ja perustulosta kaydaan julkista keskustelua yha enemmissa maarin. Sen
osalta tehdaan lakivalmisteluita ja tarkempia selvityksia kansallisesti ja
ylikansallisesti. Voidaan sanoa, etta perustulosta on muovautunut poliittinen
agenda. Puhtaassa perustulossa yksildlle annettu tulo pohjautuu yksinkertaisesti
yhteiskunnan tai yhteison jasenyyteen ja pelkastaan yksilon olemassaoloon.
Perutulosta kdydaan julkista keskustelua sosiaaliturvan raameissa, mutta
perustuloa ei klassisesti maaritelld sosiaaliturvan kasitteen kautta. Perustulo on
jokaisen oikeus. Dilemma on siind, etta sosiaaliturvan keskeinen ajatus on tarve
turvaan, mutta perustulon ajatellaan olevan yksilon oikeus tarpeista riippumatta.
Globaalisti perustuloa on kasitelty esimerkiksi Philippe Van Parijsin todellisen
vapauden ajatuksen kautta, Filosofi John Rawlsin oikeudenmukaisuusteorian
kautta ja taloustieteilija Myron J.Frankin maailmanfederalismin kautta. YK on
esittanyt  koronaikana  perustulosta ratkaisua maailman  kdyhimpien
koronaongelmiin. On myo0s esitetty, etta sosiaaliturvan tulisi olla suurempi osa
kehityspolitiikkaa. Perustulon on nahty vastaavan erityisen hyvin aarimmaisen
kdyhyyden torjuntaan. Taman pohjalta voidaankin ajatella, etta perustulon ja
kehitysyhteistydn valille tulisi rakentaa siltaa. Tama myos siksi, etta varallisuuden
aarimmainen keskittyminen globaalilla tasolla on yha kasvussa. Yksi keskeisin ja
merkittavin perustuloa vastustava taho Suomessa on tydmarkkinajarjestot.
Tyomarkkinajarjestoilld on vankka valta-asema ja neuvotteluvoima suomalaisessa
yhteiskunnassa. On varsin epatodennakdista, ettd perustulo voitaisiin ottaa
kayttéon ilman  jonkinasteista myontymista portinvartijoina  toimivien
tydmarkkinajarjestdjen puolelta. Tyomarkkinajarjestojen on nahty
lahtokohtaisesti vastustavan perustuloa, mutta tarkempia jarjestdedustajien
perustulokasityksia ei ole Suomessa tutkimuksessa selvitetty. Perustulon
kayttdonoton mahdollistamiseksi ja julkisen keskustelun sisallén avartamiseksi on
keskeista selvittda, etta millaisia kasityksia tydmarkkinajarjestéedustajilla
perustulosta on. Jarjestdedustajin kasitykset voidaan jakaa kolmeen osaan.
Ensimmainen osa koostuu jarjestdedustajien kasityksista kansallisesti. Osiossa
tarkastellaan tyomarkkinajarjestéedustajien perustulokasityksia muun muassa
perustulon negatiivisten ja positiivisten ulottuvuuksien ja mahdollisten
yhteiskunnallisten syy-seuraussuhteiden kautta. Toisessa osassa tarkastellaan
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perustuloa ja sen mahdollisen kayttdonoton vaikutuksia tydmarkkinajarjestdjen
roolin ja aseman kannalta. Kolmannessa osassa tarkastellaan jarjestdedustajien
kasityksia perustulosta laajemmin globaalilla tasolla muun muassa mahdollisena
aarimmaisen koéyhyyden torjujana ja kehitysyhteistyon instrumenttina.

Vaihtoehtoinen elamantapa nyky-yhteiskunnassa ja sosiaalipolitiikassa
Kristiina Hyryldinen

Minulla on ollut suuri onni elda ikaankuin olisin saanut perustuloa ja osallistunut
yksityiseen, 40 vuotta kestdneeseen perustulokokeiluun.

Taman mahdollistivat minulle edeltavan sukupolven minulle ja edesmenneelle
miehelleni jattamat pienet perinndt, hyvin yksinkertainen downshiftauselama ja
muutamat osapaivatyot. Olen saanut elaa maalla, hoitaa eldimia ja puutarhaa.
Kaikkein tarkeinta on kuitenkin ollut se, etta olen voinut tukea ja hoitaa minulle
kaikkein rakkaimpia ihmisia, 1ahimpiani ja luoda heida kanssaan pitkaaikaiset,
lampimat suhteet.

Olen tukenut miestani hanen tarkedssa kirjoittajantydssaan vuosikymmenien
ajan. Olen itsekin voinut kirjoittaa ja maalata tauluja.

Olen ollut kotiaiti ja siten voinut tarjota lapsilleni sen, mika sai tyttareni sanomaan
"lapsuudessani parasta oli kiireettdmyys ja rakkaus”. Sain myds olla
vuosikymmenen ajan aitipuoli mieheni pojalle, joka asui kanssamme. Naapurin
lapsia hoidin viisi vuotta ja iltapaivakerhossa koulusta palaavia lapsia kymmenen
vuotta osapaivatydna. Poikamme sairastuttua 17-vuotiaana skitsofreniaan, olen
tukenut hanta kolme vuosikymmenta ja se tyd jatkuu. Han on kuntotunut nyt niin
paljon, etta on asunut itsendisesti muutaman vuoden. Miehellani diagnostisoitiin
syopa 12 vuotta sitten, mihin han kaksi vuotta mydhemin kuoli. Hoidin hanta ja
han sai kuolla kotonaan. Olen voinut my6s hoitaa kumpaakin vanhaa
vanhempaani ja puolisoni aitid, joka asui kanssamme 10 vuotta. Vanha, sairas
aitini asui viimeiset kaksi vuotta elamastaan meilla. Jossain vaiheessa talossamme
asui kolmen vuoden ajan nelja sukupolvea. Olen my6s hoitanut lapsenlapsiani ja
osallistunut heidan elamaanss, silla he asuvat aivan lahella.

Olen saanut tehda minulle parhaiten sopivaa ja palkitsevaa tyota. Sen olen voinut
tehda "perustulon” tuella. Olen saanut nauttia hyvasta omallatunnosta, silla minun
ei ole tarvinnut torjua avunpyyntdja.

Minun mottoni: tarkeinta elamassa on rakastaa toisia ihmisia ja palvella heita.

Perustulo osana luovuuden sosiaalipolitiikkaa
Johannes Kananen, Turun yliopisto

Perustuloa vastaan esitetaan usein vaite, jonka mukaan sen kayttoonotto ei olisi
taloudellisesti jarkevaa. Joko perustulo olisi mahdoton rahoittaa tai sitten se tekisi
tyonteosta taloudellisesti kannattamatonta. Tassa esityksessa lahestyn
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perustulon ja talouden suhdetta hieman eri nakdkulmasta. Esitan, etta perustulon
kayttdonotto on talouden kannalta tarkoituksenmukaista, koska sen avulla
voidaan muuntaa tydn funktio vallitsevassa kapitalistisessa tuotantomuodossa.
Perustulon muuntamana, tyén funktiosta tulee ihmisten kykyjen ja luovuuden
toteuttaminen. Perustulo mahdollistaa siis sen, ettda ihmiset voivat tydssaan
vapaasti suuntautua omien kykyjensa, ideoidensa ja tavoitteidensa mukaisesti.
Nykyisessa tuotantomuodossa tyon funktiona on padosin riistaa ihmisia, jotta
heidan tyontekonsa palvelisi muiden, tyypillisesti padomasijoittajien asettamia
paamaaria. Toisaalta nykyinen sosiaalipolitiikka ei pysty riittavalla tavalla
tasapainottamaan tata vallitsevan tuotantomuodon piirretta, joka myds yllapitaa
luonnon kannalta kestamatontd taloudellista tuotantoa ja kulutusta. Tassa
esitelmassa huomautan, ettd jokaisella ihmisella, ei vain taiteilijoilla, on luovaa
potentiaalia, joka ilmenee yksildllisin tavoin. Luovuuden sosiaalipolitiikka
tarkoittaa sita, ettd yhteiskunnan rakenteet valjastetaan mahdollistamaan
inhimillisen  luovan  potentiaalin ~ toteutuminen.  Osana  luovuuden
sosiaalipolitiikkaa perustulo kanavoi inhimillista aloitteellisuutta ja kyvykkyytta
tavalla, joka palvelee talouden olemusta, eli sen tehtavaa tuottaa ihmisten
tarvitsemia tavaroita ja palveluita ekologisesti ja sosiaalisesti kestavalla tavalla.
Siten perustulon kayttédnotto on talouden kannalta perusteltua.

Part-time work assessed from an economic and wellbeing perspective in Finland.
How does an addition of UBI affect part-timers’ and full-timers’ behaviours in
terms of employment and lifestyle, and what's the impact on society?

Elisabet Miheludaki

THL's recent Terve Suomi population survey shows how strongly the quality of life
of working-age people has deteriorated in recent years. Working-age people
cannot work until retirement when the quality of life deteriorates. SAK's working
conditions barometer reported that 69% of employees would like to shorten their
working hours. At the same time, the government aims for full employment. The
researcher has interviewed 21 part-time and full-time employees, 5 HR experts, 1
occupational health psychologist and 1 participant of the two-year (2017-2018)
basic income experiment organized in Finland. The study also includes a working
time survey, which has so far received more than 370 responses. The preliminary
analysis of the survey shows that only about 25% of respondents who work more
than 37.5 hours a week want to actually work that much. 75% of respondents
would prefer to work less than 37.5 hours a week. According to the ILO (2013)
report on part-time work, part-time work has the potential to improve working
conditions, productivity and flexibility of working life, i.e. things that affect coping.
Still, attitudes towards part-time work are negative in Finland. The interviews show
that part-time work is not taken as seriously as full-time work. Finland has the
fewest part-time workers compared to the other Nordic countries (16.9%, 2021).
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The researcher's analysis so far (Tyomarkkinatori.fi, LinkedIn and the text analysis
of the recruitment websites of the cities of Helsinki and Espoo in January-July 2023)
also shows that only 7.57% of all jobs were offered part-time on average in Helsinki
and 11.58% in Finland as a whole. The research shows that people want to reduce
their working hours, but they aren’t able to do so due to the lack of good quality
alternatives. The part-time jobs available are usually low-paying and do not offer
career development opportunities. This is the first study in Finland that also
explores universal basic income alongside part-time work. The study investigates
attitudes towards the universal basic income and develops a proposal model for
the next universal basic income experiment in Finland.

THL:n tuoreesta Terve Suomi -vaestotutkimuksesta ilmenee, kuinka voimakkaasti
tydikaisten elamanlaatu on heikentynyt viime vuosina. Tydikaiset eivat jaksa tehda
toita elakkeelle saakka eldamanlaadun huonontuessa. SAK:n tydolobarometrissa
kerrottiin, etta 69 % tyontekijoista haluaisi lyhentaa tydaikaansa. Samalla hallitus
tavoittelee taystyollisyytta. Tutkija on haastatellut 21 osa- ja kokoaikatydntekijaa,
5 henkilostdasiantuntijaa, 1 tydterveyspsykologia ja 1 Suomessa jarjestetyn
kaksivuotisen (2017-2018) perustulokokeilun osallistujaa. Tutkimukseen kuuluu
myos tydaikakysely, joka on tahan saakka saanut yli 370 vastausta. Kyselyn
alustava analyysi osoittaa, ettd vain noin 25 % vastaajista, jotka tekevat yli 37,5
tuntia toita viikossa, haluavat tehda niin paljon. 75 % vastaajista tekisi mieluummin
alle 37,5 tuntia viikossa. ILO:n (2013) osa-aikaty6ta koskevan raportin mukaan osa-
aikatyolla olisi mahdollisuuksia parantaa tydoloja, tuottavuutta ja tydelaman
joustavuutta, eli jaksamiseen vaikuttavia asioita. Silti asenteet osa-aikatyota
kohtaan ovat negatiivisia Suomessa. Haastatteluista ilmenee, etta osa-aikatyota ei
oteta yhta vakavasti tyona kuin kokoaikatyota. Suomessa on vahiten osa-
aikatyontekijoita verrattuna muihin Pohjoismaihin (16,9 %, 2021). Tutkijan
tahanastinen analyysi (Tyomarkkinatori.fi, LinkedIn seka Helsingin ja Espoon
kaupunkien rekrytointisivustojen tekstianalyysi tammi-heindkuussa 2023)
osoittaa myds, etta Helsingissa osa-aikatyota oli tarjolla keskimaarin vain 7,57 %
kaikista tyopaikoista ja koko Suomessa 11,58 %. Tutkimus osoittaa, etta ihmiset
haluavat vahentaa tydtunteja mutta heilld ei ole siihen mahdollisuutta hyvien
vaihtoehtojen puutteen takia. Tarjolla olevat osa-aikatydét ovat yleensa
matalapalkkaisia ja niiden kautta ei paase kehittémaan uraansa. Kyseessa on
ensimmainen tutkimus Suomessa, joka myo6s yhdistaa perustulon osa-aikatyon
problematiikkaan. Tutkimus selvittda asenteita perustuloa kohtaan ja kehittaa
ehdotusmallia seuraavaa perustulokokeilua varten.
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7. Stigma yhteiskunnassa - Eriarvoisuudesta yhdenvertaisuuteen

Tyéryhman vetdjat: Johanna Jarvinen-Tassopoulos, Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos

Torstai

15.00-15.30
Stigma yhteiskunnassa - Eriarvoisuudesta yhdenvertaisuuteen
Anna Koivukoski

Kirjoitan parhaillaan poliittisen historian pro gradua stigmanpurkuretoriikasta
mielenterveyspolitiikassa. Tutkin suomalaista mielenterveyskeskustelua- ja
politiikkaa 1980- luvulta 2020-luvulle siita nakdkulmasta, milla tavoin asenteiden
muokkaamiseen keskittyvat tavoitteenasettelut ovat vallanneet alaa yhtaalta
julkisessa mielenterveyskeskustelussa ja toisaalta mielenterveyspolitiikassa.
Aineistoni  jakautuu  mielenterveyspoliittisiin  linjauksiin  ja  yleiseen
mielenterveyskeskusteluun. Politiikasta olen valinnut otoksiksi mielenterveystydn
komiteanmietinndt (1984), Terveytta kaikille vuoteen 2000 -ohjelman (1986),
kansallisen mielenterveysstrategian 2020-2030 seka 2020-luvun
sairaalahankkeiden tausta-aineistoa. Mielenterveyskeskustelun aineistona
toimivat sanoma- ja aikakauslehtien artikkelit eri vuosikymmenilta.
Komiteanmietinndissa korostetaan yhteiskunnallisia tekijoita sairauksien taustalla
ja katsotaan, ettd mielenterveystyossa tulisi keskittya ennaltaehkaisevasti myos
ihmisoikeuksiin ja ymparistotekijéihin. Vuosien 2020-2030
mielenterveysstrategiassa konkreettisten, perusoikeuksia edistavien tavoitteiden
tilalla ovat mielenterveysongelmien kustannukset ja hyoty-panossuhde - seka
stigman purku. Stigman merkitys on kasitteen arkipaivaistyessa hamartynyt.
Tahan liittyy mielenterveyskeskustelussa aineistoni perusteella viisi keskeista
ongelmaa. Ensinndkin kasitetta kaytetadan epamaaraisesti, jolloin ei aina ole
selvaad, ovatko kyseessa yleiset yhteiskunnalliset tai  esimerkiksi
hoitohenkilokunnan asenteet vai tietyssa vaestéryhmassa (esim. keski-ikaiset
miehet) vallitseva tabu. Toiseksi stigma ymmarretadn usein kapeasti ainoastaan
hoitoon hakeutumista vaikeuttavana leimautumisen valttelyna, vaikka kyseessa
on paljon laajempi, yhteiskunnallisesti rakentuva ilmid. Kolmas ongelma on, etta
tallainen kapeasti ymmarretty stigma on seka yleisessa keskustelussa etta
mielenterveyspoliittisissa linjauksissa ylikorostunut rakenteellisten ongelmien
kustannuksella, kun puhutaan hoitoon paasyn esteista. Tahan liittyen neljas
ongelma on kasitekaappaus eli stigman ja stigman purkamisen kayttaminen
ajamaan toisia, jopa sille vastakkaisia tavoitteita. Viidenneksi stigman purku
kohdistuu usein vain niihin ongelmiin ja ryhmiin, joiden stigma on vahaisin.
Alustava havaintoni aineiston pohjalta on, etta keskustelukulttuuri, jonka
keskidssa on stigman purku lievien mielenterveysongelmien ymparilta, voi olla
omiaan lisdamaan stigmaa vaikeiden sairauksien ylle. Diskurssi ei ole syntynyt
itsestdan vaan heijastelee poliittisia valintoja eli mielenterveyspolitiikan
painopisteen siirtymista vakavasti sairaiden ihmisoikeuksista koko vaestdn
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terveyden yllapitoon. Stigmanpurkuretoriikkaan liittyva ongelma on myds
kasitekaappaus. Aineistosta voi havaita, ettd stigman purkamisen nojalla
perustellaan uuden julkisjohtamisen mukaisia, pohjimmiltaan julkisten palvelujen
heikentamiseen ohjaavia poliittisia valintoja. Tuon tasta esiin ajankohtaisia
esimerkkeja psykiatristen sairaaloiden hankesuunnitelmista.

15.30-16.00
The shaping of identities and non-identities among older adults during a
pandemic

Emilia Leinonen, Centre of Excellence in Research on Ageing and Care, Jyvdskyldn
yliopisto

Drawing on Scott's (2019) sociology of nothing, this study outlines the ways in
which older people in Finland reacted to the COVID-19 restriction measures by
concentrating on missed activities, absent people and cancelled events, and on
the effects that these no-things had on their self-identities. | am interested in the
older persons’ experiences of not-having, not-doing and not-being and the ways
those experiences shaped, changed or affirmed their selfidentities (Scott, 2019).
My data comprise written letters collected from older Finnish people during the
initial phase of the COVID-19 pandemic (77 in total). For this study, | have selected
one letter for an in-depth analysis. | follow “Anna’'s” and her husband’s
negotiations related to the restrictions, family relationships, cancelled trips, and
most importantly, their struggles with the label of being ‘old". For “Anna”, one of
the clearest symbols of the way the pandemic affected her life and selfidentity was
the loss of control over her hair, that is, not being able to cut or colour it due to
restrictions. A person’s hairstyle can have great symbolic meaning as it represents
agency and youthfulness. In the study I'll show how grey hair is never only grey
hair: it is also a universal marker of ageing process that in many societies is
something that needs to be camouflaged in order to stay socially visible in other
people’s eyes without being stigmatised as being ‘old’. As Biddle-Perry and Cheang
(2008) have stated, grey hair publicly advertises one’s status and identity. It is a
source of ageism that contains negative stereotypes, prejudice, and acts of
discrimination directed toward older people (Ayalon et al., 2019). In addition to
ageism, grey hair is a gendered issue as well.

16.00-16.30
Huumeet ja stigma
Paula Rautoja

Esityksessani lahestyn stigmaa ja eriarvoisuutta laittomien pdihteiden
nakokulmasta. Keskeisia teemojani ovat huumeiden kaytén rangaistavuuteen
littyvat kysymykset sekd julkisessa keskustelussa kaytetyn kielen merkitys
stigman ja eriarvoisuuden yllapitajana. Milla tavalla mediassa yllapidetaan
narkofobista suhtautumista huumeisiin ja niiden kayttdjiin? Enta eduskunnassa
kaydyissa keskusteluissa; miten paatdoksenteon arvoperustaisuus nayttaytyy
huumepolitiikassa? Miten asiantuntijatietoa hyodynnetaan ja huomioidaan?
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Huumekuolemat lisadntyvat vuosi vuodelta halyttavalld tavalla, mutta
konkreettisia toimenpiteita asian ratkaisemiseksi on nahty valitettavan vahan.
Paihderiippuvuus kehystetdan yhtaalta hoitoa vaativaksi sairaudeksi, mutta
toisaalta sen oireet rangaistaviksi rikoksiksi. Paihderiippuvuuden ylisukupolvisuus
ja ympariston asenteet tuottavat kokemuksen ulkopuolisuudesta, josta on
kuitenkin mahdollista toipua ja kasvaa yhteiskunnan tasavertaiseksi jaseneksi.
Pitkajanteisessa kuntouttavassa pdihdetydssa tavoitteet eivat liity vain
paihteidenkaytdon lopettamiseen, vaan identiteetin muutokseen. Vuosienkin
raittiuden jalkeen stigman jaljet kuitenkin nakyvat sitkeasti ja vaikuttavat
kohtaamiseen ja mahdollisuuksiin esimerkiksi opiskelu- tai tyoeldmassa,
terveydenhuollossa ja ihmissuhteissa. Toisaalta ihmisarvoisella tavalla kohdelluksi
tulemisen ei pitaisi riippua raitistumisesta, vaan se on itsestaan selva ja yhtalainen
oikeus kaikille ihmisille. Paihteisiin ja niiden kayttamisen syihin liittyvat ilmiot ovat
varsin monitahoisia, ja 0saa niistéa voinee kutsua vihelidisiksi ongelmiksi. Pidan
kuitenkin avointa huumepoliittista keskustelua ensiarvoisen tarkeana myos
stigman vahentamisen kannalta. Salailun ja tabujen yllapitaminen vaikeuttaa
paihteisiin liittyvan tiedon saamista ja avun piiriin hakeutumista. Monet
vaikutusvaltaiset asiantuntijat ovatkin viime aikoina ottaneet ilahduttavasti kantaa
esimerkiksi paihteiden kaytdn rangaistavuudesta luopumisen tai valvottujen
kayttotilojen kokeilemisen puolesta. Ammatillisen asiantuntijuuden ja julkisesti
kaytavan keskustelun lisaksi avaimet stigman vahentamiseen ovat myds jokaisen
yksityishenkilon kasissa. Kiinnittamalla huomiota omiin paivittaisiin kohtaamisiin
ja kaytettyyn kieleen voi saada aikaan merkittavia mikrotason muutoksia.

16.30-17.00

Stigma tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten aikuisten
vuorovaikutuskokemuksissa

Vesa Vélimaki, jatko-opiskelija, Tampereen yliopisto

Tassa esityksessa kysytaan, minkalaisia muotoja stigma saa tydn ja koulutuksen
ulkopuolella olevien nuorten aikuisten vuorovaikutuskokemuksissa. Tyon ja
koulutuksen ulkopuolella olemisen, kuten tyottdmyyden, suhde yksildon
sosiaalisiin suhteisiin ja sosiaaliseen vuorovaikutukseen on ollut tutkimuksen
kohteena jo pitkaan. Esimerkiksi tydottdmyyden on nahty vahingoittavan yksilon
aikaisempia sosiaalisia suhteita, altistavan yksindisyydelle ja tekevan
vuorovaikutuksen erityisesti uusien ihmisten kanssa haastavaksi. Stigma on
tunnistettu tassa ilmidssa tarkeaksi tekijaksi, mutta sen vuorovaikutukselliseen
ilmenemiseen on ollut haastavaa paasta kasiksi. Kriittinen haaste stigmaan
liittyvassa tutkimuksessa onkin siind, miten se vuorovaikutuksen tasolla ilmenee.
Tata aikaisemmassa tutkimuksessa esiin tullutta haastetta, stigman piiloutumista,
on kuitenkin mahdollista ldhestya vuorovaikutuksen tasolla, kun stigmaa
tarkastellaan yhteiskuntafilosofi Axel Honnethin tunnustussuhdeteoreettisesta
nakdkulmasta tdydentden sitd soveltuvin osin sosiologi Erving Goffmanin
stigmateorian havainnoilla. Seuraamalla sitd, minkalaista tunnustusta nuoret
aikuiset kokevat saavansa muilta ihmisilta suhteessa tyon ja koulutuksen
ulkopuolella olemiseen, voidaan kuvata stigman monimuotoista ja piilevaa
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ilmenemista nuorten aikuisten vuorovaikutuskokemuksissa. Tata Iahestymistapaa
havainnollistetaan esityksessa hyodyntamalla tyon ja koulutuksen ulkopuolelta
olevilta nuorilta aikuisilta kerattyja tutkimushaastatteluja (n=35). On tarkeaa
tunnistaa stigman usein piileva ja vuorovaikutukseen sitoutunut luonne. Kuten
Erving Goffman on tuonut esiin, stigma ei ole yksildn ominaisuus, vaan stigma
muodostuu aina vuorovaikutustilanteessa. Samoin tyén ja koulutuksen
ulkopuolella oleminen ei ole aina stigmaattinen asia, vaan suhde sen
stigmaattisuuteen vaihtuu vuorovaikutustilanteen mukaan eli riippuen siita,
minkalaiseksi asiaksi se vuorovaikutustilanteessa yksildiden valilla neuvotellaan.
Hyodyntamalla tata lahestymistapaa voidaan tunnistaa
vuorovaikutusprosesseihin sisaltyvia rakenteellisia epaoikeudenmukaisuuksia
huomioiden samalla se, miten yksilot jatkuvasti neuvottelevat uudestaan
suhdettaan stigmaan.

Klo 17.00-17.30
Nuoret ja stigma - Kuinka leimautumista voidaan ennaltaehkaista?
Johanna Jarvinen-Tassopoulos & Marianne Tuuttila

Viime kuukausina nuorten kayttaytyminen on ollut median otsikoissa ja
sosiaalisen median keskusteluissa jatkuvana aiheena. Nuorten jengiytyminen,
vakivaltaisuus, rikollisuus ja keskindinen kiusaaminen ovat kiusallisia ilmidit3,
joihin pyritaan etsimaan vastauksia hallituksessa, nuorisotydssa, oppilaitoksissa ja
kodeissa. Samalla lapsiperhekdyhyys on kasvava ilmi6 suomalaisessa
yhteiskunnassa, mutta siita ei saa yhta raflaavia otsikoita eika niissa eldvista
lapsista ja nuorista tehda juttuja.

Julkisella tai sosiaalisella stigmalla tarkoitetaan erilaisia stereotypioita, tarinoita ja
kuvastoja, joilla tuotetaan ja yllapidetaan virheellisia kasityksia ja ennakkoluuloja
yksildista ja yhteisdista. Assosiatiivinen stigma viittaa taas leimautuneen yksilén
laheisiin, jolloin samat yksiléa koskevat ennakkoluulot kohdistuvat myds heihin.
Sisdistetty stigma tarkoittaa taas sita, etta yksildo kokee leimautumisen siten, etta
se muuttaa hanen kasitystaan itsestaan, osallisuudestaan ja mahdollisuuksistaan.
Yleiset kasitykset erilaisuudesta ja poikkeavuudesta voivat jo sellaisinaan
eriarvoistaa ja syrjia nuoria. Esimerkiksi rikos- ja laitostaustaisuus seka kdyhyys
voivat vahentaa nuorten osallisuuden tunnetta ja kaventaa heidan
mahdollisuuksiaan olla yhteiskunnan taysivaltainen jasen.

Tarkastelemme esityksessamme stigman eri muotoja, niiden kohdistumista
nuoriin ja leimautumisen ennaltaehkaisemista. Tarkastelemme muun muassa
sita, mitd voimme yhdessa ja yksildina tehda eriarvoisuuden ja stigman
vahentamiseksi. Haastamme pohtimaan ja tunnistamaan mahdollisia sisdisia
ennakkoasenteita ja stigmaa yllapitavia ajatuksia ja puhetta. Haluamme lisata
ymmarrystd nuorten ja perheiden kompleksisesta tilanteesta. Herattaa
keskustelua siita, miten voimme suojella nuoria ja tarjota heille riittavasti oikea-
aikaista ja riittavan monialaista tukea syrjaytymisen ehkaisemiseksi.
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Pohjimmiltaan kyse on inhimillisyydesta, hyvaksytyksi ja osallisiksi tulemista seka
aidoista kohtaamisia.

. Vammaiset ihmiset - Haavoittuva ryhma?

Tyéryhman vetdjat: Pauli Rautiainen, Ita-Suomen yliopisto & Karoliina Ahonen,
Ita-Suomen yliopisto, ASPA-saatid & Maria Valtokari, THL & Hisayo Katsui,
Helsingin yliopisto

Torstai

15.00-15.30

Neuromoninaisuuden kasite ja vammaisuuden sosiaalis-tilallinen tulkinta
Riina Lundman, Tampereen yliopisto

Neuromoninaisuudella viitataan ihmisten aivotoiminnan luonnolliseen vaihteluun
ja kirjoon. Neurokirjon henkilot kohtaavat erilaisia haasteita yhteiskunnassa, ja he
muodostavat neurovahemmistén niin  sanottuihin neurotyypillisiin - ihmisiin
verrattuna. Vammaisuuden sosiaalista mallia - tai kuten esityksessani maarittelen,
sosiaalis-tilallista tulkintaa - soveltaen neurokirjon henkildiden haasteet eivat
johdu heidan neurologista ominaisuuksistaan vaan yhteiskunnan syrjivista
rakenteista ja asenteista. Neurovahemmistdjen voidaankin ymmartaa olevan
haavoittuvassa  asemassa  oleva  vammaisryhma  yhdenvertaisuuden
nakokulmasta mutta ei niinkaan yksilollisten piirteidensa vuoksi. Toisin sanoen,
neuromoninaisen lahestymistavan mukaan yhteiskunnan on muututtava eika
neurokirjon henkildiden itsensa. Pohdin esityksessani neuromoninaisuuden
kasitetta sosiaalis-tilallisesta nakokulmasta keskittyen erityisesti
kaupunkikontekstiin. Kayn lapi kaupunkitilan neuroesteettdmyyteen liittyvia
asioita ja miten neuromoninaisuus voitaisiin  huomioida paremmin
kaupunkisuunnittelussa.  Esitykseni  perustuu  tekemiini  jarjesto- ja
yhdistyshaastatteluihin seka kansainvadliseen tutkimuskirjallisuuteen. Oma
maaritelmani neuromoninaisuudesta poikkeaa neurobiologisen vaihtelun
luonnollisuutta korostavasta nakemyksesta siten, etta lasken neurokirjoon
kuuluvaksi myods niin sanotut "hankitut” aivovauriot eli aivovammat ja -sairaudet.
Vaitan, ettd yhdenvertaisuuden vuoksi sillda ei ole merkitystd, mista aivojen
erilaisuus johtuu. Sosiaalis-tilallinen lahestymistapa mahdollistaa
neuromoninaisuuden tarkastelun tavalla, jossa yhdistyvat neurokirjon
henkildiden erityistarpeiden huomioiminen tiloja ja palveluita suunniteltaessa
seka ihmisten neurologisen erilaisuuden hyvaksyminen ja tunnustaminen.
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Work life challenges for people who suffered traumatic brain injury
Lotta-Kaisa Mustonen

Invisible disabilities in society and work life are difficult for the person with
invisible disability, as many people have prejudices about seemingly non-disabled
person, whose disability might considerably affect their everyday life. Work
environments are inaccessible for many people with disabilities and the
employers are not willing to be proactive in finding out the ways to employ people
with disabilities, as they fear the loss of productivity. We intend to emphasize how
ableist worklife for people with traumatic brain injury is and how important they
themselves see the worklife participation. Traumatic brain injury (TBI) is change in
brain function or any other brain impairment caused by the external force. TBI is
not just an incident but is a chronic disability which affects about 55 million of
people all over the world, which are challenged not only with physical but also
long-term behavioral, social, and cognitive impairments. Traumatic brain injury
survivors struggle with chronic challenges such as long-term behavioral, social,
and cognitive impairments. The study of TBI survivors across 18 European
countries, Finland included, showed their unsatisfied rehabilitation needs and
highlighted the deficiency of psychological help for survivors which is explained by
the insufficient research on TBI in Finland and across Europe. In addition to social
isolation which TBI survivors experience, in the workplace, they encounter a scary
dilemma of the (non)disclosure of their conditions which leaves their
accommodation needs unfulfilled putting their work performance, hence job
contract at risk.

16.15-16.45
Rekisteroityjen nakdvammaisten tyollisyys Suomessa 1980-luvulta 2020-luvulle

Laura Tolkkinen, Tampereen yliopisto, Iddketieteen ja terveysteknologian tiedekunta,
Ldadketieteen, biotieteiden ja biolddketieteen tekniikan tohtoriohjelma, 2023-

Tutkimus  selvittdd  nakdvammaisten  tydllisyyden  kehitystda  THL:n
nakévammarekisterin ja Tilastokeskuksen aineistoilla. Mita tilastot kertovat
nakévammaisten ihmisten tyollisyystilanteen kehittymisesta vuosina 1980-2020?
Nakdvammaiset ovat olleet kautta historian yksi tydelamaan tiivimmin
sijoittuvista vammaryhmista. Nakovammarekisterin tilastojen mukaan tyoikaisia
nakdvammaisia on Suomessa n. 12 000.
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Taulukko 1. Rekisterbityjen tydikéisten (15-64-v.) nikévammaisten psasiallinen toiminta vuosina 1988-2018, %-jakaumat.

1988 1995 2000 2005 2010 2015 2018
Taystydllinen 23,1 17,8 21,8 21,6 22,2 22,1 24.8
Osittain tydllinen ei tied. 26 22,1 223 19,1 17,5 16,8
Tydton 1,6 1,8 1,7 19 2,2 3,2 3,2
Opiskelija 7.3 39 34 3,2 33 3 33
Eldkeldinen 65,3 48,4 49,1 49,3 50,2 51,6 50
Muu,/tuntematon 2,7 2,1 2 1,8 2,9 2,7 1,9
Yhteensd 100 100 100 100 100 100 100
N 1812 3267 3667 3744 4269 4661 4747

Nakdvammaisten tyodllistyminen on jaanyt jalkeen koko vaestosta (Taulukko 1).
Taystyodllisten ja tydttdmien nakdvammaisten maara on sailynyt liki samana nelja
vuosikymmenta. Osittain tyollisten osalta suunta vaheneva. Opiskelijoiden ja
elakelaisten prosenttiosuudessa on selvia muutoksia. Tyoeldman ulkopuolella
olevia nakdvammaisia on yli kaksinkertainen maara vammattomiin verrattuna.
Nakdvammaisten tydllisyydelld on suurta sosiaalista vaikutusta jokaiselle
yksittaiselle nakdvammaiselle ja koko yhteiskunnalle 1. Nakdvammaisten ihnmisten
kiinnittymisessa 2 tydelamaan 3 on puutteita maailmanlaajuisesti 4. Suomessa
viimeaikaisia nakévammaisia koskettavia tydvoimapoliittisia keskusteluja ovat
olleet sosiaalituki- ja elakejarjestelmien yhteensovittamattomuus suhteessa
palkkatydhon5 seka osatyokykyisyyden pohjalta toteutettavat politiikkahankkeet.
6 Millaiseksi seuraavat 40 vuotta rakennetaan?

1 Savtschenko, "Vammaisten tyodllisyyskysymysten monet ulottuvuudet”.

2 "AnnalesC394Leppanen_Heli.pdf".

3 Ekholm, "Monimuotoisuus ja esteettdmyys : Nakdvammaisten asiantuntijoiden
tydelamakokemuksia”.

4 Teittinen ym., Vammaiset ihmiset kansalaisina.

5 Greve, "Report Prepared for the Academic Network of European Disability
Experts (ANED)". 6 Lindh, "Lindh, J. (2021). Vammaisten tydmarkkinakansalaisuus
poliittisena ongelmana. Teoksessa A. Teittinen, M. Kivistd, M. Tarvainen & S.
Hautala (toim.), Vammaiset ihmiset kansalaisina (s. 89-112). Vastapaino”.

16.45-17.15

Tyokyvyttdmiksi "haavoitetut”

Pauli Rautiainen, lehtori, Itd-Suomen Yliopisto; pauli.rautiainen@uef.fi Karoliina
Ahonen, Tutkijatohtori, Itd-Suomen Yliopisto; karoliina.ahonen@uef.fi

Suomen perustuslaki velvoittaa viranomaisia edistamaan ty6llisyytta ilman
syrjintad. Vammaisyleissopimuksen 27 artiklassa maaratadan vammaisten
henkildiden oikeudesta tydskennelld yhdenvertaisesti muiden kanssa.
Esityksessamme pohditaan, miten ja miksi suomalaisilla vammaisilla nuorilla on
tasta huolimatta suuria vaikeuksia paasta tyomarkkinoille, ja he jadvat suurelta
osin niiden ulkopuolelle. Tyokyvyttomyyselakejarjestelmassa on lukuisia syrjivia
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mekanismeja, kuten sokeiden ja pyoratuolin kayttajien kohtelu automaattisesti
oikeutettuina tyokyvyttomyyseldkkeeseen todellisesta tydkyvysta riippumatta.
Esityksemmme perustuu haastatteluaineistoon, jonka olemme kerdnneet osana
Suomen Akatemian rahoittamaa Vammaisuus ja ihmisarvo -tutkimushanketta.
Olemme haastatelleet kuutisenkymmenta eri tavoin vammaista nuorta.
Haastattelujen pohjalta olemme rakentaneet profiileja, joiden avulla jasenndmme
vammaisten nuorten erilaisia polkuja tytelamaan ja sielta pois. Tassa esityksessa
keskitymme ryhmaan, jonka vammaiset nuoret eivat identifioidu heikommassa
asemassa oleviksi, haavoittuviksi tai kyvyttdmiksi, mutta joita yhteiskunta
kuitenkin kohtelee niin. Esityksessa kuvaamme miten tama tapahtuu ja miten he
itse sen kokevat. Olemme nimittdneet taman ryhman “esteytetyiksi”. Ryhman
edustajat haastavat vallitsevaa puhetta vammaisista palveluita, hoivaa ja
kuntoutusta tarvitsevana ryhmana ihmisia. Sen sijaan he painottavat sitd, etta
jokaisen on osallistuttava yhteiskunnan toimintaan. Liséksi he toimivat kaikkia
yhteiskunnan heista tekemia oletuksia vastaan.

Perjantai

9.00-9.30

Haavoittuva arki? Vammaisten lasten, nuorten ja heidan perheidensa
kokemukset ihmisarvon ja oikeuksien toteutumisesta arjessa

Johanna Korkeamdki, tutkijatohtori, Merja Tarvainen, yliopistonlehtori, Itd-Suomen
yliopisto

Vammaiset lapset ja nuoret ovat usein marginaalissa seka vammaisuutta etta
lapsuutta ja nuoruutta koskevissa tutkimuskeskusteluissa. Huolimatta
vammaisten ihmisten ihmisoikeuksien vahvistumisesta oikeudet toteutuvat
kuitenkin  vaihtelevasti. =~ Vammaisuuden sosiaalinen malli ja sen
sosiaalisrelationaaliset muunnelmat painottavat yhteiskunnallisten tekijoiden
merkitysta vammaisuuden muotoutumisessa. Tarvetta onkin tutkia oikeuksien
toteutumista konkreettisissa tilanteissa. Esitys tarkastelee haavoittuvuutta
vammaisten lasten ja nuorten eletyssa arjessa toimintamahdollisuusajattelun
(capability approach) viitekehyksessa ja ihmisarvon kasitteen avulla. Vammaisuus
voidaan tasta nakokulmasta ymmartad muita lapsia ja nuoria vahadisempina
toimintamahdollisuuksina. Olennaista on toimintamahdollisuuksien tosiasiallinen
toteutuminen lasten ja nuorten arjessa. Ihmisarvon kasitetta tarkastellaan
sosiaalisesti ja sosiologisesti haavoittuvuutta koskevaa keskustelua peilaten.
Lasten ja nuorten kohdalla relationaalisuuden merkitys painottuu, ja muilla
ihmisilla on merkitysta oikeuksien toteutumisessa monin eri tavoin. Esityksessa
haavoittuvuutta pohditaan vammaisten lasten ja nuorten seka heidan
perheidensa kokemusten valossa erityisesti osallisuutta ja yhdenvertaisuutta
edistavien palveluiden ndkdkulmasta. Esitys pohjaa empiiriseen aineistoon, joka
koostuu henkilokohtaista apua tarvitsevien vammaisten lasten ja nuorten seka
heidan vanhempiensa haastatteluista. Tutkimuksen alustavat tulokset

41



havainnollistavat yhteiskunnallisia kaytantdja ja arjen rakenteita, jotka ovat seka
ihmisarvoa kannattelevia etta haavoittavia. Henkil6kohtainen apu mahdollistaa
itselle tarkeita asioita, autonomiaa ja valintojen tekemista. Palveluihin kytkeytyva
resurssipula, toimintatavat ja joustamattomuus heijastuvat helposti lasten ja
nuorten toimintamahdollisuuksiin. Lasten ja nuorten kuuleminen heitd koskevissa
asioissa nayttaytyy myods ongelmallisena palvelujarjestelmassa. Esityksessa
pohditaan myds ihmisarvon ja haavoittuvuuden vaélistd suhdetta peilaten sita
empiiriseen aineistoon. Tutkimus on osa Vammaisuus ja ihmisarvo -hanketta,
jossa vammaisuutta ja ihmisarvoa tutkitaan filosofian, oikeustieteen ja
sosiaalitieteiden nakokulmasta eri eldmanvaiheissa. Tutkimusta rahoittaa
Suomen Akatemia (paatésnumero: 304602)

9.30-10.00
Tutkimushaastattelujen toteutus kuurojen ja viittomakielisten kanssa
Outi Ahonen

Miten kuurot ja viittomakieliset muistelevat lapsuuttaan? Mita asioita lapsuuden
ajalta muistellaan yksilo- tai ryhmahaastatteluissa? Millaisia vaikutuksia on
esimerkiksi videoinnilla haastattelujen aikana, jossa kasitelldadan mahdollisesti
traumaattisia, negatiivisia kokemuksia ja muistoja? Nama ylla olevat kysymykset
ovat olleet mielessani ennen tutkimushankkeen haastattelujen alkua. Ei ole
saatavilla selkeaa metodiopasta, miten tehdaan haastatteluja viittomakielella tai
viittomakielen tulkkauksen valityksella. Viittomakielinen muistitietotutkimus on
kansainvalisesti  nuori.  Hiljaisen  kansan  aanet-remontoidut  kehot-
tutkimushankkeen haastattelut alkoivat tammikuussa 2022. Minun osalta on ollut
yhteensa 23 ryhmahaastattelua (eng.groupinterview), joissa on ollut yhteensa 62
kuuroa. Ryhmahaastattelujen tai ryhmakeskustelujen lisaksi on ollut
yksildhaastattelua 54 kuuron kanssa elokuun 2023 loppuun mennessa. Voidaan
pohtia, millainen on toimiva viittomakielinen haastattelu kuurojen ja
viittomakielisten ndkokulmasta. Miten haastatteluun valmistautuminen toteutuu
kaytanndssa? Tutkimushankkeen haastattelut perustuivat haastateltavien
suostumukseen eika eettista ennakkoarviointia tarvittu. Haastattelujen valmistelu
ja sopiminen on vienyt paljon aikaa. Haastatteluja tehtiin haastateltavien toiveiden
mukaisesti muun muassa kuurojen yhdistystiloissa, kahviloissa, haastateltavien
kotona seka etayhteydelld suomalaisella tai suomenruotsalaisella viittomakielella.
Haastatteluja on otettu videolle (n=116). Minun lisdaksi on myo6s kaksi
didinkieleltaan viittomakielista tutkimusavustajaa. Osaan jonkin verran
suomenruotsalaista viittomakielta. Siita huolimatta litterointityd
suomenruotsalaisesta viittomakielesta suomeksi vie kaksi kertaa enemman aikaa
kuin suomalaisesta viittomakielestd suomeksi. Haastatteluissa paneuduttiin
tutkimushankkeen osatutkimusten tavoitteiden mukaisesti kolmeen teemaan,
joista yksi on vastuualueeni kuurojen asuntolaeldma Suomen valtion
kuurojenkouluissa. Kaksi muuta osatutkimuksen aihetta ovat kuurojen musiikkiin
liittyvat muistot ja kuuroille lapsille tehdyt |adketieteelliset toimenpiteet, hoidot ja
terapiat. Muistitietotutkimuksessa kiinnitetdadn huomiota ihmisen omaan
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kokemukseen, jolloin esiin nousevat myos ihmisen kokemat tunteet, kuten ilo,
suru ja pelko (Lauren &Jaakko 2022,161). Riittadké yhden kerran
haastattelutapaaminen asioiden muisteluun ja kasittelyyn? Nama haastattelut
ovat osuneet samoihin aikoihin kun kuurojen yhteis6ssa kasitelladn kuuroihin
kohdistuneita oikeudenloukkauksia, silld joulukuussa 2021 julkaistiin Viitotut
muistot -hankkeen loppuraportti. Olen tehnyt aiemmin tutkimushaastatteluja
vaitoskirjan parissa siirtokarjalaisten kuurojen sotalapsuuden muistelusta ja myds
muiden kuurojen ryhmien kanssa kuten inkerinsuomalaisten ja pohjoisen
Suomen kuurojen parissa. Voidaan pohtia, miten roolini kuurona haastattelijana/
tutkijana on vaikuttanut kuurojen ja viittomakielisten kokemuksiin
haastattelutilanteissa. Onko kuuron tutkijan kuurojen yhteisdn jasenyys etu vai
haitta muistojen keruussa ja traumaattisten muistojen kasittelyssa?
Haastattelutilanne muodostuu haastattelijan ja haastateltavan vuorovaikutuksen
tuloksena. Vaikeista lapsuusmuistoista kertominen haastatteluissa on mahdollista
silloin, jos haastattelutilanne on turvallinen molemmille osapuolille (Koskinen-
Koivisto & Hytdnen 2022,142).

Lahteet: - Pietila,.2017. Ryhmakeskustelu. (toim.)Hyvarinen,Nikander &
Ruusuvuori. Tutkimushaastattelun kasikirja. - Lauren,K.& Jaago, T. (2022)Trauma,
muistitieto ja kertomuksen tutkiminen.(toim.) Ulla Savolainen ja Riikka Taavetti
Muistitietotutkimuksen paikka. Teoriat, kaytannot ja muutos. SKS - Matkaopas
lapsuuden historian tutkimukseen. Monitieteisia nakdkulmia ja menetelmia.
(toim.) Vehkalahti, Jouhki, Lipkin, Sitomaniemi-san & Kuokkanen

10.00-10.30

Laadullinen seurantatutkimus neljan kehitysvammaisen henkilon siirtymasta
vanhuuden eldkeldisyyden vaiheeseen

Sirpa Grand

Siirtyma tydsta vanhuuden eldkelaisyyteen on yksi tyypillinen ihmisen
ikaantymiseen liizyva elamankulun siirtymavaihe. Kehitysvammaisista aikuisista
vain harva on ansiotydssa, muza suurin osa heistd kay heille jarjestetyssa
paivaaikaisen toiminnan palvelussa. Siirtyminen vanhuuden elakeldisyyden
vaiheeseen tarkoizaa yleensa kaytanndssa tyo- tai paivatoiminnassa kaymisen
paazymista. Neljan kehitysvammaisen henkildn siirtymaa vanhuuden vaiheeseen
on seurazu laadullisen tutkimuksen keinoin yhden vuoden ajan. Tutkimukseen
mukaan tullessaan jokainen osallistuja oli ilmaissut halunsa paivaaikaisen
toiminnan paattamiseen. Tutustumistapaamisessa tutkija antoi heille Polaroid-
kameran, jolla heita pyydetin ozamaan valokuvia heille tarkeista asioista, ihmisista
ja paikoista. Puolistrukturoiduissa haastatteluissa keskusteltiin  heidan
elamantilanteestaan, odotuksista tulevaan seka suhtautumisesta ikaantymiseen.
Valokuvat toimivat keskustelussa tukimateriaalina ja niiden avulla halutin
vahvistaa seurantaan osallistuneiden henkildiden omaa aanta. Ensimmainen
seurantahaastaselu tehein 6kk:n ja toinen 12 kk:n kulutufua ensimmaisesta
tapaamisesta. Tutkimusaineisto koostuu haastazelulizeraateista, valokuvista seka
tutkijan tutkimuspaivakirjasta. Aineistonkeruu paasyy loppusyksysta 2023.
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Aineisto analysoidaan sisallonanalyysilla hakien ilmaisuja siirtymaan liizyvasta
muutoksesta ja jatkuvuudesta seka henkildiden vaikutusmahdollisuuksia omaan
siirtymaprosessiinsa. Esityksessa jaetaan alustavia havaintoja siita, milla tavalla
kehitysvammaiset henkilot ovat osallisina omassa siirtymassaan vanhuuden
elakelaisyyden vaiheeseen. Lisaksi kuvataan palveluntuozajien erilaista,
mahdollistavaa ja rajoizavaa suhtautumista ©edonkeruuseen tutkimuksessa,
jossa kehitysvammaiset henkilot ovat haastateltavina ja ozavat valokuvia omassa
elinympadristéssaan. Tutkimukselle on haezu eetsen toimikunnan puolto, silla
kehitysvammaiset henkildt voivat olla Tutkimuseetsen neuvozelukunnan
ihmiseeteisiin liizyvan ohjeistuksen (2019) mukaan vajaakykyisia henkiloita ja
kuuluvat tutkimuksen 6edonantajina haavoizuvaan ryhmaan.

10.30-11.00

Vammaisuus ja haavoittuvuus: Nakymat hyvinvointialueiden dokumenteissa
vuodelle 2023

Maria Valtokari, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Tassa esityksessa tarkastellaan sita, miten vammaisuus ja haavoittuvuus nakyvat
hyvinvointialueiden dokumenteissa ja miten niissa kirjoitetaan vammaisista
henkildista  ja  haavoittuvuudesta.  Hyvinvointialueiden  dokumentteina
selvityksessa on kaytetty muun muassa talousarvioita ja taloussuunnitelmia,
strategioita seka toiminta- ja jarjestamissuunnitelmia. Hyvinvointialueiden
dokumentit voivat viitata siihen, ettd vammaiset ihmiset jaavat takamatkalle
suhteessa tayteen sosiaaliseen kansalaisuuteen ja heita ajatellaan dokumenteissa
haavoittuvana ryhmana, johon kuuluvat tarvitsevat suojelua, etuuksia ja palveluja.
Ei ole mitenkaan perusteltua nahda vammaisten henkiljen palveluja hoivan alla
ja lukea dokumenteista vammaisten henkildiden budjetoituja hoitopaivia. Nama
kuvaavat, ettd paikoin hyvinvointialueilla vammaiset henkil6t nahdaan
hoivattavina, hoidettavina ja vahaisempina. Hyvinvointialueita on 21 kappaletta ja
joukossa on vain muutamia, jotka antavat toivoa vammaisuuden nakemisesta
jonakin muuna. Muutamissa dokumenteissa nakyy osallistuva, inhimillinen ja
oman eldmansa paahenkiléna oleva vammainen henkild. Joissain dokumenteissa
on nahtavissa myos ajatus siitd, ettd vammainen henkild6 on haavoittuvassa
asemassa oleva ihminen. Talléin henkilon palvelut 1&8hinnd mainitaan
erityisryhmien, kuten mielenterveys- ja paihdepalveluiden, ikdantyneiden ja lasten
palvelujen kanssa samassa yhteydessa. Hyvinvointialueiden dokumenteista
valittyy kuva siita, ettd vammaiset henkilot sijoittuvat vammaisuutensa vuoksi
vahempiosaisten ihmisten ryhmaan. Hyvinvointialueiden dokumenteissa on
|0ydettavissa kaikuja vammaisuuden ndkemisesta seka ladketieteellisen etta
sosiaalisen mallin mukaisesti. Kapeutunut nakemys vammaisuudesta tulee esille
esimerkiksi dokumenteissa, joissa kuvataan tydikaisten palveluja eikd vammaisia
henkil6itad valttamatta mainita koko luvussa. Vammainen henkild voi olla lapsi,
nuori, tyoikdinen tai ikaantynyt. Hyvinvointialueiden dokumenttien perusteella
tata ei kuitenkaan valttamatta havaita. Vammaiset henkilot saatetaan nahda vain
yhtena asiakasryhmana. Vammaisuuteen liittyvat palvelut ovat hyvinvointialueilla
hyvin eri tavalla jarjestetty. Vammaispalvelut voivat olla omana palvelualueenaan
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tai yhdistettynd esimerkiksi vanhustenpalveluihin. Erityispalvelujen lisaksi
henkilot, joilla on jokin toimintarajoite tarvitsevat myos muita palveluja kuten
muutkin. Mikali tata ajatusta ei ole tuotu esille strategioissa ja suunnitelmissa
heraa kysymys ableistisesta olettamasta hyvinvointialueella

. Vulnerability and Accumulating Disadvantages / Haavoittuvuus

ja huono-osaisuuden eri ulottuvuuksien kasautuvuus

Tyéryhman vetajat: Ulla Buchert, Helsingin yliopisto & Laura Kemppainen,
Helsingin yliopisto

Torstai

15.10-15.35
Ikaantyneiden taloudellinen huono-osaisuus, kasautunutta vai yllattavaa?
Anne Korpelainen, Lapin yliopisto ja Minna Zechner, Helsingin yliopisto

Ikaantyneet maaritelldan usein haavoittuvaksi ryhmaksi, mutta heidan joukkonsa
on suuri ja heterogeeninen. Taloudellista huono-osaisuutta kokevat ikaantyneet
voidaan kuitenkin maarittda haavoittuviksi. Taloudellista huono-osaisuutta
voidaan tarkastella muun muassa kotitalouden kaytettavissa oleviin tulojen tai
viimesijaisten etuuksien, kuten toimeentulotuen, kaytdon kautta (Kainulainen &
Saari 2013). Taloudellinen huono-osaisuus on aina myds yksilon oma kokemus ja
voi sisaltaa tyytymattomyytta elin- tai tulotasoon, riittamatonta tuen saantia ja
kokemuksia tulojen riittémattdmyydesta seka kykenemattomyytta huolehtia
veloista (Laihiala 2018). Taloudellinen huono-osaisuus vaikuttaa negatiivisesti
psyykkiseen ja fyysiseen terveyteen, kasvattaa itsemurhariskid ja vaikuttaa
yhteiskuntaan osallistumiseen (Ju ym. 2016). Lisaksi paasy tarpeellisiin palveluihin
vaikeutuu ja perustarpeiden tyydyttaminen seka terveydesta huolehtiminen on
hankalaa (Palomaki ym. 2021). Tassa esityksessa tarkastellaan ikdantyneiden
taloudellista huono-osaisuutta eldmankulun nakékulmasta tavoitteena selvittaa,
millaiset seikat aikaansaavat kasautuvaa taloudellista huono-osaisuutta ja milloin
taas se syntyy ennemminkin yllattavien tekijoiden vuoksi. Aineisto koostuu 15
gerontologisen sosiaalitydn asiakkaan (ialtaan 68-91-vuotiaita) elamakerrallisesta
haastattelusta, joissa keskidssa oli toimeentulo ja henkilokohtainen talous.
Aineisto on analysoitu narratiivisen juonianalyysin  keinoin.  Kullekin
haastateltavalle on tehty eldmantarina ja naistd on koottu kolme tyyppitarinaa.
(ks. Hanninen 2018). Tyyppitarinoissa keskeiset elamantapahtumat vaikuttavat
hieman eri tavoin ikdantyneen taloudelliseen huono-osaisuuteen. Ensimmainen
tarinatyyppi on nimetty valinnoiksi ja keskidssa siind ovat elaman eri vaiheissa
tehdyt valinnat, kuten virallisen talouden ulkopuolella tydskentely, jotka ovat
edistaneet taloudellisen huono-osaisuuden tilanteeseen paatymista. Toinen
tarinatyyppi pohjaa elamantapahtumiin, jotka ovat tavanomaisia ihmisten
kokemuksia, kuten vaikka sairastuminen, ja jotka ovat vaikuttaneet taloudellisen
huonoosaisuuden syntyyn. Kolmatta tarinatyyppia nimitamme odottamattomien
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eldmantapahtumien tarinaksi, jossa taloudellista vanhuuden huono-osaisuutta
edelsivat sellaiset tapahtumat, kuten 1990-luvun lama, joihin on vaikea etenkin
yksilotasolla valmistautua.

15.35-16.00

Voimavarat kdyhyydessa: epavarmuutta pystyvyydesta, luottamuksen rakoilua ja
pienia toiveita

Elina Turunen, Helsingin yliopisto

Yksilon pyrkimykset ja erilaiset niita rajoittavat tekijat risteavat jokapaivaisessa
elamassa. Esimerkiksi rahan puute rajoittaa yksilon mahdollisuuksia hallita arkea.
Rahan vahyys on usein yhteydessa muihin vaikeuksiin: kdyhyyteen kytkeytyvat
esimerkiksi tydttomyys ja sairaudet. Useiden tekijoiden keskindisriippuvuuden
vuoksi tilanteesta on joskus vaikea 16ytaa ulospaasya. Tutkimuksessa
hyddynnetdan haavoittuvuuden kasitetta ymmartden pystyvyyden riippuvan
toisista ihmisista ja ymparistosta ja haavoittuvuutta tarkastellaan suhteessa
materiaalisiin tekijoihin (Brown ym. 2017). Tarkastelun keskitssa ovat voimavarat
ja jaksaminen. Tutkimuksessa kysytaan minkalaisia pyrkimysten ja taytymisten
valisia ristiriitoja kdyhyytta kokeneet kohtaavat elamassaan. Aineiston analyysissa
hyddynnetdaan modaliteetteja. Aineistossa, joka muodostuu kéyhyytta kokeneiden
kirjoituksista, toimeentuloon, etuuksiin ja ty6hon liittya kuormitus aiheutti
epavarmuutta elamaan, jolloin omaan elamaan vaikuttaminen oli usein vaikeaa.
Monet kirjoittajat kokivat, etta he pystyisivat tekemaan enemman kuin mihin heilla
oli mahdollisuus. Kirjoittajien luottamus yhteiskuntaan rakoili ja tulevaisuuden
toiveet olivat pienia.

16.00-16.25

Mining disadvantages associated with poverty among old migrants - application
of data mining method of Guha in charm industry

Lily Nosraty 1, Laura Kempanen 1, Esko Turunen 2, Anne Kouvonen 1, Sirpa Wrede 1
1 Centre of Excellence in Research on Ageing and Care, Faculty of Social science, Helsinki
University 2 Faculty of Information Technology and Communication Sciences (ITCS),
Tampere University

We aimed to identify the common criteria for individuals who experienced poverty
among older migrants. We approached this aim by using the subjective indicator
of poverty, which captures an ordinary person’s evaluation of their economic
resources and defines poverty as a feeling of not having enough to get by. The
data were drawn from the Care, Health and Ageing of the Russian-Speaking
Minority (CHARM), a study of Russian-speaking individuals aged 50 and over
(N=1082, 57% male) in Finland, 2019. The response rate was 36% and mean age
was 63.2 years. Additionally, neighbourhood-level information was obtained from
Statistics Finland's database. The participants were asked to summarize their
monthly income and finish the sentence "my household is financially getting
along...". We selected the first category; "with great effort" as the indicator of
poverty. The Individual characteristics used in the analysis were from the domains
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of migration-related characteristics, sociodemographic characteristics, health and
functioning, and health behaviour. We utilized the GUHA method (General Unary
Hypotheses Automaton) for explorative data analysis to identify significant
patterns or relationships within the CHARM data matrix. We applied Bayesian
statistical methods in order to interpret the obtained patterns in more details by
using posterior probability distributions of generalized quantifier parameters.
LISpMiner packages was applied. Poverty rate was 8.9%. Out of the 39 paths to
subjective poverty found, only 13 factors were present. Some of these predicates
appeared repeatedly across many paths. Limitation to daily life due to health
problem, have multi-morbidity, receiving housing support, have a religious
affiliation featured more than 10 times. Poor self-rated health, aged 36-55 when
immigrated, living in a rented house, sometimes experienced discrimination, and
living alone appeared less often. Bayesian analysis of the paths revealed that we
are 99% certain that poverty is 1.11-1.84 times more prevalent among individuals
who satisfied the criteria in each paths.

16.25-16.50
Accessing healthcare in Finland
Shrwan Khanal (UH)

Migrants in Finland face significant barriers to accessing healthcare, leading to
disparities in care compared to non-migrants. Despite being a Nordic welfare
state, Finland needs to address these challenges and provide equitable healthcare
services to its growing migrant population. Current studies have mainly focused
on larger migrant groups, leaving a knowledge gap about healthcare utilization
among other migrants including Nepali migrants.

This study investigates the health-seeking behavior of working-age Nepalese
migrants in Finland, using qualitative research methods. It explores how Nepali
migrants navigate the Finnish healthcare system's different sectors and the
barriers they encounter. Additionally, the study examines the impact of
digitalization on healthcare access for migrants, as Finland promotes digital health
platforms.

Previous studies highlighted language proficiency, digital literacy limitations, and
cultural incompetency of service providers as hindrances to the proper utilization
of health services for migrants.

Preliminary findings from interviews with 25 Nepalese migrants reveal language
barriers, lack of digital competency, and discrimination as major challenges in
healthcare settings. Family members especially children studied in Finland and
women enrolled in integration programs are the support for healthcare for the
majority of the Nepali migrants. Nepali migrants prefer face-to-face healthcare
over online services and also relies on traditional remedies from their home
country. Almost all migrants seek healthcare in Nepal during regular visits and
some of them travel primarily for medical purpose.
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This research aims to inform policies that ensure equitable healthcare access for
migrants and address the digital divide. Understanding the experiences of
Nepalese migrants will contribute to creating inclusive and accessible healthcare
systems in Finland, promoting social justice for all populations.

Perjantai

9.10-9.35

Assessing precarious migrants’ emotions and their achievements in the case law
of the European court of human rights

Elina Nieminen

The presentation focuses on a paper addressing the assessment of precarious
migrant emotions withinthe European Convention on Human Rights (1950).
Emotions of fear, distress and insecurity have beenchosen for this study,
predominantly focusing on whether these are able to achieve something in the
Court's jurisprudence for migrants that perceive them. There are both challenges
and opportunities inthe Court's emotional analysis. A ‘measuring scale’ for the
utilization of these emotions is recognizedin the analysis. Furthermore, the
analysis indicates that state responsibility of emotional well-being is structured on
a demanding basis, stressing severe forms of emotional experience. Strong
emotions of fear, distress and insecurity are enhanced by the fact that the migrant
perceiving them is recognized as vulnerable in the Court. As a rule, the Court
excludes migrants in an irregular situation fromthe consideration of vulnerability.
A dichotomous understanding between migrants considered vulnerable and
those not places limitations on the Court’'s emotional analyses. Still, the potential
of emotional analysis lies, not only in the measurability of emotions, but also in
the ability of emotions to point ondifferent aspects of individual vulnerabilities and
likely harmful experiences of migrants. Eventually, it is addressed that a more
extensive emotional analysis would be a welcomed development towards
individual need of human rights protection and supportive of the Court's
vulnerability analysis.

9.35-10.00
Cities role in shaping intercultural policies
Sarah Khan

Cities play a crucial role in shaping intercultural policies, especially in the context
of increasing international migration. This comparative case study delves into the
intercultural policies of Vantaa and Botkyrka, two Nordic cities in Finland and
Sweden, with similar decentralised governance structures but differing
approaches to intercultural policies. By analysing policies in socio-economic, legal-
political, and religious-cultural domains, the study seeks to understand why these
policies differ and the driving forces behind these variations. Often viewed as both
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an asset and a source of tension, diversity poses challenges for urban areas.
Discrimination against immigrants and ethnic minorities persists at macro and
micro levels, emphasising the significance of inclusive local government policies.
While cities can facilitate community cohesion, they often struggle to address the
complexities of diversity. This research aims to bridge the gap in understanding
the intricacies of intercultural policies in cities. This project adopts a comparative
case study approach, focusing on "How" and "Why" questions regarding
intercultural policies. Botkyrka, with a high Intercultural Cities index, stands in
contrast to Vantaa, which has recently seen an influx of immigrants. The study
explores the factors influencing policy variations in both cities within the socio-
economic, legal-political, and religious-cultural domains. The research employs an
interdisciplinary method, combining document analysis and semistructured
interviews with civil society, private actors, and government officials. This holistic
approach aims to uncover the rationale behind each city's policy preferences and
orientations regarding diversity, discrimination, and dialogue. Potential outcomes
of this research include a deeper understanding of the sociological dimensions
shaping intercultural policies in these cities. Drivers such as perceptions of
outsiders, politicisation of immigrants, triggering events, shared identity, and
stakeholder influence may be identified. These findings can contribute to the
existing literature, inform future studies, and provide policymakers with insights
into designing effective intercultural policies. The project comprises three main
articles. The first examines the nature of interculturalism in Vantaa and Botkyrka's
policies, and the second delves into why specific policies in each domain are more
intercultural than others. Finally, the third paper identifies the drivers and
stakeholders behind intercultural policies, comparing Vantaa and Botkyrka.

10.00-10.50

Electronic identification (E-ID) as a socio-technical system moderating migrants
access to essential public services

Laura Kemppainen

Many welfare state services have rapidly become ‘digital by default’. Electronic
Identification (e-ID) technology plays a pivotal role in securely authenticating users
for digital services. Obtaining an e-ID is a prerequisite for accessing digital public
services. In this article we employ socio-technical systems theory and analyse the
development and transfer of e-ID technology within public-private partnerships
(PPPs) in Finland. Our case study on migrants highlight how accumulated
disadvantage is central for digital exclusion. Our empirical findings indicate that
migrants face challenges in obtaining e-ID, potentially hindering their access to
essential public services. Drawing on data from the Finnish FinMonik study, we
find that around 91% of respondents possess e-ID, compared to 98% among the
general working-age population. Disparities exist among migrant groups, 84% of
those arriving in Finland from non-EU and non-OECD countries reported having
an e-ID. Our regression analysis revealed that lower socioeconomic status and
limited proficiency in local languages contributed significantly to the lack of elD.
We find that digital and social exclusion are a 'vicious cycle": people facing
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accumulated disadvantage are the ones most in need of welfare state support.
But they are also at risk of digital exclusion, which further hinders access to vital
welfare state services. On the other hand, the widening digital divide, with e-ID as
a central factor, can further exacerbate accumulated disadvantage. In order to
address these disparities, all members of society, regardless of socioeconomic
status or migration background, must have access to vital welfare state services.
Within the socio-technical system of e-ID, contradictions arise from the dynamics
of public-private partnerships. These tensions become evident when the welfare
state's non-discrimination principle clashes with the private sector's operational
interests. We argue that the government should maintain accountability for
ensuring the safety, efficacy, quality, and equitable access to welfare state services
developed through PPPs.

10.25-10.50

Performing as a public caseworker for olde migrants. The third-sector cover for
the digitalized health and social welfare services in Finland

Ulla Buchert & Meri Kulmala Helsingin yliopisto

Digitalization of public health and social welfare services transforms the
realization of the citizen’s social rights by making citizens act as their own
caseworkers. Citizens not capable of doing so are offered digital support that is
expected to equip them with the skills needed for the independent use of digital
public services. However, not all citizens can be equipped with the skills to act
independently. The present study investigates the situation of those citizens in
Finland by conducting a case study on a third-sector organization providing
support for older migrants facing barriers in using digital public services. Using
participant observation data collected in the weekly service counseling sessions
provided by a thirdsector organization and analyzed using Goffman’s theater
metaphor, we demonstrate the ways in which the everyday lives of older migrants
depend on the comprehensive support they receive from third-sector
organizations for the use of digital public services. We claim that third-sector
service counseling acts as a substitute version of casework, which is no longer
provided by the state and which older migrants cannot perform independently.
We conclude by arguing that the digitalized state has abandoned societally
disadvantaged citizens and made the realization of their social rights even more
precarious than before.
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10.

Haavoittuvimmat vaestoryhmat

Tyoryhman vetdjat: Lauri Kokkinen, Tampereen yliopisto & Juho Saari,
Tampereen yliopisto & Henrietta Gronlund, Helsingin yliopisto & Sakari
Kainulainen, DIAK & Hanna Nurmi, Tampereen yliopisto

15.00-15.25

Osallisuuden kokemukset ja hyvinvointi matalan kynnyksen kohtaamispaikoissa
Henrietta Grénlund, Helsingin yliopisto henrie&a.gronlund@helsinki.fi

Matalan kynnyksen kohtaamispaikat ovat kuntien, jarjestdjen ja uskonnollisten
yhteisdjen yllapitamia fyysisia, avoimia, olohuonetyylisia tiloja. Ne tarjoavat
mahdollisuuden viettaa aikaa muiden ihmisten seurassa ja mm. kayttaa
tietokonetta, ruokailla, osallistua erilaiseen toimintaan, saada ja antaa
vertaistukea seka saada tukea asioiden hoitamiseen ja yhteiskunnan tukien
saavuttamiseen. Osa paikoista sallii myds paihtyneena asioinnin. Kohtaamispaikat
tavoittavat haavoittuvassa asemassa olevia ihmisia, kuten
mielenterveysongelmista  karsivia, padihteitd  ongelmallisesti  kayttavia,
asunnottomia ja / tai tyottdmia ihmisia. Kohtaamispaikkojen yksi keskeinen
tavoite on tuottaa haavoittuvassa asemassa oleville kavijoille osallisuuden
kokemuksia. Osallisuus on moniulotteinen kasite, joka voidaan maaritelld eri
tavoin. Osallisuuden kokemus tarkoittaa mm. sita, ettd ihminen kokee kuuluvansa
joukkoon, pystyy osallistumaan itselleen mieluisaan tekemiseen, huomaa
tekemistensa olevan merkityksellisia muiden silmissa ja kokee elamansa ja
toimintaymparistdnsa ennakoitavaksi ja hallittavaksi. Osallisuuden kokeminen
liittyy monin tavoin hyvinvoinnin, esimerkiksi eldmanlaatuun, terveyteen,
toiminta- ja tyokykyyn seka kaanteisesti yksindisyyteen, psyykkiseen
kuormittuneisuuteen ja koyhyyteen. Kohtaamispaikkojen rooli on viime vuosina
muodostunut keskeiseksi osaksi haavoittuvassa asemassa olevien ihmisten
palvelujarjestelmaa ja osallisuustyota. Niiden toiminnasta ja kavijoiden
kokemuksista on tehty jossain maarin tutkimuksia ja selvityksia, mutta vain
harvoin laajoilla kyselyaineistoilla. Esityksessa esitelladn Osallistavat yhteisot -
tutkimuksen tuloksia kohtaamispaikoissa koetusta osallisuudesta.
Tutkimusaineisto koostuu eri puolilla Suomea sijaitsevien matalan kynnyksen
kohtaamispaikkojen  kavijoille tehdysta kyselysta (N=795). Esityksessa
tarkastellaan kavijoiden kokemuksia osallisuudesta matalan kynnyksen
kohtaamispaikoissa, seka osallisuuden kokemusten ja hyvinvoinnin suhdetta.
Aineisto on keratty koronapandemian aikana, joka haastoi erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevien ihmisten hyvinvointia monin tavoin. Nain ollen
esitys valottaa myods kohtaamispaikkojen ~mahdollisuuksia kannatella
haavoittuvassa asemassa olevia ihmisia poikkeuksellisen yhteiskunnallisen kriisin
aikana. Esitys kiinnittyy sosiaali- ja terveystieteiden ja koyhyys- ja huono-
osaisuustutkimuksen Eedonintressiin  ymmartaa haavoittuvassa asemassa
olevien ihmisten selviytymista ja selviytymisen edellytyksia. Sosiaali- ja

51


mailto:henrie&a.gronlund@helsinki.fi

terveyspoliittisesti se valottaa yhteisdllisen osallisuustyén mahdollisuuksia
haavoittuvissa tilanteissa olevin ihmisten ja heidan hyvinvointinsa tukemisessa

15.25-15.50

Palvelujen alikaytto ruoka.avun hakijoiden keskuudessa
Joakim Zitting, Diakonia-ammattikorkeakoulu & Sakari Kainulainen, Diakonia-
ammattikorkeakoulu

Yleisesti oletetaan, etta vaikeuksia kohtaavat ihmiset hakevat niihin apua ja tukea.
Mutta enta jos he eivat syysta tai toisesta teekaan niin? Aiemmissa tutkimuksissa
(esim. Maatta 2012) on Kkiinnitetty huomiota valiinputoamiseen ja
poiskaannyttamiseen, eli tilanteisiin joissa apua ja tukea on haettu muttei saatu.
Kuitenkin on myos tilanteita, joissa ihminen kokee tarvitsevansa apua, muttei silti
hae sita. Tassa esityksessa keskitytaan palvelujen alikdyttéon vaikeassa asemassa
olevien ihmisten joukossa. Aineistona kaytetadn KoMa-projektissa toteutettua
ruoka-avun hakijoille suunnattua kyselya (N=942). Aiemmista ruoka-apukyselyista
poiketen nyt on selvitetty myos palvelujen hakematta jattamista, eli kysytty eri
palvelujen osalta myos sita, ovatko vastaajat kokeneet tarvinneensa palvelua
mutta silti jattaneet hakematta niita. Esityksessa tarkastellaan mita palveluita
hakematta jattaminen koskee, ja mitka taustatekijat asiaan vaikuttavat. Etenkin
talous- ja velkaneuvonnan seka sosiaalityontekijan palveluita ja toimeentulotukea
jatettiin paljon hakematta, vaikka niille koettiin tarvetta. Tyottomilla, toisen asteen
koulutetuilla seka maaseutumaisissa kunnissa asuvilla oli suurempi
todennakoisyys jattaa palveluita hakematta. Eniten palvelujen
hakemattomuuteen kuitenkin vaikutti se, miten helposti vastaaja koki tulevansa
tuloillaan toimeen. Toimeentulovaikeuksia kokevat jattivat palveluita hakematta,
vaikka niisté saattaisi olla apua toimeentulovaikeuksiin. Tulokset herattavat

kysymyksia palveluja- ja tukijarjestelman saavutettavuudesta.
Toimeentulovaikeudet kuormittavat ihmisten mieltd, jolloin jaa vahemman
voimavaroja  tuki- ja  palvelujarjestelman  kiemuroiden  selvittelyyn.

Henkilékohtaista palvelua voi olla vaikea saada, eika kaikilla ole mahdollisuutta
digipalveluiden kayttéon. Erilaisia palveluja ja tukia ei myoskaan valttamatta
tunneta, ja niiden hakeminen saatetaan kokea stigmatisoivaksi. Vaikean
elamantilanteen keskelld ruoka-apu saatetaankin kokea helpoksi ja joustavaksi
tavaksi saada helpotusta arkeen, vaikkei se tarjoakaan tieta pois vaikeuksista.
Tuki- ja palvelujarjestelman saavutettavuutta pitaisi siis kehittaa nykyisesta.
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15.50-16.15

Eldmantyytyvaisyys ruoka-avun asiakkailla ja osallistavien yhteiséjen kavijoilla
Hanna Nurmi ja Lauri Kokkinen

Yhteiskunnan vaurastuessa huomio koettuun hyvinvointiin eli ihmisen
itsearvioimaan kokemukseen hyvinvoinnistaan on lisaantynyt. Taman myoéta
elamantyytyvaisyys on  keskeinen tarkastelun kohde myds huono-
osaisuustutkimuksessa. Nykypaivana tiedetdaan yha paremmin, miten
yhteiskunnan heikoimmassa asemassa olevat ryhmat voivat ja kokevat elamansa.
Vaikka Suomi on viimeiset vuodet sijoittunut maailman karkisijoille
onnellisuudessa, eriarvoisuus vdestoryhmien valillda on lisdantynyt ja huono-
osaisin vaesto on jaanyt jalkeen hyvinvoivan ja terveen enemmiston kehityksesta.
Tutkimuksen tavoitteena oli selvittda, kuinka ruoka-avun asiakkaiden ja
osallistavien yhteisojen kavijoiden elamanlaatu poikkeaa muusta vaestosta, ja
mitka tekijat vaikuttavat korkean ja matalan elédmantyytyvaisyyden kokemukseen.
Tutkimuksen aineisto kerattiin syksyn 2021 ja kevaan 2022 valisena aikana.
Tutkimuksen aineisto koostui ruoka-avun asiakkaiden (n=942) ja osallistavien
yhteisdjen kavijoiden (n=795) tayttamista kyselylomakkeista.
Tutkimusmenetelmana hyoddynnettiin logistista regressioanalyysia seka joukko-
oppiin perustuvaa fsQCA-menetelmaa. Tulokset osoittivat, ettda ruoka-avun
asiakkaat seka osallistavien yhteisojen kavijat olivat tyytymattomia elamaansa
Suomen kokonaisvaestddn verrattuna. Toisaalta suomalaisten ruoka-avun
asiakkaiden ja osallistavien yhteisdjen kavijoiden elamantyytyvaisyys vastasi
esimerkiksi Kreikan, Kroatian, Kyproksen, Latvian ja Unkarin kokonaisvaeston
keskimaaraista elamantyytyvaisyytta. Ruoka-avun  asiakkaiden matalaa
elamantyytyvaisyytta selittivat matala sosiaalinen status seka laheisyyden ja
tulevaisuuden toiveikkaana harvoin kokeminen. Osallistavien yhteisdjen
kavijdiden matalaa elamantyytyvaisyytta selittivat matala sosiaalinen status,
tulevaisuuden toiveikkuuden seka hyodyllisyyden harvoin kokeminen. Joukko-
oppiin perustavan analyysin mukaan osallistavien yhteisdjen kavijat tarvitsivat
useampien eri toimintakykyjen ja voimavarojen yhdistelmia
elamantyytyvaisyyden saavuttamiseen kuin ruoka-avun asiakkaat. Tutkittavien
vaestoryhmien valilla havaittiin vaihtelua ja osallistavien yhteisdjen kavijoiden
tarpeet, haasteet ja voimavarat nahtiin olevan moninaisempia ruoka-avun
asiakkaisiin verrattuna. Tutkittavia ryhmia yhdistivat kuitenkin samankaltaiset
tarpeet statukseen, taloudelliseen toimeentuloon seka osallisuuden
kokemukseen. Tutkimuksen perusteella molempien ryhmien
elamantyytyvaisyyteen voidaan Suomessa edelleen vaikuttaa taloudellista
toimeentuloa edistamalla. Vahintaan yhta tarkeaa on kuitenkin osallisuuden
kokemusten ja sosiaalisten suhteiden yhdenvertaisuuden edistaminen.
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16.15-16.40

Koetun toimijuuden mekanismit koettuun hyvinvointiin elamassa kolhuja
kokeneilla suomalaisilla aikuisilla

Tomi Mdki-Opas, professori, yhteiskuntatieteiden laitos, Itd-Suomen yliopisto (UEF)
Marja Vaarama, emeritaprofessori, sosiaali- ja terveysjohtamisen laitos, UEF

Yhteiskuntaa tulisi arvioida sen mukaan, kuinka hyvin se tarjoaa kaikille jasenilleen
yhtaldiset mahdollisuudet merkitykselliseen eldamaan. Toimijuus tarjoaa
kokonaisvaltaisen lahestymistavan tarkastella hyvaa elamaa ja sen edellytyksia
yksilon ominaisuudet ja eldamantapahtumat seka yhteiskunnan rakenteelliset
olosuhteet huomioon ottaen. Tassa tutkimuksessa analysoitiin koetun
toimijuuden yhteyksia koettuun hyvinvointiin suomalaisilla aikuisilla, jotka ovat
kokeneet elamassaan kolhuja. Aineistona kaytettiin Tampereen yliopiston vuonna
2021 keraamaa KOLHU- kyselyaineistoa. Aineistonkeruu toteutettiin YLE:n
verkkosivuston kautta avoimena kyselyna, johon vastasi yhteensa 1547
suomalaista. Tahan tutkimukseen otettiin mukaan vain henkildt (n=1477), jotka
olivat vastanneet seuraaviin analyysimuuttujiin: elaman kolhut, koettu hyvinvointi,
koettu toimijuus, ika, sukupuoli, koulutus ja tulojen riittamattdmyys. Tilastollisissa
analyyseissa hyddynnettiin kuvailevia tilastollisia menetelmia  ja
rakenneyhtaldmallinnusta. Naiset, nuorimmat ikaryhmat, korkeasti koulutetut ja
hyvin tuloillaan toimeentulevat kokivat toimijuutensa paremmaksi kuin
vertailuryhmat. Toimijuudella oli voimakas positiivinen vaikutus koettuun
hyvinvointiin kaikilla eldamassaan kolhuja kokeneilla, vaikka huomioitiin yksilon
ominaisuudet ja sosiaaliset olosuhteet. Merkittavin koettua toimijuutta rajoittava
tekija kaikilla elaman kolhuja kokeneilla oli tulojen riittamattémyys. Koetun
toimijuuden, yksilon ominaisuuksien ja sosiaalisten olosuhteiden merkitys
koetulle hyvinvoinnille vaihteli hieman koetun kolhun mukaan. Toimijuuden
viitekehys tarjoaa kokonaisvaltaisen kehikon tarkastella hyvan elaman
edellytyksia, ja tukee hyvinvointia ja yhdenvertaisuutta edistavien toimien
suunnittelua, toteuttamista, ja arviointia.

16.40-17.05

"Velka on rumaa sanooi momma” - Nuorten aikuisten haavoittuvuus
finanssimarkkinoilla

Ritva Natkin & Laura Sahlgren Tampereen yliopisto, SOC

Kuluttajien taloudellinen toimintaymparistd monimutkaistunut. Tarjolla on uusia
tuotteita ja kulutusluottoja, joiden kaytté on kasvanut 2000-luvulla. Uusien
finanssituotteiden markkinat luovat mahdollisuuksia ja riskeja, ja niilla tarvitaan
yha enemman talousosaamista. Voidaan puhua "arkipdivan finansialisaatiosta”.
Nuortenkin velkaantuminen ja maksuhdiriét ovat 2000-luvulla lisdantyneet, ja
heidan velkaongelmansa on tunnistettu. Tassa esityksessa Kkasitellaan
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vanhempien antamaa nuorten aikuisten talouskasvatusta ja sukupolvien valisia
suhteita. Nuorten elintaso laskee tdysi-ikaistymisen jalkeen, kun he muuttavat
pois kotoa. Samalla eriarvoisuus tulee nakyviin, silld nuorilla on erilaiset
lahtokohdat siirtyd omilleen. Toisen nuoren aikuistumista tuetaan perheessa
rahallisesti ja toinen siirtyy aikuisuuteen velkataakka mukanaan. Vauraus ja
sosiaalinen asema periytyvat sukupolvelta toiselle, perintdjen ja lahjoitusten
mutta myds kasvatuksen kautta. Aineistona on syyskuussa 2021 Helsingin
Sanomien kerdama "Rahakysely”. Siina valisukupolvi kuvaa aikuistuville lapsille
antamaansa talouskasvatusta, kuten neuvoja ja ihanteita. He pohtivat myds omaa,
lapsuudenperheessa saamaansa talouskasvatusta. Informanttien, padasiassa
1990-luvulla syntyneet lapset ovat aikuisuuteen siirtymisvaiheessa, mita pidamme
strategisena elamanvaiheena taloustaitojen ja muun elamanhallinnan kannalta.
Vanhempien tuen puuttuessa ja muiden riskitekijéiden kasaantuessa se on myds
haavoittava elamanvaihe. Aineisto ei kuvaa kaikkein haavoittuvimpien nuorten
aikuisten tilannetta. Siind ei puhuta luottotietojen menettamisesta ja
ylitsepaasemattomista veloista tai velkajarjestelyista, koska informantit ovat
paaosin hyvaosaisia/-tuloisia. Velanotto ndyttaa olevan hallintaa edellyttava riski.
Kovin yksiselitteisesti ja suoraviivaisesti eivat taloustaidot siirry sukupolvisuhteissa
eteenpain, eivatka suvut tai perhekulttuurit ole samanlaisia. Tavoitteellisuus
(raha)kasvatuksessa nayttdisi olevan se ylisukupolvinen mekanismi, jolla
haavoittuvuutta pyritdan hallitsemaan ja estamaan. Valisukupolvi korosti
suhteessaan kodin oppeihin joko jatkuvuutta tai katkosta, samalla tai eri lailla
tekemista. Jatkuvuutta edusti yhtaalta hyvatuloisuuteen tahtaava tavoitteellinen
talouskasvatus ja toisaalta niukkuuteen sopeutuminen ja kadesta suuhun
elaminen. Tavoitteellinen talouskasvatus vastaanotettiin kyseenalaistamatta, ja
mukana oli tiedollisia, taidollisia ja materiaalisia resursseja. Kadesta suuhun
eldminen naytti sen sijaan olleen passiivinen pakkovalinta. Aaripdiden véliin
mahtuu suunnan etsintaa ja toisin tekemista, itse valittua tavoitteellisuutta seka
rentoutta  raha-asioiden  hoidossa.  Nuoriin  aikuisiin  suunnatuissa
aikuistumisihanteissa nousi esiin jannite rahanansainnan ja taloudellisen
parjdaamisen seka lapsen yksilollisyyden, onnellisuuden ja ammatissa viihtymisen
valilla.

17.05-17.30

Muutamia faktoja maahanmuutosta
Pekka Myrskyld

Maahanmuutto on pitkaan ollut Suomen poliittisen keskustelun keskidssa. Suurin
0sa vaestdsta katsoo, ettd se ja vain se voi pelastaa Suomen tulevaisuuden. Osa
suomalaisista maahanmuuttoa kuitenkin kiivaasti vastustaa. Suomessa on nyt
lahes puoli miljoonaa ulkomaalasitaustaista. Viime vuonna Suomeen
muuttaneiden maara kasvoi lahes 40 prosenttia, reilusta 30 000 50 000 tuhanteen.
Luvuissa eivat ole mukana Ukrainasta tulleet turvan hakijat, heitakin on yli 50 000.
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1980-luvulla syntyneitd, 60 000 henkilon ikaluokkia maahanmuutto on jo
kasvattanut yli 70 000 ikaluokiksi, ja kasvu jatkuu. Samalla tavalla muuttoliike hyvin
kasvattaa nyt syntyvat ikaluokat 60 000 tai ylikin. Tama on suurin vaestonmuutos
sitten 60-luvun Ruotsiin muuton, mutta suunta on painvastainen - nyt Suomi
voittaa silloin menetti. Ulkomaalaistaustaisesta vaestdsta 42 prosenttia on tdissa,
tarkalleen saman verran kuin suomalaisvaestdsta. Ulkomaalaistaustaiset ovat
yksin huolehtineet 2000-luvun tyopaikkakasvusta. Ulkomaalaisten tydllisten
maara on kasvanut parilla sadalla tuhannella, kun samaan aikaan kotimaisten
tybllisten maara on  vahentynyt parilla  kymmenellda  tuhannella.
Ulkomaalistaustaisten keskimaarainen tyollisyysaste kotimaisia alempi, mutta
monilla kansallisuuksilla jo parempikin. Ja paljon parempi, jos verrataan heita Ita-
Suomen maakuntiin. Maahanmuuttajat ovat usein tyduransa alussa ja se nakyy
palkkatasossa: keskimaarin maahanmuuttajan euro on 82 senttid, mutta
erityisasiantuntijana 94 senttia.

Perjantai

9.00-9.25

Onko hoitotuki riittava? Tutkimus hoitotukea hakeneista yli 75-vuotiaista
takuuelakelaisista
Pauliina Puurtinen, Aliisa Palanne ja Antti Teittinen, Kelan tutkimusyksikkd

Tutkimustehtavana on selvittda, millaisia eroja yli 75-vuotiaiden takuueldakkeen
piirissa  olevien eldkettd saavan hoitotukea hakeneiden valilla on
sosiaaliturvaetuuksien ja palvelujen kaytdssa seka sita, mitka tahot vastaavat
hakijoiden avun ja huolenpidon tarpeeseen. Tarkastelunakdkulmana tassa
tutkimuksessa on yleisemmin ikaantyneiden ihmisten eriarvoisuus, koska
oletuksena on, etta tutkimusjoukko on pienituloinen ja tarvitsee paljon palveluja
ja tukea. Elaketta saavan hoitotuki on yksi verottomista vammaisetuuksista, jota
toimeenpanee Kela. Hoitotuen hakemuslomakkeella selvitetdan kattavasti
vammaisetuuslaissa madriteltyjd hoitotuen mydntamisedellytyksia hakijan
terveydentilaan ja avun, ohjauksen ja valvonnan tarpeeseen liittyen. Tutkimalla
tarkemmin hoitotukihakemuksiin taytettyja tietoja saadaan yhteiskunnallisesti
merkittavaa informaatiota mm. vanhuspalveluista ja lahiverkoston merkityksesta
ikaantyvien hoitotukea hakeneiden suomalaisten avun ja hoivan tuottajana.
Tutkimusaineisto on yhdistetty anonyymi rekisteriaineisto: aineistona kaytetaan
Kelasta vuonna 2019 elaketta saavan hoitotukea hakeneiden yli 75-vuotiaiden
takuuelakeldisten (n=1729) hoitotukihakemuksien sisdltdja seka muuta
rekisteritietoa (ika, sukupuoli, eldketta saavan hoitotuen taso, toimintakykya
heikentava sairaus seka muut maksetut sosiaaliturvaetuudet). Kyseessa on
kokonaisaineisto. Aineisto sisaltaa seka maarallista etta laadullista tietoa, jota
|ahestytaan monimenetelmaisesti. Hakemuslomakkeet analysoidaan
jasenkategoria-analyysia mukaillen ja maarallinen aineisto kuvailevin menetelmin.
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Hoitotukihakemukset ovat suurelta osin puolesta taytettyja, mikd on huomioitava
hakemuslomakeaineiston analyysissa. Suurin osa takuueldkkeella olevista
hoitotuen hakijoista oli naisia. Hakijoiden keski-ikd oli 84 vuotta. Yleisimmin
hakijoiden toimintakykya heikensi muistisairaus ja suurin osa ilmoitti
jonkinasteista avun tai ohjauksen ja valvonnan tarvetta monissa paivittaisissa
toimissa. Tutkimus osoittaa, etta hoitotukiasiakkaiden palvelutarve on suurta ja
hoitotuki taloudellisena etuutena ei yksin korvaa palvelutarpeesta ja
terveydentilasta aiheutuvia kustannuksia. Toisin sanoen hoitotuki itsessaan ei
pysty torjumaan eriarvoistumista terveydellisten haasteiden kanssa elavien
ikdantyvien pienituloisten keskuudessa.

9.25-9.50

Yhteiskunnan laidalla - syrjaytyminen ja haavoittuvuus paihderiippuvuudessa ja
asunnottomina elavien nuorten parissa toteutetun etnografian valossa
Keiju Vihredsalo, Helsingin yliopisto

Suomessa huolta ovat herattaneet nuorten lisaantyneet huumausainekuolemat
seka tahan ilmiddon usein linkittyva yhteiskunnallinen huono-osaisuus ja
ongelmien ylisukupolvisuus. Vaikka 15-24-vuotiaiden nuorten huumekokeilut
vaestotasolla ovat lisdantyneet maltillisesti, samaan aikaan vastaavan ikaisten
nuorten huumeiden ongelmakayttd vakavine haittoineen on kasvanut. Hyvinvointi
polarisoituu: yha useampi nuori voi aiempaa paremmin, mutta myés yha useampi
nuori voi todella huonosti. Esitys pohjautuu kevaalla 2022 asunnottomina ja
paihderiippuvuudessa eldvien nuorten kanssa toteutettuun kahden kuukauden
etnografiaan. Etnografisen aineiston ja tekemieni haastattelujen valossa
tarkastelen  yhteiskunnan ulkolaidalle ajautumista  aktiivisina tekoina:
syrjaytymisen sijaan kiinnitdn huomiota syrjayttamiseen ja siihen, missa kaikkialla
nuorten haavoittuvuuden ja tarpeiden Idapi on katsottu ja minkalaiset
rationaliteetit ovat tehneet mahdolliseksi katsoa haavoittuvuuden ja tarpeiden
lapi. Minkalainen kasitys ihmisyydestd, lapsuudesta, kasvatuksesta tai paihteiden
kayton motiiveista palvelujarjestelmien rationaliteeteissa on tehnyt mahdolliseksi
sen, etta oireilevat lapset ja nuoret voidaan sulkea avun, tuen, hoidon,
kasvatuksen, palveluiden ja yhteison ulkopuolelle? Esityksessani pohdin
kohtaamieni nuorten ulkopuolisuutta ja haavoittuvuutta lapsuuden, nuoruuden ja
ian, kasvatuksen ja kasvatusvastuun seka hallinnan rationaliteettien ja
lastensuojelulain risteysalueella. Kohtaamieni nuorten tilannetta maarittaa hyvin
varhain, usein vuosia ennen pdihdeongelmaa alkanut, syrjayttaminen seka
kasvatuksen ja tuen ulkopuolelle ajautuminen. Kysynkin, miten ajatella
taysivaltaista kansalaisuutta silloin, kun sosialisaatio omaan aikuisuuteen,
kansalaisuuteen ja yhteiskunnan jasenyyteen on jaanyt puutteelliseksi. Nostan
esiin kysymyksen iasta: Vaikka paihderiippuvauudesta karsivat nuoret ovat
padtyneet otsikoihin nimenomaan ikansa takia, kaytanndssa heidan ikansa jaa
helposti ilman riittdvéaa huomiota. Paihdeongelma on aikuisten ongelma ja

57



paihderiippuvaisia  kohdellaan  kuin  aikuisia ~— ikdan katsomatta.
Paihderiippuvuus heittdd nuoruuden ylle varjon, joka peittad alleen ikaan ja
tilanteen syntyyn liittyvat kysymykset. Paihdehuollon kysymysten sijaan
tarkastelenkin lapsuutta, nuoruutta, kasvatusta ja lapsuuden suojan puutteita.
Paihdetutkimuksessa  onkin puhuttu  “ylavirtaan”  kulkemisesta ja
“ehkaisykaanteestd” (the prevention turn): tutkimuksen painopistetta on pyritty
siirtamaan jo ilmenneiden ongelmien synnysta ja hallinnasta tilanteisiin ja
paikkoihin, joissa esimerkiksi paihdeongelmia ja niihin liittyvaa syrjaytymista voisi
viela estaa.

9.50-10.15

Haavoittuvia tyontekijoita vai tyytyvaisia itsensa tyollistajia? Laadullinen vertaileva
analyysi Suomen ruokalahettien tyotyytyvaisyydesta
Mikko Perkio, Yliopisto-opettaja, Yhteiskuntatieteiden tiedekunta, Tampereen Yliopisto

Artikkeli pureutuu paikan paalléa toteutuvan alustatyon erittelyyn Suomessa.
Analyysi kohdentuu ruokajakelutyon tydolosuhteita ja tyoturvallisuusriskeja
analysoineiden hankkeiden RRR-Platform ja ORIFODY:n aineistoihin, jotka
kasittavat 30 syvahaastattelua Suomessa tyoskenteleville ruokalaheteille vuosina
2020-2021. Valtaosa ruokaldheteistda on nuoria maahanmuuttajamiehia. On
tarkeda analysoida sitd, missa maarin haavoittuvassa asemaan maaritellyt
ruokalahetit itse kokevat tydtyytyvaisyytensa. Laadullisen vertailevan analyysin
(QCA) avulla eritellaan ruokalahettien tyotyytyvaisyyden keskeisia selittajia. Mallit
paikantavat oleskeluluvalle ja tydn joustavuudelle seka sosiaalisille tekijoille kuten
ansiotasolle, perheelle tai koulutukselle annettujen merkitysten roolia. Tuloksilla
on merkitystd arvioitaessa Suomen tyomarkkinoiden haavoittuvuutta ja itsensa
tyollistajien asemaa. Nailla puolestaan on vaikutusta yhtaalta siihen, minkalaiset
muutokset ovat hyvaksyttavia Suomen tydomarkkinoilla, ja toisaalta siihen, mita
muutoksia tarvitaan sekd lainséadannossa etta lakien taytantdéonpanossa.
Aineistossa alihankinta ja epdavirallinen tyo kertovat aarimmaisesta
haavoittuvuudesta, ja naihin liittyy kiireellinen tarve tiivistaa valvontaa.
Avainsanat: alustaty®, ruoanlahetit, haavoittuvuus, tyotyytyvaisyys

10.15-10.40

Paaministeri Orpon hallituksen leikkaukset nollasopimuslaisten ja sosiaalisten
ihmisoikeuksien nakokulmasta

Yrj6 Mattila, tohtorikouluttava Helsingin yliopisto Oikeustieteellinen tiedekunta

Vaitoskirjatutkimukseni koskee nollasopimuslaisten asemaa ja
toimeentulomahdollisuuksia joko tydsuhteessa tai tyon ja sosiaaliturvan
yhteensovituksena. Nollasopimusten piirissa tydskentelee yli 100 000 tydntekijaa,
joten kysymys on huomattava joukko Suomen tydssakayvasta vaestdsta. Onko tyo

58



heille parasta sosiaaliturvaa? Yksi osa vaitoskirjassani koskee tyon ja
sosiaaliturvan yhteen sovittamista, jossa osittainen pdaivaraha on tédhan asti
nollasopimuslaiselle tarkea toimeentulon turvaajana. Kaytan esimerkkina
palvelualojen tydntekijoita ja heitd koskevia tydehtosopimuksia, koska tilastojen
mukaan palvelualoilla nollasopimukset ovat eniten kaytdéssa. Tyon ja
tyottomyysturvan yhdistely ei aina riita kohtuulliseen toimeentuloon, jolloin
tutkimus on laajennettava koskemaan myds muihin sosiaaliturvan muotoihin,
toimeentulotukeen ja asumistukeen. Otan tarkasteluun myds kansainvalisten
ihmisoikeussopimusten Suomea koskeviin velvoitteet, joilla on heijastusta myos
nollasopimuslaisten toimeentuloon. Vuoden 2023 sosiaalipolitiikan paivilla
ajattelin  keskittya paaministeri Orpon hallituksen ohjelmassa oleviin
sosiaaliturvan leikkauksiin, joilla on vaikutusta my6s nollasopimuslaisten
toimeentuloon. Aiempi tydn ja sosiaaliturvan yhteensovitus on muuttumassa, kun
sosiaaliturva ei enaa paikkaa lyhyesta tydajasta saatavaa toimeentuloa samalla
tavoin kuin aiemmin. Voidaan jopa kysya, kuinka paljon tyéntekijoiden kannattaa
tehdd osa-aikatydta, vaikka hallitusohjelmassa painotetaan tyollisyyden
lisaamista. Toinen nakdkulma on hallitusohjelman mukaisten leikkausten
oikeellisuus ja legimiteetti suhteessa kansainvalisten ihmisoikeussopimusten (YK,
EN, ILO) ja EU:n sosiaalisen pilarin toimintaohjelmaan. Tallakin tarkastelulla on
heijastuksia myos nollasopimuslaisten toimeentuloon. Onko leikkauksilla riittavaa
legimiteettia tilanteessa, jossa Suomi korostaa oikeusvaltioperiaatetta ja on
kansainvalisiin sopimuksiin liittymalla sitoutunut kehittdmaan sosiaaliturvaa?
Kuinka paljon kansainvaliset sopimukset rajoittavat sosiaaliturvan leikkauksia ja
missa on raja? Tayttavatkd hallitusohjelman leikkaukset kansainvalisten
sopimukset asettamat ehdot? Perustuslain suhdetta suunniteltuihin leikkauksiin
tarkastellaan eduskunnan perustuslakivaliokunnassa, mutta asiaa voi tarkastella
myos perustuslakivaliokunnan aiemman kdytannén valossa. Tutkimus on
poikkitieteellinen. Padasiallinen lahestymistapa on oikeustieteellinen ja sen
ohessa hyodynnan tutkimuksessani sosiaalipolitiikkaa, tilastotiedetta ja filosofiaa.
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11. Linguistic Vulnerability in the Context of Social and Health

Services

Tyéryhman vetajat: Camilla Granholm, University of Turku & Eveliina Heino,
University of Helsinki & Hanna Kara, University of Helsinki & Meri Kulmala,
University of Helsinki

15.00-15.30

Migrant's use of digital applications at work and its implications for the idea of
citizenship

Reiko Shindo (Tampere University)

This paper examines multilingualism in relation to citizenship. The paper looks at
language practices at the multilingual working environment and asks: how do
multiple ways of speaking the adopted language disrupt the state-centred way of
belonging to community? The paper draws on the case of migrants living in Finland
and their language practices at workplaces, in particular, their use of digital
translation applications (such as Google Translation and DeeplL). The paper
examines how migrants creatively use digital applications at work and its
implications for the idea of citizenship. One of the pressing questions in the age
of global migration is how to create a society over and beyond language barriers.
This question is significant because linguistic divisions can lead to the segregation
of minority communities (e.g. Kemppainen 2023). The paper engages with this
qguestion from the angle of linguistic heterogeneity. Various policies on education,
employment, and integration are thus far implemented to assist migrants in
becoming proficient in the host community’s language. These existing policies
perceive diverse languages as an obstacle to integration. The socio-economic
marginalisation of migrant communities is associated with their lack of linguistic
competency in the adopted language. The paper questions this assumption that
linguistic diversity is a problematic feature of integration. Built on the scholarship
on citizenship and time (e.g. Fortier, 2021; McNevin 2022), the paper argues that
language acquisition is a technology of citizenship: a specific way of speaking is
imposed on migrants as the legitimate way of belonging to community and a
particular way of ‘integrating’ into the community. Drawing on the experiences of
migrants living in Finland and their use of digital applications at work, the paper
demonstrates that migrants invent their own way of belonging to community to
re-define what the ‘legitimate’ way of belonging can be.

15.30-16.00

Service users and practitioners envisioning linguistic justice in Finnish social
services

Hanna Kara (HY/AA), Eveliina Heino (HY), Camilla Nordberg (AA)

In this presentation, we examine the critical role of language in shaping the access
to and use of social services for migrant background service users. We draw
empirically from individual and group interview discussions with other language
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service users, NGO workers, and social workers and social advisors in social
services around the so called “miracle question” by which the research
participants were asked to imagine a possible world of social services in which
language related issues are resolved, and then discuss how this situation would
look like and what kind of action and by whom should have taken place for this to
happen. In our analysis, we draw on Ingrid Piller's work on linguistic diversity and
social justice based on Nancy Fraser's conception of social justice as constituted
along the lines of recognition and redistribution. Our analysis highlights the
contemporary welfare state context in which a high level of pressure is placed on
street-level bureaucrats and practitioners, on the one hand, through for example,
rigid timelines for meeting service users, and on individual service users, on the
other, through for example, an interpretation of migrant's insufficient command
of dominant language as a refusal to make the effort of learning rather than
recognising this as a basis to claim support.

16.30-17.00
Kielen roolit liikunnassa - Muureja vai mahdollisuuksia
Eva Ronkkéd FT, Jyvaskylén yliopisto, Liikuntatieteellinen Seura

Kielellinen monimuotoisuus on ilmiéna suomalaisessa lilkkuntakulttuurissa varsin
nakymaténtad ja vahan tutkittua. Keskustelu kielikdytannoista liittyy lahinna
ulkomaalaistaustaisten liikkujien kotouttamiseen. Kielellinen moninaisuus on
kuitenkin kotouttamista laajempi kysymys. Yhtdalta vilkas muuttoliike seka
toisaalta ulkomaalaistaustaiset urheilijat ja valmentajat lisaavat kielellista
moninaisuutta niin vapaa-ajan lilkkuntaan kuin myos urheilutoimintaan. Syy siihen,
miksi kieleen liittyviin kaytantdihin ei ole kiinnitetty huomiota, on osaltaan
liikunnan ja urheilun tulkitseminen universaalina, kaikille yhteisena kielena.
"Liikunta on yhteinen kieli” slogan otettiin liikuntapolitiikassa kayttdon 1990-luvun
lopussa tummaihoiseen koripalloilijaan kohdistuneen rasismitapauksen
jalkiseurauksena. Osallisuus yhteiskunnalliseen toimintaan, myos
liikuntatoimintaan, on yhteydessa kieleen ja kielikdytantoihin, silla
yhteiskunnallisilla ilmi¢illda ja prosesseilla on kielellinen luonne. Liikuntaan
osallistuvien kielellinen moninaisuus luo kuitenkin tilanteita, jossa toisille syntyy
mahdollisuuksia, mutta toisille voi kielikdytanndista muodostua osallisuutta ja
omaehtoisuutta rajoittavia tekijoita. Vaikka lilkuntaa ei ole saadetty varsinaiseksi
peruspalveluksi, on silld katsottu olevan kunnissa lakisdateinen peruspalvelun
luonne, jonka pitdisi tavoittaa ja liikuttaa my6s kielivahemmistoihin kuuluvia
ihmisid. Vallitseva yksikielisyyden normi ei tue liikunnan edistamistyota
monikielisessa ymparistossa. Vaitdskirjassani "Mukana ulossuljettuna -
etnografinen tutkimus ulkomaalaistaustaisten naisten ohjausta lilkkuntaryhmasta”
kasittelin moninaisuuteen liittyen myos kielta ja sen kayttamista julkisen palvelun
kontekstissa. Kielellinen moninaisuus ja siita syntyvat kaytannot olivat tutkitussa
liikuntaryhmassa keskeisesti lasna. Kielellinen moninaisuus ilmeni eri tavoin ja oli
yhteydessa seka liikkujien ettd ohjaajan kieliresursseihin, kielten kayttamisen
tapoihin, sosiaalisiin asemiin seka kielen avulla luotuun ymmarrykseen
todellisuudesta. Tutkimuksessani havaitsin ohjatussa liikuntaryhmassa kielelle
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kolme roolia paikantuen a) kommunikaation valineeksi, b) ryhman ilmapiirin
luojaksi seka c) ihmisten identifikaation valineeksi. Pohdin esityksessani, millaisia
merkityksia kieli liikuntatoiminnassa saa ja miten kieleen liittyvat kaytannot joko
tukevat tai estavat liikuntaharrastuksen jatkamista. Kerasin aineistoni
kenttatydssa julkisen liikuntapalvelun ryhmissa vuosina 2017-2021. Aineisto
koostuu osallistuvasta havainnoinnista seka liikkujien (n=19),
hankekoordinaattorien (n=2) ja ohjaajien (n=2) haastatteluista. Lisaksi hyddynsin
tutkimuksessani  autoetnografiaa. Aineiston analyysimenetelmana kaytin
teoriaohjaavaa sisallénanalyysia, jonka toteutin monivaiheisena prosessina.
Asiasanat: monikielisyys, kielikdytannaot, julkinen liikuntapalvelu,
ulkomaalaistaustaisuus

17.00-17.30

Suomessa asuvien vieraskielisten aitien hyvinvoinnin muutokset Covid-19-
pandemian alkuvaiheessa
Eveliina Heino, Hanna Kara & Camilla Nordberg

Tassa tutkimuksessa tarkastellaan Suomessa asuvien vieraskielisten ditien
hyvinvoinnin muutoksia COVID-19 pandemian alkuvaiheessa kevaalla 2020.
Aineistomme koostuu 79 didin vastauksista laadulliseen kyselyyn, joka jaettiin
sosiaalisen median kautta 18.4-26.5 2020 vélisena aikana viidella eri kielella.
Tutkimuksen vastaajat olivat syntyneet 31 maassa. Tulostemme mukaan aidit
kokivat isoja muutoksia arjessaan, jotka vaikuttivat heidan hyvinvointiinsa
kielteisesti. Nama muutokset olivat: kasvanut hoito- ja kotitdiden taakka,
vaikeudet auttaa lapsia etdaopinnoissa, terveyshuolet, yksinolon ja vapaa-ajan
puute, eristaytyminen suomalaisesta yhteiskunnasta ja mahdottomuus vierailla
lahtdomaassa. Perhekeskeiset aktiviteetit auttoivat aiteja selviytymaan uudessa
tilanteessa, mutta aiheuttivat myds kuormitusta. Tuloksemme tuovat esiin
haavoittuvuuksia, joita nailla aideilla on suhteessa kieleen,
maahanmuuttotaustaan ja sukupuolirooleihin, ja korostavat nain tarvetta ottaa
huomioon véhemmistoihin kuuluvien aitien nakdékulma myads kriisitilanteissa.
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12. Tyon ja perheen yhteensovittamisen haasteet ja

haavoittuvuudet

Tyéryhman vetdjat: Johanna Lammi-Taskula, THL & Miia Saarikallio-Torp, Kela &
Johanna Narvi, THL

Torstai
15.00-17.30

Radikaali sukupuolirooli-ideologia ja kollektiivipalvelut. Yhdistys 9:n ehdotukset
tyon ja perheen yhteensovittamiseen 1960-luvulla
Arja Turunen

Tyon ja perheen yhteensovittamisen oli ajankohtainen teema myds 1960-luvulla,
jolloin naisten palkkatyd yleistyi. Esitelmassani tarkastelen, miten sukupuolten
tasa-arvoa ajanut Yhdistys 9 aihetta lahestyi ja millaisia ratkaisuja se ehdotti.
Pohdin my®s, olisiko Yhdistys 9:n ajatuksille kayttoa taman paivan keskustelussa.
Yhdistys 9 toimi vuosina 1966-1971 ja se edusti niin sanottua radikaalia
sukupuolirooli-ideologiaa, jonka tavoitteena oli vapauttaa seka naiset etta miehet
perinteisista sukupuolirooleista. Sen keskeisimmat vaatimukset koskivat edullisen
kunnallisen lasten pdivahoidon jarjestamista, abortin laillistamista, aitiysloman
pidentamista ja isyysloman kayttéonottoa. Nama olivat myds 1970-luvun alussa
muotoutuneen tasa-arvopolitiikan tarkeimmat tavoitteet. 1960-1970-lukujen
tasa-arvoajattelua on sittemmin kritisoitu feministisen tutkimuksen nakokulmasta
siita, etta se keskittyi naisten ongelmiin tydelamassa ja edusti tasa-arvoajattelua,
jossa naisille haluttiin samat oikeudet, jotka miehilla jo olivat. Yhdistys 9:aa
syytettiin myds 1960-luvun keskustelussa siita, etta se "pakotti” naiset toihin ja
halveksui perheenemantien tekemaa tyota. Esitelmassani tuon esiin, etta Yhdistys
9:n tavoitteena oli edistaa tydon ja perheen yhteensovittamista seka naisten,
miesten ja lasten hyvinvointia laajemmin kuin mitd 1970-luvun tasa-
arvopolitiikassa ajettiin tai saavutettiin. Kun Yhdistys 9 vaati kunnallista lasten
paivahoitoa, se painotti, ettd paivakotien tulisi sijaita kotien lahellg, jotta matka
paivakotiin ei olisi liian tydlas. Se vaati perhevapaiden jakamista tasan
vanhempien kesken, jotta isien rooli vanhempana vahvistuisi ja jotta myos
tydnantajat oppisivat nakemaan isat tasaveroisina vanhempina. Paras ratkaisu
tyon ja perheen yhdistamiseen Yhdistys 9:n mielesta oli kollektiivipalveluiden
kehittaminen: sen mielesta asuinalueet tuli suunnitella siten, etta kodit, tydpaikat
ja palvelut olisivat 1ahella toisiaan. Paivakotien lisaksi perheiden kaytossa tuli olla
kortteliravintoloita, yhteiskeittiditd, pesuloita, yms., jotta tydpaivan jalkeen ei
tarvitsisi enaa kayttaa aikaa kotitdiden tekoon ja jotta vanhemmilla olisi enemman
vapaa-aikaa. Esitelma pohjautuu Yhdistys 9:n toimintaa kasittelevaan, Koneen
saation rahoittamaan tutkimukseeni.
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Aitien ja isien kokema tyén ja muun elaman vélinen konflikti 26 Euroopan maassa
Mari Anttila & Milla Salin, Turun yliopisto

Tyon ja muun elaman valinen (epa)tasapaino on ilmio, joka koskettaa kaikkia
tydssakayvia. Tyon ja muun elaman valinen konflikti onkin monissa tutkimuksissa
(esim. Haar ym. 2014; Lunau ym. 2014) osoittautunut merkittavaksi yksildiden ja
perheiden hyvinvointia heikentavaksi tekijaksi. Digitalisaation myota tyo on entista
vahemman aika- ja paikkasidonnaista, miké on johtanut tyén ja muun eldman
valisten rajojen hamartymiseen (esim. Allen ym. 2014; Chung 2022). Yksil6t eivat
myo6skaan voi vapaasti valita, miten yhteensovittavat tydn ja muun elaman valisia
vaatimuksia vaan heidan toimintamahdollisuuksiaan rajoittavat esimerkiksi
sosiaalipolitiikan tarjoamat resurssit seka erilaiset yksild- ja makrotason
kontekstitekijat, kuten sosiodemografiset seka tyohon ja perheeseen liittyvat
tekijat seka normitja arvot (Fahlén 2013; Hobson 2013; Kurowska & Javornik 2019).
Tutkimuksessa tarkastelemme sosiaalipoliittista toimintamahdollisuuksien
viitekehysta (esim. Yerkes et al. 2019) hyddyntden aitien ja isien kokemaa tyon ja
muun elaman valista konfliktia 26 Euroopan maassa. Tutkimuskysymykset ovat:
1) Millaisia maiden valisia eroja konfliktin kokemisessa on? 2) Missa maarin
kokemus konfliktista on sukupuolittunut? 3) Miten perhepoliittiset resurssit seka
kontekstitekijat eli tyokulttuuri ja tydpaikkaan liittyvat tekijat ovat yhteydessa
koetun konfliktin tasoon?

Tutkimuksessa kaytamme European Social Surveyn (ESS) 10. kierroksen aineistoa
vuodelta 2020/2021. Tutkimusmenetelmina hyddynnamme kuvailevia tilastollisia
analyyseja ja lineaarista monitasoregressioanalyysia. Tulokset paljastavat, etta
maiden valilla on suuria eroja seka aikaperusteisen ettd kuormitusperusteisen
konfliktin  kokemisessa. Tulosten mukaan tietyt tyohon liittyvat joustot
yksilotasolla vahentavat koetun konfliktin tasoa. Toisaalta joustava tyokulttuuri ja
tydnantajan vaatimat joustot nostavat tydn ja muun elaman valisen konfliktin
tasoa. Mielenkiintoista on, etta erilaiset joustot vaikuttavat konfliktin
kokemukseen eri tavoin aideilla ja isilla. Erot maiden perhepolitiikassa sen sijaan
selittavat vain vahan eroja tydn ja muun elaman valisen konfliktin kokemuksessa.

Ensimmaista kertaa vanhemmaksi tulleiden tydén ja perhe-eldman
yhteensovittaminen ja aikomus hankkia toinen lapsi
Sanna Moilanen, Eija Rdikkénen, Kaisa Malinen ja Anna R6nka

Syntyvyys on laskenut viimeisen vuosikymmenen aikana jyrkasti niin Suomessa
kuin monessa muussa korkean tulotason maassa. Yhtend syyna laskulle on
esitetty yhden lapsen vanhempia, jotka eivat aio hankkia toista lasta, mutta
tutkimustietoa siita, miksi vanhemmat mahdollisesti pidattaytyvat hankkimasta
toista lasta on vain vahan. Yksi keskeisista lapsiperhearjen haasteista vanhempien
palattua perhevapailta tydelamaan on tyon ja perhe-elaman yhteensovittamisen
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vaikeus. Vuonna 2023 julkaistun Perhebarometrin (Sorsa ym., 2023) mukaan
yhden lapsen vanhempien kokema vaikeus sovittaa tyota ja lastenhoitoa toisiinsa
oli toiseksi yleisin syy siirtaa toisen lapsen hankintaa myéhemmaksi tai luopua
siitd kokonaan.

Suomen Akatemian rahoittamassa OneChild-projektissa toteutettava osatutkimus
selvittaa, missa maarin ensimmaista kertaa vanhemmaksi tulleiden ditien ja isien
kokemukset tyon ja perhe-elaman yhteensovittamisesta ovat yhteydessa toisen
lapsen hankinta-aikeisiin. Lisaksi tutkitaan, ovatko ndma yhteydet erilaisia aideilla
ja isilla. Tutkimuksessa hyoddynnetaan CopaGloba-hankkeessa suomalaisilta
tydssakayvilta, noin 1,5-vuotiaan esikoislapsen vanhemmilta (N = 180) vuonna
2022 kerattya kyselyaineistoa. Tutkimuksessa tyon- ja perheelaman
yhteensovittamista tarkastellaan laajasti niin kielteisesta (ristiriita) kuin
myonteisesta (rikastavuus) nakokulmasta kuin myds seka tydsta perheeseen etta
perheesta tydhon suuntautuvana siirrantana.

Tulostemme mukaan perheesta tydhon suuntautuvat ristiriita ja rikastavuus olivat
merkitsevasti yhteydessa toisen lapsen hankinta-aikeisiin, ja yhteydet erosivat
ditien ja isien valilla. Ensinnakin ne isat, jotka eivat aikoneet hankkia toista lasta
kokivat korkeampaa aikaperustaista perheesta tydhon suuntautuvaa ristiriitaa
kuin ne isat, jotka olivat epavarmoja toisen lapsen hankinta-aikeistaan tai aikoivat
hankkia toisen lapsen, kun taas ne aidit, jotka aikoivat hankkia toisen lapsen,
kokivat erityisen korkeaa kuormitusperustaista perheesta tydhén suuntautuvaa
ristiriitaa. Toiseksi tunneperdinen perheesta tydhén suuntautuva rikastavuus oli
erityisen korkeaa niilla isilla, jotka aikoivat hankkia toisen lapsen, kun taas aidit,
jotka eivat aikoneet hankkia toista lasta kokivat matalampaa tunneperaista
perheestd tyohon suuntautuvaa rikastavuutta kuin ne aidit, jotka olivat
epavarmoja tai aikoivat hankkia toisen lapsen.

Tutkimuksesta saatavaa uutta tietoa voidaan hyddyntda kehitettdessa niin
perhepoliittisia kuin tydelamaa koskevia keinoja siihen, miten yhteensovittamista
voitaisiin  tukea niin vanhempien ja perheiden hyvinvoinnin kuin myds
syntyvyyden edistamiseksi

Tyon epavarmuustekijat ja isien perhevapaiden kayttd
Miia Saarikallio-Torp, Anu Kinnunen, Johanna Lammi-Taskula, Anneli Miettinen,
Johanna Nérvi

Isien osallistumista lastenhoitoon on useissa maissa pyritty kannustamaan
kehittamalla perhevapaajarjestelmaa isien kiintidvapaita liséamalla. Uudistuksista
huolimatta isien vanhempainvapaiden kayttd on lisdantynyt hitaasti. Syita isien
vahaiselle perhevapaiden kaytdlle on etsitty niin taloudellisista, asenteellisista etta
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tydhon liittyvista tekijoista. Aiemman tutkimuksen perusteella matalasti
koulutetut ja pienituloiset isat kayttavat isyysvapaata muita isia harvemmin ja
vahemman. Myods isat, jotka tyOskentelevat yksityiselld sektorilla, pienten
tydnantajien palveluksessa tai miesvaltaisilla aloilla kayttavat isyysvapaata
epatodennakdisemmin kuin muut isat. Yleinen taloudellinen tilanne ja sen
mukanaan tuoma epdvarmuus tyomarkkinoilla voivat osaltaan vaikuttaa
vanhempien paatoksentekoon heidan pohtiessaan perhevapaiden jakamista.
Voiko tydmarkkinoiden lisaantyvéa epdvarmuus jarruttaa tasa-arvokehityksen
perhevapaiden jakamisessa?

Tassa esityksessa tarkastelemme tyohon liittyvien tekijdiden yhteytta isien
perhevapaiden kayttdon. Olemme erityisesti kiinnostuneita, miten tyon
epavarmuudet, niin tyottdmyysjaksot kuin koettu tydelaman epavarmuus
kytkeytyvat isien vapaiden kayttoodn. Aineistona on Kelan ja THL:n yhteistyossa
toteuttama Perhevapaakysely 2022, jossa vastaajina oli 3350 vanhempaa. Tassa
tarkastelussa hyodynnamme isakyselyn aineistoa (N=1 524). Vapaiden kaytt6on
yhteydessa olevien tekijoiden merkitysta tarkastellaan multinomiaalisella
regressioanalyysilla, jota varten isat luokiteltiin kolmeen eri luokkaan sen mukaan,
miten pitkddn he ovat kayttdneet vanhempainvapaan jalkeista isakiintiota.
Tarkastelu on osa THL:n ja Kelan Tyon muuttuvat muodot, perhevapaat ja tyon ja
perheen yhteensovittaminen -tutkimushanketta (2022-2024), jota rahoittaa
toteuttajatahojen lisaksi Tydsuojelurahasto. Tutkimuksessa selvitetaan aitien ja
isien perhevapaiden kayton esteita ja edellytyksia seka muuttuvan tyéelaman
luomia ehtoja vanhempien lastenhoidon ratkaisuille.

Perjantai

9.00-11.00

Perhepuhe ja Covid-19-pandemia
Katja Repo

Koronakevat 2020 mullisti lapsiperheiden elamaa ja arjen rutiineja. Pandemian
myo6ta monissa lapsiperheissa vanhempien ansiotyd muuttui etatydksi ja siirtyi
kotiin. Samalla pienet lapset jaivat suurissa maarin pois paivahoidosta ja koulu
sulkeutuivat. Valtakunnallisesti huhtikuun lopulla vuonna 2020 kunnallisessa
varhaiskasvatuksessa oli vahan alle kolmannes, yksityisessa varhaiskasvatuksessa
noin  kolmannes ja esiopetuksessa vain viidesosa normaaliolojen
osallistumismaarista. (Aluehallintoviraston kuntakysely 2020.)

Kevaalla 2020 perheet viettivatkin suuren osan ajastaan kodeissa perheen parissa.
Paljon puhuttu perheaika lisaantyi siis kertaheitolla. Perheaika on suomalisessa
yhteiskunnassa vahva kulttuurinen jasennys. On esitetty tulkintoja, etta perhetta
koskevassa puheessa tapahtui 2000-luvun alussa tapahtunut familistinen kdanne
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(allinoja 2006; Mahon 2002; Lister ym. 2007). Talld kaanteelld viitataan
muutokseen, jonka myota on alettu korostaa vanhempien ajan tarkeytta lapsille,
vanhempien omaa hoivaa ja huolta lasten hyvinvoinnista. Riittdvan perheajan on
nahty seka ratkaisevan sosiaalisia ongelmia ettda muodostavan tarkean elementin
hyvan vanhemmuuden kriteereja. (Ellingsaeter 2003; Jallinoja 2006; Jokinen 2005;
Takala 2002; Repo 2009.)

Tassa esityksessa kysytaan, kuinka lapsiperheiden vanhemmat merkityksellistavat
perheaikaa pandemian alussa kevaalld 2020. Analyysin pohjana on porilaisilta
peruskouluikdisten lasten vanhemmilta keratty laadullinen kysely (12.5.-
25.5.2020), joka sisalsi avovastauksia. Sahkdinen kyselylomake lahetettiin
vanhemmille peruskoulun Wilma-jarjestelman kautta ja vastauksia saatiin 836.
Tosin vastaajista 80 prosenttia oli naisia. Avokysymyksilla kerattiin tietoa
perheiden poikkeusajan arjesta, siina selviytymisesta ja tulevaisuusnakymista.

Pandemian aikaista perhearkea merkityksellistettiin voimakkaasti yhdessa -
kategorian kautta. Yhdessa ei vain vietetty aikaa, vaan yhdessa myds tehtiin,
selviydyttiin, neuvoteltiin ja keskusteltiin.

Kotihoidon tuki ja muuttuva tydelama: Tyontavatkd hankalat tydajat ja tyon
epavarmuus diteja kotihoidon tuelle?

Anneli Miettinen, Johanna Ndrvi, Anu Kinnunen, Johanna Lammi-Taskula, Miia
Saarikallio-Torp

Kotihoidon tuen kayttdé on ollut hyvin suosittua suomalaisperheissa: lahes 90
prosenttia perheistd kayttad tukea ainakin jonkin aikaa hoitaakseen alle
kolmevuotiasta lastaan kotona. Tukea on arvosteltu voimakkaasti erityisesti
sukupuolten tasa-arvon ja tyollisyysvaikutusten kannalta. Ylivoimainen
enemmisto tuen kayttdjista on naisia, joiden tyduraan ja palkkakehitykseen pitkat
poissaolot vaikuttavat kielteisesti. Samalla kuitenkin tiedetaan, etta tukea
kayttavat muita pidempaan esimerkiksi heikommassa tyomarkkinaasemassa
olevat didit. Tydelaman epavarmuus voi osaltaan ohjata entistd useamman aidin
valitsemaan kotihoidon tuelle jaamisen pidemmaksi aikaa, jos se tuntuu
turvallisemmalta vaihtoehdolta esimerkiksi tyottomyyden sijaan. Vaikka
tyottomaksi jaamisen riski on viime vuosina pienentynyt yleisen tyollisyystilanteen
paranemisen myota, leimaavat tydsuhteiden katkonaisuus, madraaikaisten
tydsuhteiden ketjuttaminen tai osa-aikatyd monien aitien tyota eri aloilla. Lisaksi
paine tarjota palveluja 24/7 on puolestaan lisannyt tyon ja perheen
yhteensovittamisen kannalta haasteellista ilta-, y6- tai muutoin epatyypilliseen
aikaan tydskentelya. Tyotehtavien tai ammattien jakautuminen hyviin ja
huonoihin - heikon toimeentulon ja/tai haasteellisemmat tydolosuhteet tarjoaviin
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- voivat jakaa myds perheita niihin, jotka voivat tehdd perhevapaavalintoja
vapaammin ja niihin, joilla néma mahdollisuudet ovat rajallisemmat.

Tassa tutkimuksessa tarkastelemme, miten tyOn epavarmuus tai tydaikaan
liittyvat haasteet (epatyypilliseen tytaikaan tydskentely) ovat yhteydessa aitien
kotihoidon tuen valintoihin. Tutkimus hyodyntaa kevaalla 2022 kerattya
Perhevapaakyselya (Kela ja THL), jonka kohteena olivat 1-2-vuotiaiden lasten aidit
ja isat. Tama tutkimus keskittyy aiteihin (N=1824). Tyomarkkina-aseman
epavarmuutta osoittavina mittareina tarkastellaan aiempaa tydttdmyytta tai
koettua tyottdmyyden uhkaa, tydsuhteen laatua, seka kuormitustekijana tyoajan
sijoittumista epatyypilliseen ajankohtaan. Tarkastelemme myds, misséa maarin
aidin koulutustaso, toimiala tai puolison tulot muuttavat naita yhteyksia. Vaikka
tyon jatkumiseen tai toimeentuloon liittyva epavarmuus on tavallisempaa
matalasti koulutetuilla, ovat maaraaikaiset tydsuhteet tai vuoroty® yleisia myos
korkeasti koulutetuilla.

Erotamme kotihoidon tuen kdytdssa kolme ryhmaa: aidit, jotka eivat kayttaneet
tukea lainkaan, tukea 1-12 kuukautta kayttaneet ja tukea yli 12 kuukautta
kayttaneet, ja tarkastelemme tuen kayttoon yhteydessa olevia tekijoita
multinomiaalisella logistisella regressiolla.

Tutkimushanke toteutetaan Kelan ja THL:n yhteistydna ja se on saanut rahoitusta
Ty6suojelurahastosta.

Yhden vanhemman taloudet kotihoidon tuen kayttajing: Aitiyden ideaalit ja
kaytannon realiteetit

Anu Kinnunen, Anneli Miettinen , Miia Saarikallio-Torp

Kelan tutkimusyksikké

Perhevapaajarjestelma on luotu auttamaan perheita sovittamaan yhteen tydn ja
perheen vaatimuksia. Ansiosidonnaisella paivarahalla korvattujen
vanhempainvapaiden jalkeen lapsen hoitoa usein jatketaan kotona kotihoidon
tuella, jota perhe voi saada vaihtoehtona alle 3-vuotiaan lapsen osallistumiselle
varhaiskasvatukseen. Tyon ja perheen yhteensovittamista tarkastelevassa
tutkimuksessa ei usein huomioida yhden vanhemman talouksien erityispiirteita.
Tutkimukselle on kuitenkin suuri tarve, koska yha suurempi osa lapsista elaa
yhden vanhemman taloudessa ja tydn ja perheen yhteensovittaminen on erityisen
haasteellista tilanteessa, jossa samassa taloudessa ei ole toista vanhempaa (Byron
2005; Forma 2009; Innstrand et al. 2010; Michel et al. 2011). Tutkimuksista
tiedetaan, etta myds Suomessa yhden vanhemman talouksissa asuvien
vanhempien (seka aitien etta isien) tyodllisyys on muita vanhempia matalampi
(Harkénen et al. 2023). Tyon ja perheen yhteensovittamisen vaikeudet voivat
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osaltaan hidastaa tydelamaan paluuta ja lisata kotihoidon tuen kayttdjakson
pituutta. Ennen lapsen saantia tydmarkkinoiden ulkopuolella olevien a&itien
tiedetaan palaavat tydhon muita aiteja hitaammin (Rasanen ym. 2019).

Esityksessa kysymme, millaisia syita pienten lasten vanhemmat kertovat
kotihoidon tuen kaytdlle 2020-luvulla. Nakyykd kotihoidon tuen kaytdn
perusteluissa eroa yhden ja kahden vanhemman talouksissa asuvien aitien valilla?
Tarkastelemme myds, miten kotihoidon tuen kayttamatta jattaneet aidit
perustelevat valintaansa yhden ja kahden vanhemman talouksissa.

Aineistona on Kelan ja THL:n toteuttama Perhevapaakysely 2022, jossa vastaajina
on yli 1700 kahdenvanhemman taloudessa ja n. 550 yhdenvanhemman
taloudessa asuvaa aditia. Aineiston keraaminen on saanut rahoitusta
Ty6suojelurahastosta.

Tyon ja perheen yhteensovittamisen haasteet ja haavoittuvuudet
Yksinhuoltajaditien haasteet tyon ja perheen yhteensovittamisessa: tarkastelussa
tyossakayvat koyhat

Jenny Sdildvaara

Kuten tydryhman kuvauksessa todetaan, tydelama on muutoksessa ja esimerkiksi
erilaiset epatyypilliset ja ei-kokopaivaset tyot ovat yleistymassa. Koulutus ei enaa
takaa vakituista tydpaikkaa, eivatkd nousevat elinkustannukset tai Orpon
hallituksen (2023-) kaavailemat kiristykset esimerkiksi asumistuen suojaosaan
helpota tilannetta. Tyon muutokseen liittyy myds kdytannon arkisia haasteita.
Naisten ja aitien tydssakaynti on mahdollistettu erilaisten hyvinvointivaltion
palveluiden kautta, mutta toimiiko esimerkiksi paivahoito, jos tyot ovat kovin
ennalta-arvaamattomia. Nollatuntisopimuksella tydskentelevdlle perheelliselle
tilanne on vahintaankin haastava.

Esitelmani kasittelee aitien kuvaamia kokemuksia siita, millaista on yhdistaa aitiys
ja tyd pienituloisuuteen ja millaisia haasteita ja haavoittuvuuksia tilanteeseen
liittyy. Aineistona kaytan vuosina 2015 ja 2021 Tyossakayvat koyhat jalkiteollisessa
hyvinvointivaltiossa - hankkeeseen (SKR) keradamaamme kirjoitusaineistoa
yksinhuoltajaditien osalta (n=78). Pyysimme Kkirjoituskutsussamme vastaajia
kirjoittamaan pienituloisuudesta ja sen vaikutuksista elamaan. Vastaajien
koulutustaso vaihtelee ja heidédn tydhistoriansa on hyvin moninainen.
Pienipalkkaiset hoivatyota tekevat ja erilaisissa palveluammateissa tydskentelevat
muodostavat aineiston enemmiston.

Analyysini osoittaa, etta aidit kokevat ulkopuolisuuden tunteita suhteessa muihin
diteihin, mutta my6s tietynlaista kuulumattomuutta yhteiskuntaan sen
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taysipainoisina jasenina. Aidit tunnistavat hyvaan aitiyteen liittyvia vaatimuksia,
mutta ovat kuvausten mukaan usein tilanteissa, joissa edes jonkinlaisen
toimeentulon varmistaminen on pakko asettaa kaiken muun edelle. Aidit eivat
aina koe voivansa vastata lasten tarpeisiin, kun toita on pakko tehda. Samalla he
joutuvat usein pohtimaan omaa jaksamistaan ja venymistaan. Aineistossa
tilannetta kuvaa teini-ikaisen lapsen yksinhuoltaja: Kdyhyys on myds oman ajan ja
palautumisen mahdollisuuden vahyytta, etta vuodesta toiseen on vaan jaksettava
yksin.

Yhteiskunnan tukien hakeminen ja saaminen kuvataan useassa kirjoituksessa
haastavaksi erityisesti muuttuvien tulojen vuoksi. Toisina kuukausina tdita voi olla
enemman ja siten myos tuloja, mika johtaa selvittelyyn esimerkiksi asumistuen
osalta. Tydn ja tukien yhdistaminen on hankalaa, kuten myds jatkuva huoli
mahdollisista muutoksista ja tulevaisuudesta. Aidit ovat kuitenkin aineiston
kuvausten mukaan sinnikkaita ja kekseliaita, haasteista selvitaan, koska on pakko.

13. Koyhyys, syrjaytyminen ja huono-osaisuus
Tyoryhman vetdjat: Veli-Matti Ritakallio, Turun yliopisto & Tiina Ristikari,
Itsendisyyden juhlavuoden lastensaatid & Lauri Makinen, Itsendisyyden
juhlavuoden lastensaatio

15.00-15.15

Kdyhien kansalaisasema: Nakokulma suomalaiseen yhteiskuntaan 1852-2022
Minna Harjula

Kdyhien asemassa kiteytyy yhteiskunnassa vallitseva ajatus kansalaisen
osallisuuden ja kuulumisen rajoista. Pitkan aikavalin tutkimukseni selvittaa, miten
kdyhyys on eri aikoina muovannut mahdollisuutta osallistua suomalaiseen
yhteiskuntaan sen tdysivaltaisena jasenena. Samalla tutkimus tuottaa
koyhyydesta  kasin  avautuvan tulkinnan suomalaisen  yhteiskunnan
rakentumisesta 1852-2022. Esittelen esitelmassani tutkimukseni ldhtokohdat ja
pohdin, mita annettavaa historiantutkimuksella on nykypaivan kéyhyyden ja
haavoittuvuuden tutkimukselle. Keskitan tarkastelun niihin heikoimmassa
asemassa oleviin, jotka ovat turvautuneet kdyhyyden takia yhteiskunnan apuun.
Tarkastelujakso  ulottuu  1800-luvun jalkipuoliskon  agraariyhteiskunnan
nalkavuosista seka yleisesta pulasta ja niukkuudesta 1900-luvun jalkipuoliskon
palkkatydyhteiskunnan vaurastumiseen ja yltakyllaisyyteen seka 2000-luvun
polarisoituvaan yhteiskuntaan. Suomalaisen sosiaaliturvan erityispiirre on, etta
1800-luvulla muotoutunut kunnallinen kdéyhainhoidollinen avustaminen on
pysynyt viimesijaisen toimeentuloavustuksen perustana 2000-luvulle saakka.
Moderneista sosiaalietuuksista poiketen avun saamiseen kytkeytyi vuoteen 2017
asti velvollisuus asettua avun tarpeen punnitsevan kunnallisen huolto- eli
sosiaalitydbn  kohteeksi. Ristiriitaista on se, ettd perustoimeentulon
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kdyhainhoidollinen perinne on sailynyt poikkeuksellisen pitkdan juuri
Pohjoismaissa, joiden on katsottu edustavan tasa-arvoisuuteen pyrkivaa
hyvinvointivaltiomallia. Nivon Idhestymistapani kansalaisuuden tutkimuksen seka
yhteiskuntahistorian, kokemuksen historian ja rakennehistorian lahtékohtiin.
Lahestyn kdyhien kansalaisasemaa lakisaateisten oikeuksien ja velvollisuuksien
seka paikallisten kaytantojen ja arkisen toiminnan tuloksena rakentuvana
yhteiskuntaan kuulumisen yhteenkietoutumana. Pitkan aikavalin tarkastelu
toteutetaan tekemalla yhteiskunnalliset lapileikkaukset kdyhien kansalaisaseman
kaannekohdista, jotka kantavat erilaisia kokemuskerrostumia. Nostan esiin, mita
uutta perinteisen viranomaisaineiston ohella hyddynnettavat digitaaliset
lahdekokonaisuudet ja muistitietoaineisto tuovat koyhyyden tutkimukseen.

15.20-15.35

Lapsiperhekdyhyys - Tutkimus ammattilaisten nakemyksista ja kaytannoista
Helena Blomberg-Kroll, Christa Jdrvinen & Christian Kroll Svenska social- och
kommunalhégskolan vid Helsingfors universitet

Tausta: Lapsiperhekdyhyys on lisaantynyt Suomessa viime vuosikymmening, ja
monien lapsiperheiden taloudellinen tilanne on entisestaan vaikeutunut mm.
koronakriisin seka heikentyneen yhteiskunnallisen ja taloudellisen tilanteen
seurauksena. Vaikka aiempaa tutkimusta aiheesta on tehty verrattain paljon mm.
lapsiperhekdyhyyden syy- ja seurausnakokulmista, on edelleen olemassa hyvin
vahan seka kansainvalista etta kotimaista tutkimustietoa, jossa lahtokohtana on
erilaisten ns. hyvinvointivaltiollisten ammattiryhmien rooli lapsiperhekodyhyyden
torjumisessa.

Tavoitteet: Kyseisen kaksivuotisen tutkimusprojektin tavoitteena on tuottaa lisaa
tutkimustietoa siitd, miten erilaiset hyvinvointivaltion ammattilaiset, jotka
tydskentelevat hyvinvointivaltion eri osa-alueilla, kaytanndssa kohtaavat ja
kasittelevat lapsiperhekoyhyyttd omassa tyossdan. Tutkimuksessamme
tutkimme, millaisia lapsiperhekoyhyyteen liittyvia pohdintoja esiintyy erilaisissa
ammattiryhmissa. Lisaksi selvitdmme lapsia kdyhyysnakdkulmien esiintyvyytta
ammattilaisten pohdinnoissa seka milla tavoin nama aspektit konkretisoituvat
asiakassuhteissa.

Menetelmat: Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen ja tutkimusaineisto
kerataan haastattelukeinoin  syksylla 2023, jonka lisdksi kaytémme
vinjettimenetelmaa eli kasittelemme muutamaa fiktiivista asiakastapausta
haastatteluiden yhteydessa. Tarkoituksenamme on haastatella fokusryhmissa
seka sosiaalitoimen henkildkuntaa (lapsiperheiden sosiaalipalvelut, lastensuojelu
ja aikuissosiaality®) etta peruskoulujen oppilashuolto- ja opetushenkil6kuntaa
(luokat 1-6) yhteensa neljassa eri kaupungissa Uudellamaalla ja Pohjanmaalla.
Haastatteluaineisto analysoidaan teorialahtdisen sisdllénanalyysin avulla, ja
analyysin tukena kaytamme erilaisia teorioita virallisten seka epavirallisten
normijarjestelmien vaikutuksesta ammattilaisten ajattelutapoihin ja kaytantéihin.
Tutkimusprojektille on mydnnetty ulkopuolinen rahoitus Brita Maria Renlundin
muistosaatiolta, ja tutkimuksen toteuttajana toimii Svenska social- och
kommunalhdgskolanin (Helsingin yliopiston) sosiaalitydn tutkimusryhma.
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Tulokset: Projektin tutkimustulokset voivat olla hyddyksi tutkimustiedon ja
kaytannon tason vadlisen yhteyden vahvistamisessa, ja tulokset voivat taten
edesauttaa lasten ja nuorten hyvinvointia. Tutkimuksemme tuottamaa
tutkimustietoa voidaan esim. kayttaa kehittdmaan ammattilaisten tydtapoja
sellaiseen suuntaan, ettd sensitiivisten lapsi- ja koyhyysnakokulmien
implementointi  helpottuisi. Tutkimustuloksia voidaan myds hyodyntaa
tulevaisuuden ammattilaisten opetuksen kehittamisessa niin sosiaali-, terveys-
kuin opetustoimen puolella.

15.40-15.55

Vahavaraisten lapsiperheiden lasten ja vanhempien kokemuksia taloudellisesta
avusta - Hermeneuttisfenomenologinen lahestymistapa

Aino Sarkia

Koéyhien lapsiperheiden lasten ja vanhempien kokemuksia perheen saamasta
taloudellisesta avusta on tutkittu niukasti. Erityisesti ndin on lasten osalta. Erilaiset
taloudellisen avun muodot ovat kuitenkin merkittavia tukijoita vahavaraisten
lapsiperheiden elamassa, ja perheenjasenten omakohtaisia kokemuksia
tutkimalla aihepiirin ymmarrysta voidaan lisata. Esitys pohjautuu tyon alla olevaan
sosiaalitydon vaitoskirjatutkimukseen, jossa tarkastellaan vahavaraisten lasten ja
vanhempien kokemuksia taloudellisesta avusta niin virallisen kuin epavirallisen
avun nakokulmasta. Tutkimuksen metodologis-teoreettiset lahtokohdat
paikantuvat hermeneuttis-fenomenologiseen lahestymistapaan. Fenomenologia
muodostaa niin filosofisen kuin menetelmallisen tutkimuskehikon, jossa
kokemusta taloudellisesta avusta tutkitaan. Tutkimus on toteutettu kaksiosaisen
aineistonkeruun kautta: ensimmaisen vaiheen muodostivat haastattelut, toisen
luovat menetelmat, joissa omia kokemuksia sai kasitella itse valitsemallaan tavalla,
joko kirjoittamalla tai kannykalla videoimalla. Haastatteluja kertyi 23 ja niihin
osallistui yhteensa 34 henkil6a. Luoviin menetelmiin pohjautuvia tuotoksia kertyi
seitsemalta osallistujalta. Tutkimusosallistujista 20 oli lapsia (9-17 vuotta) ja 14
vanhempia (aitejd). Esityksessa tarkastellaan fenomenologian avaamia
mahdollisuuksia koéyhyystutkimukselle erityisesti lasten ja lapsiperheiden
nakdkulmasta ja pohditaan, mitd annettavaa omakohtaisiin kokemuksiin
pohjautuvilla tutkimusasetelmilla voisi olla niin tutkimukselle kuin laajemmalle
yhteiskunnalliselle keskustelulle. Kysymys on ajankohtainen, kun pohditaan
esimerkiksi poliittisten paatdsten vaikutuksia kdyhien lapsiperheiden elamaan ja
tutkimustiedon mahdollisuuksia vaikuttaa suunniteltuihin paatoksiin.

16.00-16. 15
Harkinnanvarainen toimeentulotuki lastensuojelun tarpeen ehkaisijana
Teemu Rantanen, Kari Eklund, Tarja Juvonen Laurea-ammattikorkeakoulu

Aiempien tutkimusten mukaan koyhyys ja sosiaalinen huono-osaisuus ovat
yhteydessa lasten kaltoinkohtelun riskiin ja lastensuojelun tarpeeseen, joskin
yhteys on monimutkainen. Tutkimukset ovat my0s osittaneet, etta riskitilanteessa
olevien perheiden taloudellista tilannetta vahvistavat poliittiset toimet voivat
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vahentaa lasten kaltoinkohtelun riskia. Tassa tutkimuksessa tarkastellaan
harkinnanvaraisen toimeentulotuen (tdydentava ja ehkaiseva toimeentulotuki)
merkitysta lastensuojelun tarpeen kannalta. Kuntatason tarkastelu osoittaa, etta
taydentava toimeentulotuki voi lieventaa koyhyyden vaikutusta lastensuojelun
tarpeeseen. Lahempaan tarkasteluun valittiin mukaan 12 eri kokoista kuntaa eri
puolelta Suomea siten, ettd ne eroavat toisistaan mydnnetyn tdydentdvan
toimeentulotuen ja lastensuojeluilmoitusten suhteellisen maaran perusteella.
Tutkimuksessamme  tarkastelemme kokeneiden sosiaalitydntekijoiden
haastattelujen (N=23) kautta sita, millaisten erilaisten polkujen kautta tdydentavan
toimeentulotuen vaikutus lastensuojelun tarpeeseen valittyy. Tulosten mukaan
kysymys on  kiistanlainen  sosiaalitydntekijoiden  keskuudessa. Usein
riskitilanteissa olevien perheiden haasteet ovat monimutkaisia ja pahimmillaan
taloudelliseen tukemiseen keskittyminen voi piilottaa nakyvistd perheen
psykososiaaliset ongelmat tai jopa pahentaa niita. Kuitenkin tutkimus toi nakyviin
erilaisia polkuja, joiden kautta harkinnanvarainen toimeentulotuki voi vahentaa
lastensuojelun tarvetta: Vaikutukset ilmenevat materiaalisella tasolla (esim.
asumisen turvaaminen), psykososiaalisella tasolla (perheiden taloudellisen
stressin vahentaminen ja vanhemmuuden tukeminen), yhteisodllisella tasolla
(perheiden sosiaalisen osallisuuden vahvistaminen) ja sosiaalipalvelujen tasolla
(yhteistydn vahvistaminen ja mahdollisuus suunnitelmalliseen sosiaalitydhon).
Yleisella tasolla tulokset antavat viitteita siita, etta harkinnanvaraisen taloudellisen
tukemisen kautta voidaan tukea riskitilanteessa olevien perheiden tilannetta ja
ehkaista lastensuojeluinterventioiden tarvetta. Yhteys on nahtdvissa seka
yksilollisella tasolla etta yhteiskunnallisella tasolla. Taloudellinen tukeminen on
kuitenkin nahtava vain yhdeksi keinoksi tassa ja keskeiselld sijalla on
psykososiaaliset palvelut ja suunnitelmallinen sosiaalityo.

* Tutkimus on osa Kunnallinen toimeentulotuki ehkaisevan lastensuojelun
valineena -hanketta, jota sosiaali- ja terveysministerio rahoittaa (Sosiaalityén VTR-
rahoitus, VN/13990/2021)

16.20-16.35

Nuorten arkipaivan kokemuksia kdyhyydesta Suomessa 2020-luvulla
Toni Rajala, VTM, yliopisto-opettaja, Turun yliopisto

Lasten ja nuorten koyhyytta on tutkittu enemman maarallisilla menetelmilld kuin
laadullisilla menetelmilla ja laadullista tutkimustietoa nuorten kokemasta
kdyhyydesta on olemassa vain vahaisesti. Nuorten kdyhyydesta kylla puhutaan,
mutta harvoin nuoret itse paasevat kertomaan kdyhyyskokemuksistaan. Suurin
osa suomalaisesta ja kansainvalisesta koyhyyskokemustutkimuksesta perustuu
aikuisten kokemuksiin, minka vuoksi nuorten kokemukset ovat jaaneet
kuulumattomiin tutkimuksessa. Laadulliselle nuorten kdyhyystutkimukselle on
siis olemassa selked tarve, johon on vastattu tydéryhmassa esitellylla
tutkimusaineistonkeruulla. Syksylla 2022 toteutettiin valtakunnallinen Nuorten
arkipaivan kokemuksia koyhyydesta - tutkimusaineistonkeruu, jossa 15-21 -
vuotiailta nuorilta kerattiin kirjoituksia heidan omista kdyhyyskokemuksistaan.
Tutkimusaineistonkeruun kaytanndt noudattelivat soveltuvilta osin aikaisempia,
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aikuisille kohdistettuja Arkipaivan kokemuksia kdyhyydesta -aineistonkeruita.
Tutkimusaineistonkeruun kirjoituskutsussa nuoria pyydettiin kertomaan, millaista
koyhyys on heidan kokemanaan, miten he madrittelevat kdyhyyden ja millaisia
merkityksia kdyhyydelld on heidan arkipaivaisessa elamassaan. Nuoria kirjoittajia
tavoiteltiin jakamalla kirjoituskutsua erilaisissa julkisissa viestintakanavissa,
sosiaalisessa mediassa, sahkopostilistoilla ja nuorisotydon kontaktien valityksella.
Lopulliseksi tutkimusaineistoksi saatiin yhteensa 84 Kkirjoitusta eri puolilta
Suomea. Vastaajia oli seka suurkaupungeista, keskikokoisista kunnista etta
maaseudulta. Tyoryhmaesityksessa esitelladan ensimmaista kertaa lopullisen
tutkimusaineistonkeruun tuloksia. Nuorten arkipaivan kokemuksia kdyhyydesta -
kirjoitusaineisto on monipuolinen, ajankohtainen ja nakokulmarikas aineisto, joka
tuo uutta tietoa nuorten kokemasta koyhyydesta, antaa suuntaa
jatkotutkimukselle ja herattdaa paljon ajatuksia. Kirjoituksissa on nahtavissa
kodyhyyden vaikutuksia esimerkiksi nuorten perustarpeisiin, tunteisiin, sosiaalisiin
suhteisiin ja psyykkiseen hyvinvointiin. Aineisto osoittaa koetun kdyhyyden olevan
erittain haitallista nuorten hyvinvoinnille. Kirjoitukset osoittavat sen, kuinka
koyhyyden kokemus tekee nuorista erityisen haavoittuvia ja kuinka se heikentaa
heidan kokonaisvaltaista hyvinvointiaan. Toisaalta aineistossa on nahtavilla myos
nuorten pohdintoja kdyhyyden vaikutuksista omaan kasvuun ihmisena seka
kuvauksia keinoista, joilla koyhyydessa selviydytaan arkipaivaisessa elamassa

16.40-16.55

In-work poverty, agency, and coping strategies - The case of single adults in
Finland
Emily Vuorenlinna

This study investigates the coping and household strategies and sense of agency
among singleadult households experiencing in-work poverty, using households in
Ostrobothnia, Finland, as case studies. In-work poverty entails a struggle of having
low income, as well as a potential risk of being caught in welfare-state bureaucracy
that prevents people from moving up the socioeconomic ladder. These types of
situations create the need for unique strategies in order to navigate and manage
them, and may set limitations on the power of the individual to live as they wish.
The study uses qualitative interviews to elucidate these strategies that the working
poor use to handle their situation with or without limited state assistance, and
how these strategies affect their wellbeing and experiences of having control of
their circumstances. The study contributes to the knowledge of how individuals
handle material deprivation within the welfare state. By understanding these
household and coping strategies, and the level of agency that people experience,
this study aims to display weaknesses in the social system that need to be
addressed to limit poverty traps within the welfare state. The predicted outcome
of the findings is insight concerning the risks and well-being experienced by the
working poor in Ostrobothnia, exemplifying possible means of assistance
available to people in need, and insight into people's sense of possibilities to affect
their future. This can in turn highlight structural issues that support or hinder
people from social mobility which need to be addressed in the welfare system in
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order to improve the situation for lowincome earners. The study will add to the
literature pertaining to agency and social mobility of the working poor in the
welfare state. The research also aligns with interests of the Finnish Government
and the action plan to reduce poverty and social exclusion by 2030 (Finnish
Government, 2022).

17.00-17.15

Ruoka-apuun turvautuminen Suomessa asuvien yli 50-vuotiaiden venajankielisten
keskuudessa

Joakim Zitting, Diakonia-ammattikorkeakoulu Laura Kemppainen, Helsingin yliopisto
Pihla Saario, Helsingin yliopisto Anne Kouvonen, Helsingin yliopisto Sirpa Wrede,
Helsingin yliopisto

Palvelujarjestelmaa pitaa kehittaa ruoka-avun tarvetta vahentavaan suuntaan, ja
siihen tarvitaan tietoa ruoka-apuun turvautumisen taustatekijoista, jotka
vaihtelevat eri ryhmien keskuudessa. Aiemmat ruokaapututkimukset osoittavat,
etta ruoka-apua hakevien joukko on heterogeeninen. Kasautunut huonoosaisuus
on heidan keskuudessaan yleista. Ruoka-avun kayttéa maahanmuuttaneiden
keskuudessa on tutkittu vahan, vaikka heidan maaransa on kasvanut paljon 2000-
luvun aikana. Tutkimuksemme paikkaa tutkimusaukkoa tarkastelemalla ruoka-
apuun turvautumista yli 50-vuotiaan venadjankielisen vdestdon keskuudessa.
Tutkimusaineistona kaytamme "Care, Health and Ageing of Russian-speaking
Minority in Finland” (CHARM) -kyselyaineistoa (N=1082). Tilastollisesti edustava
aineisto on keratty 50 vuotta tayttaneilta Suomessa asuvilta venajankielisilta
vuonna 2019. Tarkastelemme logistisella regressioanalyysilla sosiodemografisten
taustatekijoiden seka sosiaalisten verkostojen yhteytta ruoka-avun kayttoon.
Analyysi paljastaa, etta perati joka neljas 50 vuotta tayttaneista venajankielisista
oli turvautunut ruokaapuun kuluneen 12 kuukauden aikana. Kasautunut huono-
osaisuus on yleista tutkittavien joukossa. Muun muassa toimeentulotuen kaytto,
kokemus heikosta terveydesta, elakkeella olo ja heikko suomen kielen taito olivat
yhteydessa ruoka-avun kayttdon. Mielenkiintoinen tulos on, etta sosiaalisia
verkostoja omaavilla oli suurempi todenndkdisyys turvautua ruoka-apuun kuin
niin sanotusti syrjaytyneilla. Yksi tulkinta talle on, etta tieto ruoka-avusta kulkee
vendjankielisten keskuudessa tuttavien valitykselld, jolloin heikot sosiaaliset
verkostot omaava ei saa tietoa avun olemassaolosta. Ruoka-apuun
turvautuminen oli todennakdisempaa muualla Etela-Suomessa asuvien parissa
verrattuna Helsinki-Uudenmaan suuralueella asuviin. Lisdksi miehet turvautuvat
naisia todennadkdéisemmin ruoka-apuun. Paakaupunkiseudulla on tarjolla
kolmannen sektorin neuvontapalveluita, joissa opastetaan julkisten palvelujen ja
etuuksien hakemisessa, mika vahentaa tarvetta turvautua ruoka-apuun. Aiemmat
tutkimukset osoittavat, etta usein naihin neuvontapalveluihin turvautuvat etenkin
naiset. Osaltaan tulokset kertovat kasvotusten tapahtuvan palveluneuvonnan
seka sosiaalisten verkostojen tarkeydestd. Hyvantekevadisyyteen pohjautuva
ruoka-apu osoittaa myds selektiivisen koyhyyspolitiikan ongelmat. Etuus- ja
palvelujarjestelmaa tulisi  kehittdaa nykyista  yksinkertaisemmaksi, ja
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14.

15.

kdyhyyspolitiikassa pitaisi tietoisemmin pyrkia yhdenvertaisuuteen. Kéyhyyden
moniperustaisten juurisyiden takia sosiaaliturvajarjestelmasta pitaa tarjota
erilaisille ryhmille kohdennettua selkeaa ja helposti ymmarrettavaa tietoa useita
eri kanavia pitkin.

Opiskelijatyoryhma

Tyéryhman vetadjat: Linnea Vevala, SoPop!

Social Exclusion and Civic Engagement in Later Life

Tyéryhman vetédjat: Fredrica Nyqvist, Abo Akademi University, Vaasa & Sarah
Akesman, Abo Akademi University, Vaasa & Mikael Nygard, Abo Akademi
University, Vaasa

Maahanmuuttajataustaisten ikaantyneiden monipuolinen osallistuminen - Civex
haastatteluaineiston tarkastelua
Hdékkinen, E., Nyquist, F., Nordberg, C. Abo Akademi University, Vaasa

Tausta: lkaantynyt vaestd6 on ryhmana monipuolinen vaihtelevine
elamantapoineen ja taustoineen. lkaantyneitd maahanmuuttajia koskeva
tutkimus keskittyy yleensa ryhman kohtaamiin haasteisiin ja resurssitarpeisiin.
Maahanmuuttajataustaisten ikaantyneiden yhteiskunnallisesta panoksesta
keskustellaan harvoin, eikd heidan kansalaistoimintansa ole saanut
ansaitsemaansa huomiota. Samanaikaisesti ryhman  yhteiskunnallinen
osallistuminen on tarkeas, silla aktiivinen yhteiskuntatoiminta on kytkdksissa
sosiaaliseen osallisuuteen ja terveisiin ikdantymisprosesseihin. Tassa esityksessa
yhteiskunnallisen  osallistumisen  muotoihin  lukeutuvat  jarjesto- ja
yhteis6toiminta, vapaaehtoistyd, poliittinen osallistuminen, digitaalinen
osallistuminen  seka  muille ihmisille tarjottu  epdavirallinen  apu.
Tutkimuskysymykset: Esitelty tutkimus nostaa esiin seuraavat
tutkimuskysymykset: 1) Milta ikaantyneiden maahanmuuttajien yhteiskunnallinen
osallistuminen nayttaa?, seka 2) Milla tavoin elamanmuutokset ja erilaiset kriittiset
elamanvaiheet ohjaavat ja muokkaavat osallistumista?

Menetelma: Vuonna 2021 kaynnistynyt konsortiotutkimus CIVEX on kerannyt
haastatteluaineistoa neljassa eri Euroopan maassa: Suomessa, Espanjassa,
Ruotsissa seka Belgiassa. Tutkimus Kkiinnittdd huomiota ikaantyneiden
yhteiskunnallisen osallistumisen muotoihin, ja daneen paasevat muun muassa
maahanmuuttajataustan omaavat ikaantyneet, jotka ovat muuttaneet uuteen
asuinmaahansa aikuisialla. Tama esitelma kasittelee projektissa kerattya
suomalaista haastatteluaineistoa (n=15). Haastatellut ovat yli 60-vuotiaita
maahanmuuttajataustaisia ikaantyneita, joiden synnyinmaat ovat joko ita-
Euroopassa tai Euroopan ulkopuolella.

Tulokset: Esitelmassa tarkastellaan erilaisia virallisia ja epavirallisia osallistumisen
muotoja,  joihin maahanmuuttajataustaiset ikaantyneet  osallistuvat
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suomalaisessa kontekstissa. Muille tarjottu epavirallinen apu seka erilainen
jarjestotoiminta ovat yleisia osallistumisen muotoja ryhman keskuudessa, kun
taas monet poliittisen osallistumisen muodot seka digitaalinen osallistuminen
ovat harvinaisempia. Aktiivisuus erilaisissa osallistumisen muodoissa nayttaisi
vaihtelevan eldaman aikana ja olevan kytkoksissa erilaisiin elamantapahtumiin.
Nain ollen esityksessa nostetaan esille, kuinka eri eldmanvaiheet ja eldmanaikaiset
kriittiset tapahtumat toimivat monimuotoisen osallistumisen ponnahduslautoina
tai kompastuskivind. Lisaksi esitys herattelee kysymyksia siita, milla tavoin
maahanmuutto eldmantapahtumana seka koettu maahanmuuttajatausta voivat
vaikuttaa yhteiskunnalliseen osallistumiseen.

Does social capital enhance political participation in older adults? A multi-level
analysis of younger and older adults in Europe
Fredrica Nyquist1, Mikael Nygdrd1, Rodrigo Serrat2 , Marina Ndsman1

While the association between social capital and political participation have been
the focus of many studies, the meaning of social capital for non-institutionalised
and institutionalised political participation among older adults have been scarcely
addressed. The overall aim of this study was, therefore, to test the importance of
individual- and country-level social capital for non-institutionalised and
institutionalised political participation in older adults in comparison to younger
age groups by analysing cross-national data from the European Quality of Life
Survey (EQLS) in 2016. Specifically, we assessed (O1) country differences in
political participation and social capital in younger and older adults; (02) the
association between social capital and political participation, and (O3) age
differences in the association between social capital and political participation.
Data was collected in 33 European countries and includes 36,908 individuals aged
18 and over. Multilevel regression analysis was used to explore individual-level
and country-level social capital on different measures of political participation. The
results revealed that older adults (65+) were generally less active in political
participation as compared to younger age groups. Further, active associational
participation on an individual level was associated with both forms of political
participation, whereas social and political trust were associated with non-
institutionalised political participation only, so that individuals with higher social
trust and individuals with lower political trust had a higher likelihood to
participate. Also, we confirmed that political participation is dependent on the
country characteristics, especially when it comes to non-institutionalised activities.
However, of the included aggregated social capital indicators, only country-level
associational participation was associated with non-institutionalised activities. For
older adults (65+), there was a stronger individual as well as contextual effect of
active associational participation on non-institutional political participation. These
results enhance our knowledge on political participation in later life and point to
untapped potential of older adults’ civic engagement.

1. Abo Akademi University, Faculty of Education and Welfare Studies, Social Policy,
Finland
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2. University of Barcelona, Department of Cognition, Development, and
Educational Psychology, Spain

Risk factors for loneliness among older informal carers - A longitudinal Nordic
population based study

Sarah Akermani, Fredrica Nyqvist1, Mikael Nygdrd1, Fredrik Snellman2; Birgitta
Olofsson3

1. Social Policy, Faculty of Education and Welfare Studies, Abo Akademi University,
Vaasa, Finland

2. Social Work, Faculty of Social Sciences, Umed University, Umed, Sweden

3. Nursing, Faculty of Medicine, Umed University, Umed, Sweden

Background: Informal care, defined here as care provided by family members and
friends, is the core of any social and health care system in the world. While
informal caregiving may entail various positive experiences, extensive informal
care obligations can also act as barriers to participating in other important areas
of society thus creating risks of social exclusion and possibly loneliness. This is
especially true among older informal carers who typically provide intensive care
and have scarce opportunities to engage in activities outside the household. While
the Nordic welfare context entails various support forms for informal carers, little
is known about the prevalence of loneliness and its associated social risk factors.
Even less is known about loneliness among former caregivers who represent a
large but understudied target group.

Aim: This study aims to investigate the prevalence of loneliness and its associated
risk factors among informal caregivers, former caregivers, and non-caregivers
over a six-year period in the Bothnia region in Finland and Sweden.

Data and method: The study will use longitudinal data derived from the
Gerontological Regional Data (GERDA) waves in 2016 and 2021/2022 that allows
tracking individuals in the Bothnia region in Finland and Sweden. The longitudinal
data consists of 5083 individuals. Multivariate logistic regression analysis will be
conducted.

Expected findings: This study will add interesting findings on the prevalence of
loneliness among older informal caregivers, former caregivers and non-caregivers
and associated risk factors across a 6-year period in a Nordic welfare context.
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16. Pidemmat tyourat ja eldkdityminen ikaantyvassa
yhteiskunnassa / Longer Working Lives and Retirement in an
Ageing Society

Tyoryhman vetdjat: Taina Leinonen, Tyoterveyslaitos & Aart-Jan Riekhoff,
Elaketurvakeskus

Torstai
15.00-15.30

Tyottdmyydesta pitkalle sairauspoissaololle - sekvenssianalyysi
tyomarkkinapoluista
Perhoniemi Riku, Blomgren Jenni, Laaksonen Mikko

Tausta

Tyottomyyden ja tyokyvyttdmyyden yhdistelma antaa vaikean lahtékohdan
myohemmalle toimeentulolle. Téman yhdistelman seurauksia mydhemmalle
tydmarkkina-asemalle ja -poluille olisi ymmarrettava entistd paremmin.
Seurasimme tutkimuksessamme ty6ttomyysetuudelta sairauspaivarahaetuudelle
siirtyvien  tyoikaisten  tydmarkkinatiloja, ja  ryhmittelimme  joukkoa
tydomarkkinapolkujen perusteella.

Menetelmat

Rekisteritietoa tyokyvyttdmyyselakkeista, kuntoutusjaksoista,
sairauspaivarahasta, tyottomyysetuuksista ja ansiotydjaksoista yhdisteltiin 18-59-
vuotiaille henkildille, joilla alkoi sairauspaivarahajakso vuoden 2016 aikana.
Tutkimusjoukko  rajattiin henkiléihin, jotka saivat tyottomyysetuutta
sairauspaivarahaetuuden  alkaessa, ja joilla ei ollut taustallaan
tyokyvyttomyysetuutta edellisten 12 kuukauden aikana (N=12,639). Seuranta
ulottui sairauspaivarahan alusta kolme vuotta eteenpdin. Sekvenssi- ja
klusterianalyysia kaytettiin  tydmarkkinapolkujen havainnollistamiseen ja
tutkimusjoukon ryhmittelyyn. Lisaksi demografisten, sosioekonomisten ja
tyokyvyttomyyteen liittyvien taustatekijoiden yhteyksia klusterijasenyyksiin
tutkittiin multinomiaalisella regressioanalyysilla.

Tulokset

Keskimaarin tyomarkkinatilojen valisia siirtymia oli 3 vuoden aikana nelja, ja
erilaisia tydmarkkinatiloja kolme. Valtaosalla sairauspaivarahaa seurasi jalleen
tyottomyytta. Sekvenssianalyysi ja klusterointi toivat esiin kuusi erilaista
painotusta tydmarkkinapoluissa: 1) Tyéttdmyys; 2) Ansiotyd lyhyen
tyokyvyttomyyden jalkeen; 3) Kuntoutusjaksot, uusiutuva tydkyvyttdmyys ja
tyottomyys; 4) Ei tiedossa oleva tyomarkkinatila; 5) Toistaiseksi myodnnetty
tyokyvyttomyyselake; ja 6) Kuntoutustuki. Keskimaarin monivaiheisimpia
tydmarkkinapolut olivat ryhmilld 2 ja 3. Verrattuna ansiotyota painottaviin
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tydmarkkinapolkuihin, muihin klusterijasenyyksiin olivat yhteydessa muun
muassa korkeampi ikd, mielenterveyden hairid sairauspaivarahan diagnoosina,
heikompi ansiotydhistoria, ja sairauspaivarahaa edeltava krooninen sairaus.

Paatelmat

Tyottdmyysetuudelta sairauspaivarahalle siirtyvat ovat heterogeeninen joukko.
Suurella osalla on heikot mahdollisuudet ansiotydhon siirtymiseen tai edes
tyokyvyn palautumiselle sairauspaivarahaa seuraavina vuosina. Tulokset ovat
linjassa sen kanssa, mita tiedetdaan tyottomille tarjottavasta heikosta tuesta
tydkykyasioissa.  Tyottdmista erityisesti  pitkdaikaistyottomat, hylkaavan
elakepadtoksen saaneet, ja mielenterveyden hairiosta karsivat saattaisivat hyotya
tehostetusta tuesta sairauspaivarahaa seuraavassa prosessissa.

15.30-16.00

The potential to prevent disability retirement due to common non-communicable
diseases

Svetlana Solovieva, Elli Hartikainen, Laura Salonen, Taina Leinonen

Finnish Institute of Occupational Health

Population aging poses serious challenges to the adequacy of the workforce in
many developed countries. In Finland, disability retirement is the major reason for
losing working years, yet occupational variation is considerable. However, the
knowledge on occupational inequalities is limited. We evaluated the potential of
occupational exposures - e.g physically heavy work and low job control - to
prevent disability retirement due to most common causes i.e. musculoskeletal
diseases, mental disorders, cardiovascular and neurological diseases and cancers.

We followed Finnish employees aged 30-60 years (n = 1 146 744) from January
2005 to June 2016 for disability retirement. We used age-adjusted competing risk
regression models to examine the association of occupation and job exposures
with disability retirement. We calculated population attributable fractions and
examined the impact of exposures on the occupation-specific excess risk of
disability retirement in order to evaluate the potential to prevent disability
retirement. In addition to main diagnostic groups, we examined two specific
musculoskeletal diseases: sciatica and non-specific low back pain (nLBP).
Occupational exposures were assessed using job exposure matrices. Across major
disease groups, physically heavy work and low job control were most strongly
associated with disability retirement due to musculoskeletal diseases, especially
among men. Within musculoskeletal diseases, both exposures were more strongly
associated with disability retirement due to nLBP than sciatica. As compared to
science professionals, both men and women working in manual occupations had
an elevated risk of disability retirement due to nLBP and sciatica, which was largely
explained by occupational exposures.
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Our results suggest that reduction of unfavorable occupational exposures has
potential to prevent disability retirement due to the most common non-
communicable diseases especially among men with LBP and among those
working in manual occupations. Overall we conclude that a more focused
prevention strategy has a higher potential to prevent disability retirement than a
non-specific strategy

16.00-16.30
Timing of retirement from work and changes in quality of life
Liisa-Maria Paloméki

Postponing retirement is a central goal of pension policy, and the aim of our study
is to evaluate the individual outcomes related to Quality of Life (QoL) to this end.
We look at how the timing of retirement from work is reflected in changes in QoL
and its’ explanators - what is the short-term outcome of retirement for individuals.
From the point of policy making, our results provide ingredients for the discussion
concerning the benefits of this policy target. The study is based on a survey “From
Work to Retirement” - collected by the Finnish Centre for Pensions in 2022. The
survey includes questions on overall QoL and its' different domains (health, feeling
of coping, incomes, social relationships and leisure time), for which experiences
were asked in relation to before and after retirement. This study applies
information provided by respondents to these questions in order to explain
changes in the Quality of Life, and its’ association with retirement timing.

Our results show that those taking the pension just on time perceived their quality
of life lowest before retirement while those who postponed their retirement
longest, perceived it as highest. After retirement, the quality of life of those retiring
just on time catches up and increased to the level of average, while the quality of
life of those postponing the most remained basically unchanged.

In multivariate analysis, we find that much of the change in QoL for those retiring
just in time is associated especially with increases in the feeling of coping and
satisfaction with leisure time. Overall, retirement thus provides clear benefits for
a group of workers with lower QoL, but for those with higher QoL, the benefits
come in the form of higher QoL before retirement and stability after that.

16.30-17.00

Is Transition to Retirement Associated with Volunteering? Longitudinal Evidence
from Europe

Hans Hamdléinen

Abstract Studies have shown that retired older adults volunteer more than their
working counterparts. However, whether the transition to retirement is associated
with increased volunteering frequency and whether this varies according to
material and time resources of participants is unclear. We used four waves of data
from the longitudinal Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe, collected
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between 2011-2018 across 19 countries (n = 12,400 personobservations from
6,200 individuals over 50). Within-person (or panel fixed-effect) regression
analyses revealed that transition to retirement was associated with an increased
volunteering frequency over time. This association was stronger among
individuals with better health, higher education, improved financial situation and
in countries with higher gross domestic product per capita. Overall, transition to
retirement tend to open new ways of organizing everyday life and is associated
with increased volunteering time.

Perjantai

9.30-10.00

Working life expectancies in Europe and the role of working hours and educational
expansion
Jan Einhof

A variety of quantitative measures have been used in the research and policy
literature to describe trends and inequalities in late working life, each with distinct
(dis-)advantages. This article reviews these measures and highlights working life
expectancy (WLE) as a particularly informative but less often used indicator.
Adjusted for mortality and working hours, estimates of WLE allow for valid
comparisons between genders, countries and over time. The article then provides,
for the first time, estimates of WLE for cohorts of men and women aged 55 to 64
born between 1937 and 1957 based on micro-level data for 21 countries from the
European Labour Force Surveys (n = 6,882,326). While Northern and Western
European countries reach the highest levels of WLEs, Eastern European countries
have experienced the steepest and Southern European countries the weakest
increases or stagnating WLE. Differences between countries are reduced when
WLEs are adjusted for working hours, especially among women. However, large
differences by gender and education level persist in all countries and cohorts.
Cohorts’ changing educational composition appears to be a key driver of
extending working lives and accounts for substantial parts of the rise in countries’
WLE, especially when adjusted for working hours. With this compositional effect
likely levelling off for subsequent cohorts, policymakers should shift their focus
from purely postponing retirement towards more inclusive extending working life
policies.

10.00-10.30

Gender-differences in retirement from entrepreneurship: The influence of
pension policies across Europe

Kathrin Komp-Leukkunen, LUT University, Finland kathrin.komp-leukkunen@Iut.fi

The interest in older entrepreneurs increases due to population ageing.
Policymakers consider these older entrepreneurs a role-model for extended
working lives. Previous research showed clear gender-differences among older
entrepreneurs. Additionally, it showed genderdifference in the retirement
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transition from employment. This study investigates whether such gender-
differences also exist in the retirement transition from entrepreneurship.
Moreover, it explores the influence of pension policies for entrepreneurs on the
gender-differences. Longitudinal micro-level data from the Survey of Health,
Ageing and Retirement in Europe is analysed in multichannel sequence analyses
and cluster analyses. Developments from age 50 to 69 are compared in the
dimensions of entrepreneurship, employment, and old-age pensions. Findings
show that entrepreneurs retire in three different transition patterns: (1)
entrepreneurs becoming pensioners at 60, (2) entrepreneurs becoming
pensioners at 65, and (3) individuals combining entrepreneurship with
employment until they become pensioners at 65. Female entrepreneurs follow the
same transition patterns as their male counterparts but retire earlier. Pension
regulations for entrepreneurs modify the extent of the genderdifferences within
a country. Mandatory pension schemes with identical state pension ages for men
and women reduce gender-differences, whereas mandatory schemes with
genderdifferences in the state pension age increase them. Schemes without
mandatory coverage range in between the other two. Findings expand our
knowledge on gender-differences among older entrepreneurs. These gender-
differences also extent to how entrepreneurs transition into retirement. Pension
regulations for entrepreneurs influence the extent of the gender-differences. This
insight is notable because previous studies questioned the effect of pension
regulations on entrepreneurs. This study's findings suggest that pension
regulations should be considered an instrument for steering retirement
transitions among entrepreneurs.

10.30-11.00
Extending working lives in ageing welfare states - socially sustainable?

Kati Kuitto (Finnish Centre for Pensions) & Kun Lee (University of Oxford) Contact:
kati.kuitto@etk.fi

Extending working lives by postponing retirement and encouraging older workers
to stay in labour force longer has been one of the key policy responses to the
challenge of financial sustainability of pension systems, as population is ageing.
Longer working lives are seen as inevitable for sustaining the financing of
pensions, but also tax- and contribution-based public social security and welfare
services in more general. As mandatory retirement ages have been raised and
early exit routes closed, Europeans on average retire later and work longer.
However, not all can or want to work until the retirement age or beyond - there is
a strong socioeconomic gradient in labour market exit at the tail end of working
lives. Careers have also become more fragmented and instable throughout the life
course and already at the beginning of the careers. Consequently, inequalities in
careers and life courses affecting pensions in old age may cumulate even stronger
than before, posing risks for adequate pension provision.

This paper draws together comparative empirical evidence to show how the goal
of working longer has materialized in European welfare states across different
socioeconomic groups and what specific challenges can be identified. It also sums
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up those factors which are seen as important for enabling older workers to keep
up working longer. Based on this review, the paper discusses the so far widely
neglected implications of pension reforms and the policy of extending working
lives from the perspective of their social sustainability

17. Hyvinvointivaltio ja eriarvoisuus

Tyéryhman vetdjat: Mikko Niemela, Turun yliopisto & Paula Saikkonen, THL &
Joonas Uotinen, THL, Turun yliopisto

Eriarvoisuus ja yhteiskunnallinen kestavyysarviointi
llpo Airio, Johtava asiantuntija, dosentti, Valtioneuvoston kanslia ilpo.airio@gov.fi

Globaali ymparistokriisi ja siihen liittyvat yhteiskuntien kestavyytta horjuttavat
kehityskulut korostavat kestavyysmurroksen tasapainoista hallintaa. Murroksen
ajurit (demografiset muutokset; vihrea siirtyma; digitalisaatio) vaikuttavat myos
Suomeen. Tilanne edellyttaa hallituksilta kestavyysmurrroksen johtamista
strategisesti siten, etta kustannustehokkuus, oikeudenmukaisuus ja vaikuttavuus
huomioidaan entista paremmin. Perinteinen kestavyystarkastelu on keskittynyt
valtion hallinnossa talouden kestavyyteen, mutta sen rinnalle tarvitaan
kokonaiskestavyyden analysointia, jonka tulisi sisaltaa taloudellisen, ekologisen ja
sosiaalisen  kestavyyden lisaksi myos turvallisuuteen, oikeusvaltioon,
demokratiaan, inhimilliseen ja kulttuuriseen padomaan seka terveyteen liittyvia
teemoja. Valtioneuvoston kanslia toteuttaa Yhteiskunnallisen kestavyysarvioinnin,
joka analysoi tietopohjaisesti vuosittain laajasti suomalaisen yhteiskunnan
nykytilaa ja ennakoi sen kehitysnakymia hyddyntamalla kahtakymmenta teemaa.
Ensimmainen raportti laaditaan vuoden loppuun mennessa. Yhteiskunnallisessa
kestavyysarvioinnissa  kokonaiskestavyys maaritelldan seuraavien viiden
kestavyyksien muodostamaksi kokonaisuudeksi. - Sosiaalinen ja terveydellinen
kestavyys - Turvallisuuden, oikeusvaltion ja demokratian kestavyys

Talousjarjestelman kestavyys ja taloudellinen padgoma - Inhimillinen kestavyys ja
kulttuuripddoma - Ekologinen kestavyys ja luontopadoma Sosiaalinen ja
terveydellinen kestavyys sisaltda nelja teemaa, joista yksi on eriarvoisuus (muut
teemat ovat tydkyky, elintavat ja nuorten hyvinvointi). Teema on
yhteiskunnalliselta vaikuttavuudeltaan relevantti, silla eriarvoisuus vaikuttaa
monien ihmisten elamaan Suomessa. Teema on myds hyvin ajankohtainen, silla
hallitusohjelman tavoitteet julkisen talouden kestavyyden vahvistamisesta
saattavat vaikuttaa myos eriarvoistumiskehitykseen. Eriarvoisuus -teema on ollut
esilla useissa valtionhallinnon strategiapapereissa (Lapsistrategia;
mielenterveysstrategia). Suomi on myos asettanut kansalliseksi EU-tavoitteekseen
vahentad koéyhien lukumaaraa 100 000:lla vuoteen 2030 mennessa. Tassa
esityksessa esitelldan Yhteiskunnallisen kestavyysarviointitydn konseptia ja sita,
miten eriarvoisuus -teema ndakyy kokonaiskestavyyden kannalta. Eriarvoisuus-
teema sisaltaa lukuisia osa-alueita, jotka ovat kestavyysnakdkulmasta tarkeita
(tulonjako; koyhyys; sosiaalinen koheesio jne.). Eriarvoisuuden "karjiksi” on
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kestavyysarviointitydn aikana identifioitu seuraavat osa-alueet, jotka tulevat
olemaan kestdvyystarkastelun keskidssa: 1) koyhyyteen putoamisen syyt 2)
huono-osaisuuden ylisukupolvisuus ja 3) yksindisyyden muodot.

15.25-15.45
Tarkasteluja tulojen muuttumisesta elakkeelle siirryttaessa
Juha Rantala (ETK), Marja Riiheld (VATT), Marjo Pyy-Martikainen (Kela)

Eldkepolitiikan keskeisena tavoitteena on turvata kaikille elakeldisille tulotason
kohtuullinen sailyminen elakettd edeltavaan aikaan nahden. Tulotason muutosta
on perinteisesti kuvattu eldkkeen korvaussuhteen avulla, jolla tarkoitetaan
eldkkeen ja sita edeltavan vakiintuneen tydtulon suhdetta. Tulotason muutosta
korvaussuhde mittaa kuitenkin heikosti. Korvaussuhde soveltuu tilanteisiin, joissa
henkild siirtyy tydsta suoraan kokoaikaiselle vanhuuseldkkeelle. Tydelaman
ulkopuolelta, kuten esimerkiksi tyottomyydesta, elakkeelle siirtyneet jadvat tasta
syysta tarkastelun ulkopuolelle. Toimeentulo muodostuu lisaksi vain osin pelkasta
tyotulosta tai elakkeesta.

Tassa artikkelissa osoitetaan, etta elakettd edeltava tyomarkkinatila ja tulotaso
seka toimeentuloa mittaava tulokasite vaikuttavat olennaisesti kuvaan tulotason
muutoksesta elakkeelle jaadessa. Analyysin kohteena ovat kaikki vuonna 2017
elakkeelle siirtyneet 18-68-vuotiaat henkilot, joiden tulokehitysta seurattiin
vuosina 2013-2020. Perinteisen eldkkeen korvaussuhteen lisaksi toimeentulon
muutosta tarkasteltiin bruttoja nettotulosuhteiden avulla. Tutkimusaineistona on
Tilastokeskuksen tulonjaon kokonaisaineisto.

Nettotulosuhteen perusteella tulot laskivat elakkeelle siirryttaessa keskimaarin 13
prosenttia. Tydsta elakkeelle siirtyneiden ryhmassa tulot alenivat 20 prosenttia ja
seka tyodssa etta ei-tyossa olleiden ryhmassa 16 prosenttia. Ei-tyosta elakkeelle
siirtyneilld, eli 1ahinna pitkaaikaistyottdomilla, tulot nousivat sen sijaan noin 10
prosenttia. Kaiken kaikkiaan yksiléllinen vaihtelu tulosuhteissa oli melko suurta.

Tulokasitteen merkitys tuli tutkimuksessa selvasti esiin. Sen lisaksi, etta tulokasite
vaikuttaa tulotasoon, se vaikuttaa merkittavasti tulomuutoksen suuruuteen. Kun
tyosta elakkeelle siirtyneiden tulomuutosta arvioitiin bruttotulojen perusteella,
keskimaarainen tulotaso laski 27 prosenttia ja perinteisella korvaussuhteella
mitattuna jopa 40 prosenttia. Merkillepantavaa on myos se, etta kaikista elakkeelle
siirtyneista vain noin 60 prosenttia oli suoraan tyosta elakkeelle siirtyneita.
Esimerkkilaskelmissa tama on usein perusolettama

15.45-16.05
Perusturvaetuuksia saadetaan - muuttuuko iso kuva?
Susanna Mukkila

Perustuslain 19 pykalan mukaan jokaisella on oikeus perustoimeentulon turvaan
tyottdmyyden, sairauden, tyokyvyttdmyyden ja vanhuuden aikana seka lapsen
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syntyman ja huoltajan menetyksen perusteella. Naissa tilanteissa toimeentuloa
turvaavia etuuksia nimitetdan perusturvaetuuksiksi. Perusturvaetuuksia
taydentavat asumistuki ja viimesijainen toimeentulotuki.

Perusturvaetuuksiin  on tehty vuosien mittaan erilaisia tasokorotuksia
lakisaateisten indeksikorotusten lisaksi. Indeksikorotusten tarkoituksena on
sailyttaa etuuksien ostovoima hintojen noustessa. Indeksikorotusten jaadytysta
on kaytetty joitakin kertoja saastokeinona, kun sosiaaliturvamenoja on haluttu
pienentad. Perusturvaetuudet ovat veronalaista tuloa, joten pelkka tieto etuuden
tasosta ei kerro, paljonko etuutta saavalle jaa siita kateen, vaan tarvitaan myds
tieto verotuksesta.

Perusturvan riittavyytta on arvioitu lakisaateisesti vuodesta 2011 neljan vuoden
valein. Perusturvan riittavyyden arviointiraporteissa on muun muassa kayty lapi
keskeiset muutokset sosiaaliturva- ja verolainsaadanndssa, tarkasteltu etuuksien
tasojen ja indeksien muutoksia, havainnollistettu esimerkkilaskelmin erilaisten
etuuksia saavien kotitalouksien tuloja ja verrattu niita viitebudjetteihin seka
analysoitu sosiaaliturva- ja veropolitiikan vaikutuksia tuloeroihin seka
kdyhyysasteisiin mikrosimulointimallilla.

Paaministeri  Petteri  Orpon  hallituksen  ohjelmassa on lukuisia
perusturvaetuuksiin ja vahimmaisturvaan seka asumistukeen vaikuttavia
kirjauksia. Erityisesti tyottdmyysturvaan ja asumisen tukiin (yleiseen
asumistukeen ja toimeentulotuessa hyvaksyttaviin asumismenoihin) kohdistuu
etuutta saavien kannalta ~merkittdvia ~muutoksia, kuten esimerkiksi
tyottomyysturvan lapsikorotusten ja suojaosan poisto, yleisen asumistuen
korvausasteen alentaminen ja tulovahenteisyyden tiukentaminen seka
toimeentulotuen asumismenojen huomioimisen tiukennus. Lisaksi mainittakoon
useimpiin perusturvaetuuksiin kohdistuva indeksijaadytys. Lapsilisia korotetaan
alle kolmivuotiaiden lasten, yksinhuoltajien ja monilapsisten perheiden osalta,
milla tavoitellaan lapsiperheiden toimeentulon parantamista.

Esityksessa tarkastellaan kaavailtuja muutoksia osana perusturvaetuuksien ja
toimeentulotuen kehitystd sekd muutosten vaikutuksia perusturvaetuuksia
saavien kotitalouksien kaytettavissa oleviin tuloihin ja siten perusturvan
riittadvyyteen.  Lisaksi  esitelldan  muutosten  mahdollisia  vaikutuksia
kdyhyysasteisiin eri ryhmissa.

Laskelmat on tuotettu Tilastokeskuksen yllapitamalla SISU-
mikrosimulointimallilla.
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17.00-17.20
Tyottdmyytta koskevat asenteet Suomessa
Heikki Ervasti, Turun yliopisto

Mitd mieltd suomalaiset ovat tyottomista ja tydllisyyspolitiikasta? Riittaako
suomalaisilla sympatiaa tyota vailla olevia kohtaan vai ovatko tyottdmat ryhma,
jonka kayttaytymisen ja moraalin valvomista pidetaan tarkeana ja jonka etuuksien
leikkaamista pidetaan yleisesti hyvaksyttavana? Tyottdmia koskevat asenteet
heijastavat eriarvoisuutta ja kohderyhman stigmatisointia. Hyvinvointivaltion
legitimiteetin kannalta on tarkeata, etta etuudet kohdentuvat vaeston
hyvaksymalla tavalla. Jos on liian helppoa jattaytya tydelaman ulkopuolelle
etuuksien varaan, kansalaisten tuki sosiaaliturvajarjestelmalle horjuu. Jos taas
ihmiset kokevat tyottdmien kohtelun kohtuuttoman tiukaksi, ei hyvinvointivaltio
vastaa vaestdon ndkemyksia  tasa-arvoisesta ja  oikeudenmukaisesta
yhteiskunnasta. Ty6ttdmien itsensa nakdkulmasta asenteilla on merkitysta, koska
ne todennakoisesti kertovat siitd, minkalaista kohtelua he saavat osaksensa.
Esitelman empiirinen analyysi perustuu CRONOS-2 -aineiston Suomen osuuteen
(N=799) vuodelta 2022. Empiiriset tulokset osoittavat, ettd tyottomien
kayttaytymista epailldan melko yleisesti. Kuitenkin vain joka kuudes suomalainen
uskoo, etta tyottdmyys on seurausta tydttdmien omasta valinnasta. Vajaa
kolmannes suomalaisista katsoo, etta tyottomyysturvan leikkaaminen on
valttamatonta tyodllisyyden kohentamiseksi. Nakemyksien jakautumista vaeston
keskuudessa selittaa vahvimmin puoluekanta ja jossain maarin sosioekonominen
asema

18. Ekosysteeminakokulma tyollisyyden edistamiseen

Tyéryhman vetajat: Peppi Saikku, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos & Simo Aho,
Tampereen yliopisto

Torstai

15.00-18.00

Tyokykya ja tyon tarjontaa - Vaestdaineistojen hyoddyntaminen tydllisyyden
edistadmisessa

Jarno Turunen, Matti Joensuu, Elina Ahola, Mikko Henriksson

Tyéterveyslaitos

Tausta:

Tyollisyysasteen nostaminen on ollut yksi keskeisia tavoitteita jo usean
hallituskauden aikana. Tyollisyysasteen nostaminen edelleen vaatii tyokyvyltaan
vaihtelevien ryhmien aiempaa suurempaa osallistumista tydmarkkinoille.
Vaestdaineistoihin pohjautuva tiedolla johtaminen on yksi mahdollinen
kehityssuunta eri vaestéryhmien tydllisyyden edistamisessa. Tydikdisen vaeston
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tarkastelu tarjoaa laajan - vield hyddyntamattoman - mahdollisuuden tydn
tarjonnan edistamiseen tyokyvyltaan vaihtelevassa vaestossa.

Tavoite: Muodostamme vaestotason rekisteriaineistoista tyokykyyn liittyvilta
tekijoiltaan toisistaan eroavien henkildiden ryhmid. Esittelemme erilaisia keinoja
ryhmittelytiedon hyddyntamiseen paatdksenteossa ja arvioinnissa.

Aineisto ja menetelmat: Kokosimme aiemman kirjallisuuskatsauksen (Lederer ym.
2014) mukaisia tydkykyyn liittyvia vastemuuttujia Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen, Elaketurvakeskuksen, Kelan, Tilastokeskuksen ja Tydterveyslaitoksen
rekisteriaineistoista. Ryhmittelimme 90 prosentin otoksen suomalaisesta
tyoikdisesta vaestosta hyodyntden katsauksen mukaisia tyokykyyn liittyvia
vastemuuttujia ja aineistolahtdista ryhmittelymenetelmaa.

Tulokset: Tydkykyyn liittyvia vastemuuttujia on paljon ja niihin liittyvat valinnat
vaikuttavat olennaisesti ryhmittelyanalyysin tuloksiin. Naiden vastemuuttujien
perusteella muodostetut klusterit eroavat toisistaan eri tekijoiden mukaisesti.
Alustavissa tarkasteluissa muodostui 10 ryhmaa, joissa on eriasteista tyohon
osallistumista. Johtopaatokset: Aineistolahtdisten ryhmittelymenetelmien kaytolla
voidaan saada tietoa yksildiden tydelamaan kiinnittymisen monimuotoisuudesta
ja tyokyvyn merkityksesta siind. Muodostettua tietoa voidaan hyoddyntaa
yhteiskuntatason tiedolla johtamisen apuna monin eri tavoin. Esimerkiksi
yhteiskunnallisten politiikkatoimenpiteiden arvioinnissa erilaisille ryhmille seka
ennen ettd jalkeen toimenpiteiden voidaan hyodyntaa ryhmittelyanalyysilla
muodostettua tietoa.

Lahteet: Lederer, V., Loisel, P., Rivard, M. & Champagne, F. (2014). Exploring the
Diversity of Conceptualizations of Work (Dis)ability: A Scoping Review of Published
Definitions. ] Occup Rehabil (2014) 24: 242-267. doi: 10.1007/s10926-013-9459-4

Osatyokykyisten tyohistoriapolut ja tunnistettujen alaryhmien erityispiirteet
Joonas Poutanen, Kia Gluschkoff, Johanna Kausto, Matti Joensuu

Tausta: Tydelaman ulkopuolella olevilla on todettu olevan tunnistamatonta
hoidon ja kuntoutuksen tarvetta. Erilaisten osatydkykyisten alaryhmien varhainen
tunnistaminen on tarkeda asianmukaisten ja vaikuttavien palveluiden
kehittamisen kannalta, jotta voidaan ehkaista tydelamasta syrjaytymista ja
tyottomyyden pitkittymista. Tyokykyohjelmassa (2020-2023) etsittiin ratkaisuja
tiedossa oleviin osatyokyisten tydllistymisen ongelmiin. Osana ohjelmaa sosiaali-
ja terveysministerid rahoitti 22 valtionavustushanketta, jotka toteuttivat kahta
toimenpidekokonaisuutta vuosina 2020-2022: tydkyvyn tuki osaksi tulevaisuuden
sosiaali- ja terveyskeskusta ja tuetun tydllistymisen menetelmat. Tassa
tutkimuksessa tarkasteltiin Tyokykyohjelmaan osallistuneita asiakkaita.

Tavoite: Tutkimuksen tavoitteena oli tunnistaa osatyokykyisten tydhistoriapolkuja
ja alaryhmida ennen heidan osallistumistaan Tydkykyohjelman tyokyvyn tuen

palveluihin, seka tutkia alaryhmien sosiodemografisia, terveyteen ja tyo- ja
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toimintakykyyn liittyvia erityispiirteitd. Menetelmat: Tutkimusotos koostui
asiakkaista, jotka osallistuivat Tyokykyohjelmaan vuosina 2020- 2022.
Tutkimukseen osallistuneiden tyohistoriapolkuja tarkasteltiin vuosilta 2005-2021
sekvenssianalyysilla. Osallistujat luokiteltiin klusterianalyysin avulla neljaan
tybhistoria alaryhmaan. Tunnistettujen alaryhmien sosiodemografisia, terveys
seka tyo- ja toimintakyky piirteita tarkasteltiin kansallisten rekisteritietojen ja
Kykyviisari itsearviointimenetelmalla kerattyjen tietojen avulla.

Tulokset: Tutkimukseen osallistui yhteensa 634 henkilda, joista tunnistettiin nelja
alaryhmaa: 1) "Varhain elakodityneet” (n=52), 2) "Opinnoista tyottdmyyteen”
(n=107), 3) "Tyollisyydesta tyottdmyyteen” (n=195) ja 4) "Pitkaaikaistyd6ttomat”
(n=289). "Varhain eldkodityneet” alaryhmaan kuuluneet kokivat tyo- ja
toimintakykynsa paremmaksi suhteessa muihin alaryhmiin. Toiseksi parhaat tyo-
ja toimintakyky itsearviointitulokset havaittiin "Opinnoista tyottomyyteen”
alaryhmallg, joilla kuitenkin mielenterveyteen liittyvat haasteet korostuivat
tuloksissa. Terveyteen, seka tyd- ja toimintakykyyn liittyvia haasteita havaittiin
eniten "tyollisyydesta tydttdmyyteen” alaryhmadssa. "Pitkaaikaistyottdmat”
alaryhmaan kuuluvilla osaamiseen liittyvat itsearviointitulokset olivat heikoimmat
suhteessa muihin alaryhmiin.

Johtopaatokset: Osatydkykyiset tydottdmat muodostavat heterogeenisen vaeston,
jolla on usein monia eri syitda alentuneeseen tydkykyyn. OsatyOkykyisten
alaryhmia, erityispiirteita ja tarpeita voidaan tunnistaa eri tietolahteiden avulla,
joka voi auttaa tarkoituksenmukaisten ja oikea-aikaisten palveluiden kehittamissa
ja kohdentamisessa.

Tyollisyytta edistavien palvelujen kaytto ja kustannukset pitkaan tyéttémana
olleiden joukossa vuosina 2020-2022
Jukka Laaksonen, Sanna Kdrkkdinen, Merita Mesidislehto, Netta Tuominen,

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)

Suomessa oli vuonna 2022 1dhes 100 000 yli vuoden tydttdmana ollutta henkilda,
ja noin puolet heista oli ollut yli kaksi vuotta yhtajaksoisesti tyottomana.
Pitkittyneen tyottdmyyden taustalla on usein moninaisia ongelmia, ja erityisesti
terveysongelmat korostuvat heidan joukossaan. Tutkimuskirjallisuudessa
puhutaan lisaksi usein tyottdmyyden jattamista "arvista”, jotka vaikuttavat
negatiivisesti henkilon myohempiin tydmarkkinatulemiin. Silti
sosiaaliturvajarjestelmassa  tunnistetaan  heikosti  pitkaaikaistyottomien
moninaiset ongelmat ja niihin liittyvat palvelutarpeet. Naita tarpeita ja epakohtia
on aiemmissa tutkimuksissa tunnistettu muun muassa tyokyvyttomyysetuuksien
ja terveys- ja tyollisyyspalvelujen osalta.

Tyéttdmien tukemiseksi Suomessa panostetaan aktivointitoimenpiteiden laajaan
kirjoon. Aktiivisen tydvoimapolitiikan palveluiden kokonaiskustannukset ovat
Suomessa olleet viime vuosina arviolta 1,9 miljardia euroa vuosittain. Taman
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lisaksi TE-toimistojen hallinnolliset kustannukset olivat vuonna 2021 noin 215
miljoonaa euroa. Suurimmat kustannukset aiheutuvat tyévoimakoulutuksesta ja
tyottomyysetuudella tuetusta omaehtoisesta opiskelusta. TE-toimistoille
aiheutuvista kustannuksista tiedetaan kuitenkin vahan, lahinna jarjestelmallisen
aineiston puutteen vuoksi. TE-palvelujen kustannuslaskenta on paivitetty
vastaamaan toiminnan sisaltéa vasta vuonna 2020, joten kustannusten
pitkittaisseuranta aiemmilta vuosilta ei ole luotettavasti mahdollista.

Tutkimme TE-palvelujen kaytdon ja kustannusten alueellisia, ikaryhmittaisia ja
tyottomyyden keston mukaisia eroja. Alueellisessa tarkastelussa kiinnostuksen
kohteena ovat erityisesti uudet hyvinvointialueet. Kustannuslaskennan
perustamme KEHA-keskuksen vuoden 2022 tilinpaatdksessa esitettyihin TE-
toimistojen  suoritekohtaisiin  yksikkokustannuksiin  kyseisilta ~ vuosilta.
Kustannukset perustuvat tybajanseurantajarjestelmaan ja sisaltavat TE-
toimistojen henkiloston palkat ja muut oman toiminnan kulut. Palvelujen
kayttdmaadrista yksilotasolla kaytdssamme ovat Tyd- ja elinkeinoministerion
tyonvalitystilaston aineistot. Perustiedot vaestdsta saamme Tilastokeskukselta.
Vaestdtason rekisteritutkimuksemme kohteena ovat vahintdan kaksi vuotta
yhtajaksoisesti tydvoimassa, mutta avoimien tydmarkkinoiden ulkopuolella olleet
tyoikaiset henkilot (18-64 -vuotta), joiden TE-palvelujen kayttéa ja kustannuksia
tarkastellaan vuosina 2020-2022.

Tutkimuksemme tulokset tarjoavat arvokasta tietoa pitkittyneesti tyéttdmien
palvelujen kaytosta ja mahdollisista alueellisista eroista. Tietoa voidaan hyddyntaa
suunniteltaessa kohdennettuja palveluja sellaisille tydnhakijaryhmille, joilla on
vaikeuksia tydmarkkinoille kiinnittymisessa.

Kuntoutuksen ilmeneminen tyéttdmien terveystarkastuksia tekevien
terveydenhoitajien tydssa
Suvi-Maaria Tepora-Niemi

Tyottdmyyden ja tyoterveyshuollon ulkopuolisuuden on havaittu vaikeuttavan
terveysongelmien ja  kuntoutustarpeiden tunnistamista ja edelleen
kuntoutukseen paasya. Hyvinvointialueiden perusterveydenhuollolla ja TE-
hallinnolla onkin vaativa tehtava tunnistaa tydnhakijoiden kuntoutustarve
riittdvan ajoissa, jotta kuntoutuminen paasisi alkuun riittavan varhain. Keino
vastata tahan tehtdvaan on terveydenhuoltolain (1326/2010, 138) mukainen
terveysneuvonta ja terveystarkastukset opiskelu- ja terveydenhuollon
ulkopuolelle jaaville nuorille ja tydikaisille. Taman asiakkaalle maksuttoman ja
vapaaehtoisen palvelun nimeksi on vakiintunut tyéttdman terveystarkastus.
Tutkimus on osa Tyottdmien terveystarkastusten kehittdminen -hanketta, joka
toteutetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja Tydterveyslaitoksen (TTL)
yhteistydssa. Tutkimusosiossa analysoidaan tydttdman terveystarkastuksen
toteuttamisen tapoja ja tuotetaan tietoa terveystarkastuksista valtakunnallisesti.
Tutkimus antaa kuvan tyottoman terveystarkastuksen kaytanteista tilanteessa,
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jossa kansalliset tyollisyyden palvelurakenteet muuttuvat, kun tydttdémien
terveystarkastuksia ja tyokyvyn tuen palveluita uudelleen organisoidaan
hyvinvointialueilla ja tyollisyyspalvelut ovat siirtymassa kuntiin. Lisaksi
monialaisen yhteispalvelun (TYP) piiriin paasemiseen ei ole enaa 1.1.2025
lakimuutoksen (L381/2023) myo6ta tyottdmyyden keston rajausta ja TE-palveluissa
sovellettavaksi on annettu Pohjoismainen tyévoimapalvelumalli
aktivointitoimenpiteineen. Hyvinvointialueiden resurssien jaossa vaikuttavuus ja
taloudellisuus painottuvat, kun hyvinvointialueiden perustamisen yhtena
tavoitteena on sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannusten kasvun hillitseminen
(HE 241/2020). Jotta tydttdman terveystarkastuksessa voidaan tunnistaa tyokykya
heikentavat terveydelliset seikat ja kuntoutustarve, tarvitaan monialaista palvelua
ja usein pitkakestoista asiakassuhdetta. Tall6in palvelua on mahdollista tarkastella
asiakkaan tarpeiden, uusien mahdollisuuksien |8ytamisen, olemassa olevan
tyokyvyn tukemisen ja osallisuuden vahvistamisen ndkdkulmasta. Kuitenkin
verkostoyhteistydssa toteutettavat monialaiset tydokyvyn tuen palvelut
seurantakaynteineen vievat paljon resursseja. Yhden hankkeen osatutkimuksen
tavoitteena on kuvata miten tydkyvyn arvion tekeminen ja kuntoutus tulevat esiin
tyottoman terveystarkastuksia tekevien terveydenhoitajien puheessa ja miten
terveydenhoitajat nakevat oman roolinsa kuntoutuspuheessa.
Tutkimusaineistona on 23  tyottoman  terveystarkastuksia  tekevan
terveydenhoitajan haastattelut juuri ennen hyvinvointialuesiirtymaa.

Malleja kestavaan ja inklusiiviseen tyollistymiseen

Jaana Toikkanen, erityisasiantuntija (TKI), FT, Diakonia-ammattikorkeakoulu
Ari Nieminen, lehtori, VTT, Diakonia-ammattikorkeakoulu

Eeva Salmi, johtaja, VTL, Silta-Valmennusyhdistys ja Valo-Valmennusyhdistys

Osatyokykyisten ja muiden heikossa tydmarkkina-asemassa olevien henkildiden
tyollisyys ja osallisuus on tunnetusti heikkoa. Suomessa on arvioitu olevan noin 65
000 osatyokykyista, jotka voisivat ja tahtoisivat tyollistyd. He ovat usein
haavoittuvassa asemassa ja heilla saattaa olla useita samanaikaisia tuen ja avun
tarpeita, mika luo haasteita paitsi heille itselleen, myds ammattilaisille ja
palvelujarjestelmalle.

Esittelemme tuloksia osatydkykyisten ja muiden heikossa tydmarkkina-asemassa
olevien henkildiden tyodllisyytta ja osallisuutta edistavien toimintamallien
selvityksesta. Toimintamallit sisdlsivat useita tavoitteita ja pyrkivat usein
kokonaisvaltaiseen otteeseen. Ne voitiin jaotella kuuteen ryhmaan: 1)
tyollistymisen/tydnhaku-  ja  tydelamataitojen/tydllistymismahdollisuuksien
edistaminen, 2) palvelukokonaisuuksien ja -polkujen kehittaminen ja
selkeyttaminen, 3) asiakkaan oman osaamisen tunnistaminen, 4)
opintosuunnitelmissa/muissa  opintoasioissa  tukeminen ja  opiskelun
edistaminen, 5) ammattilaisten ohjaus osaamisen kehittaminen, ja 6) tydnantajien
osatydkykyisten tydllistamisvalmiuksien vahvistaminen.
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Toimintamalleja arvioitiin muun muassa kohderyhman, tavoiteltavan hyddyn,
mallin toimivuuden seka skaalautuvuuden kannalta. Analysoidun aineiston
perusteella yhteiskehittaminen on tyypillista toimivimmille malleille. Aineiston
pohjalta  nayttda  kuitenkin  silta, etta asiakkaiden  osallistuminen
yhteiskehittamiseen on edelleen varsin vahaista, Muita keskeisia tekijoita hyvin
toimivissa malleissa olivat yksiléllinen ohjaus ja tuki, osallisuuden ja toimijuuden
vahvistaminen seka osaamisen kehittaminen. Toimintamallien yhteistydsuhteita
tarkastelemme ekosysteemiajattelun avulla. Lopuksi pohdimme erilaisten
tyollistamisen ekosysteemien laajempia sosiaali- ja tyodllisyyspoliittisia seurauksia.
Osatyokykyisten ja muiden heikossa tydmarkkina-asemassa olevien tydllisyytta ja
osallisuutta edistavien toimintamallien kerdys ja analysointi on osa Tyo- ja
elinkeinoministerion rahoittaman Yhteiskunnallisten yritysten osaamiskeskus -
hankkeen tyota. Ks. https://yyo.fi/

Paatdsketjun eheys ja nayttéon perustuvan tuetun tydllistymisen juurtuminen
Suomessa. Monitasoinen yksittaistapaustutkimus.

Jaakko Harkko, VTT1, Anne Kouvonen, Prof. 1,2

Helsingin yliopisto, Yhteiskuntapolitiikka, Finland

Centre for Public Health, Queen’s University Belfast, Northern Ireland

Johdanto:

Individual Placement and Support (IPS) -malli on nayttdon perustuva kaytanto,
joka tukee mielenterveysongelmista Kkarsivia henkiloité saavuttamaan ja
sadilyttdmaan  tyopaikan avoimilla  tydmarkkinoilla.  IPS-malli  on osa
mielenterveyspalvelujarjestelman uudistamiseen tahtaavaa
toipumisorientaatiota, jossa oirehallinnan ohella yhteisén toimintaan
osallistuminen maaritelladn  palveluiden tavoitteeksi. Mallin  vahvasta
vaikuttavuusnaytosta huolimatta sen kayttéonotto ja leviaminen eri maiden
palvelujarjestelmiin on ollut rajallista. Tama tutkimus tarkastelee Suomessa
toteutetun kansallisen IPS-kehityshankkeen toimijoiden kokemuksiin perustuen,
kuinka erilaiset jarjestelmatason rakenteelliset tekijat vaikuttavat mallin
integroitumiseen normaalipalveluna osaksi palvelujarjestelmaa.

Menetelmat:

Tutkimusasetelmamme oli monitasoinen yksittaistapaustutkimus. Aineisto
koostui hallinnollisista asiakirjoista (projektisuunnitelmat, arviointiraportit) ja
temaattisista haastatteluista (n=22). Tulkitsimme aineiston
toimeenpanotutkimuksen sosioekologista nakokulmaa soveltaen. Aineiston
"ulkoista kontekstia” ja "juurtumista” koskeva sisaltd analysoitiin abduktiivisen
temaattisen analyysin menetelmallad Atlas.ti ohjelmistoa hyodyntaen.

Tulokset:

Analyysin paateemaksi muodostui kasite "Paatdsketjun eheys". Kasite kuvaa
paatoksentekoprosessin hallinnon organisaatiotasot ylittavan yhtendisen ja
lapinakyvan paatdsketjun merkitysta. Paateema jakautuu kolmeen alateemaan:
"Poliittinen paatoksenteko" - teema sisaltaa kansallisen ja alueellisen poliittisen
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toimintaympariston, kuten lainsdadannon ja rahoitusratkaisujen, vaikutuksen
paikallisen  organisaation valintoihin  toimintojen  juurruttamisvaiheessa.
"Jarjestelmatason suunnittelu" -teema tuo esiin IPS:n yllapitamiseen vaikuttavat
strategiat ja menettelytavat paikallistason lisaksi valtakunnallisen ja alueellisen
hallinnon eri tasoilla. "Sidosryhmien osallistuminen ja yhteisty¢" -teema tuo esille
yhdenmukaisen ja yksiselitteisen tiedonkulun, ja sidosryhmien valisen yhteisten
tavoitteiden asettamisen merkityksen toiminnan pitkdjanteiselle kehittamiselle.
Kuvatut tekijat yhdessa vaikuttivat toimintamallin juurtumisen
yhdenmukaisuuteen erilaisissa paikallisissa toimintaymparistoissa.

Johtopaatokset:

Tunnistamalla ja edistamalld poliittisen paatdksenteon, jdrjestelmatason
suunnittelun ja sidosryhmien yhteensovittamista, voidaan IPS-mallin integraatiota
palvelujarjestelmaan vahvistaa. Esittelemme Paatosketjun eheys -kasitteen, joka
korostaa jarjestelmatason rakenteellisten tekijdéiden huomioimista disruptiivisten
ja palvelujarjestelman sektorilogiikan ylittavien toimenpiteiden juurruttamisessa.

Tarjoaako glokaalien ekososiaalisten tilojen konsepti lisavalaistusta
tyollistyvyyden edistamisen mustaan aukkoon ja tyoéllistamistoiminnan
integrointiin?

Robert Arnkil

Nakokulmani paivien teemaan on tydllistyvyyden edistaminen ja arviointi.
Suomen tydvoimavarat ovat niukkenemassa ja siksi ne olisi saatava paremmin
mobilisoitua, osatydkykyisyytta myoten. Ihmisten yksildlliset tilanteet ja paikalliset
voimavarat olisi yhdistettava paremmin. Tyovoimapalvelujen
kunnallistamispaatos aiheutti tarpeen ymmartaa tydvoimapalvelut uudella tavalla
osana kunéen 'elinvoimaekosysteemid’ (ja uutta hyvinvointialuetta) ja ylittda myos
toiminnan siiloutumisesta aiheutuvia ongelmia. Viime vuosien tyovoimapolitiikan
paradigma, niin meilla kuin monin paikoin muuallakin, on ollut pitkalti 'ty ensin’
(workfare’), kuten se on uuden hallituksenkin politiikassakin. Inmisten ongelmat
tydelamaan kiinnittymisessa voivat kuitenkin olla moninaiset (osaaminen, terveys,
toimintakyky, talous, perheen tilanne, usein yhtdaikaisesti) ja ndiden asioiden
korjaantuminen vaatii aikaa, hyvan asiakaskontaktin ja eri toimenpiteiden
yhdistamista. Tassa suhteessa kansainvalisessa tyévoimapolitiikan diskurssissa
on tunnistettu 'musta aukko’, eli tydllistamisen vaikuttavuuden ymmartamisessa
ja mittaamisessa 'katse’ on yksipuolisesti lyhyen tahtaimen tyollistymisessa,
muiden aspektien jaadessa pahasti katveeseen. Tarjoaako ekosysteemin (tai
ekososiaalisen tilan) kasite jotain uutta taman ‘'mustan aukon’ valaisemiseen ja
siiloutumisen ylittdmiseen? Metaforalla on tavoiteltu toimijoiden dynamiikan
uudenlaista ymmartamista. Kaupunkien kaiken Idpdisevana strategisena
haasteena tulevaisuudessa on olla glokaalisti taitavia ekosiirtymassa. Tarjoaako
tama mahdollisuuden ymmmartaa 'eko’ tyollisyyden kannalta konkreettisemmin ja
toimintaa integroivasti, ei vain metaforisesti? Ekologisuuden edistaminen,
kierratys, uusiokayttd ja energiatehokkuus ovat olleet kuntien toimintaa -
vaihtelevasti - jo pitkaan. Niissa on tarjoutunut fyysinen, mentaalinen, sosiaalinen,
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ajallinen ja vuorovaikutuksellinen 'tila” (Nonakan 'ba’ konseptia mukaillen) myds
tyollistymisen ja kuntoutumisen edistamiseen ja niissé on kokemusta
kokonaisvaltaisesta toiminnasta ihmisten kanssa. Mutta jaako tallainen toiminta
strategisesti kovin perifeeriseksi 'mikrotason’ toiminnaksi? Ainakin se on
resurssien puolesta toistuvasti katkolla. Tilan" [luomisessa on myos vaarana ollut
"lukkiutuminen’, eli tyollistymisessa ei padsta eteenpain. Nyt 'ekotoiminta’ voisi
tulla 'periferiasta’ osaltaan kaupunkien toiminnan keskiéon ja tarjota uudenlaisia
mahdollisuuksia kehittaa 'tilaa’, joka yhdistaa ekososiaalisen kaupunkistrategian
(makrotaso), kumppanuudet (meso) ja ihmisten ty6llistyvyyden ja
kansalaistoiminnan edistamisen mikrotason yhtdaikaisena ‘tilana’. Luotaan
esityksessani  glokaalien ekososiaalisten tilojen mahdollisuuksia kayttaen
esimerkkind kokemuksia Oulun Kestavan kehityksen keskuksesta seka
tyollisyyden kuntakokeilujen arvioinnista.

Heikossa tydomarkkina-asemassa olevien ihmisten tydhdnvalmennus tyodllisyyden
ekosysteemissa

Sanna Blomgren, THL, sanna.blomgren(at)thl.fi Peppi Saikku, THL, peppi.saikku(at)thl.fi
Jussi Partanen, THL, jussi.partanen(at)thlfi

Heikossa tyomarkkina-asemassa oleville ihmisille, kuten pitkaaikaistyottomille ja
vammaisille henkilGille, tarvitaan palveluja, joilla heidan tyollistymistaan avoimille
tydmarkkinoille voidaan aidosti edistaa. Tyollistymista edistavia kokeiluja ja
hankkeita on paljon, mutta kokeilujen vaikutukset palvelujarjestelmaan ovat
jaaneet usein lyhytaikaisiksi ja tyollistymisvaikutuksiltaan vaatimattomiksi.
Tarvetta on nahty toimenpiteille, joilla voidaan vaikuttaa tydvoiman tarjonnan
lisaksi myos kysyntatekijoihin.

IPS (Individual placement and support) on mielenterveyskuntoutujille suunnattu
nayttdon ja laatukriteereihin perustuva tyohdnvalmennus, joka on todettu
tehokkaaksi tavaksi tyollistda mielenterveyshairidihin sairastuneita ihmisia (Bond
& Drake 2014). IPS:n toimivuutta on kokeiltu myds esimerkiksi paihdeongelmista
karsivien seka tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten kanssa.
Kokeiluista on saatu myonteisia tuloksia, joskin laatukriteereissa on nahty
muokkaustarpeita, jotta ne sopisivat paremmin muille kohderyhmille. (esim. De
Winter et al. 2022; Frgyland 2016).

Tyokykyohjelmassa (2019-2023) kokeiltiin  heikossa tyomarkkina-asemassa
olevien ihmisten tyollistymisen tukena IPS- laatukriteereihin pohjautuvaa
tydhdénvalmennusta. Tassa esityksessa tarkastellaan, miten IPS-laatukriteereihin
perustuvalla tyohonvalmennuksella voitiin parantaa pitkaaikaistyottomien ja
vammaisten  henkildiden tyollistymisen edellytyksia ja  tyollistyvyytta.
Laatukriteereihin perustuvalla tydhonvalmennuksella oli tarkoitus vaikuttaa seka
tyottomien ihmisten mahdollisuuksiin tyollistya etta tydnantajien haluun ja kykyyn
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tydllistaa erilaisia ihmisia. Tavoitteena oli myds integroida muu palveluverkosto
asiakkaan tyollistymisen tukemiseen ja varmistaa, ettd tyollistyminen oli
taloudellisesti kannattavaa. Tarkastelun teoreettisena kehikkona hyddynnetaan
laajaa kasitysta tyollistyvyyteen vaikuttavista tekijoista (McQuaid & Lindsay 2005).

Tutkimusaineistona kaytetaan tyohonvalmentajilta ja heidan asiakkailtaan
vuosina 2021-2022 kerattya kysely- ja haastatteluaineistoa. Alustavien tulosten
mukaan  IPS-laatukriteereihin  perustuvalla tydhonvalmennuksella  voitiin
edesauttaa tyollistyvyytta. Tydhonvalmennuksen toteutus vaihteli eri
asiakasryhmissa ja tyohonvalmentajat sovelsivat laatukriteereita asiakkaiden
tarpeiden mukaan. Tydhdnvalmennuksessa painottui yksilollisten tyollistymisen
edellytysten parantaminen, kun taas vaikuttaminen tydnantajiin ja
tydmarkkinoiden kysyntaan oli vaikeaa

Perjantai

9.00-11.00

Tyollisyyspalvelujen hyvinvointiulottuvuudet: tydnhakijoiden subjektiivisten
kokemusten analyysi
Sonja Ruottunen

Olemassa oleva tutkimus on jo pitkaan osoittanut, etta tyottomyys vaikuttaa laaja-
alaisesti hyvinvointiin. Tyottdmyys ei vain vahenna materiaalista turvaa, vaan
vaikuttaa kielteisesti elamantyytyvaisyyteen ja terveyteen seka lisaa syrjaytymisen
riskia. Nama hyvinvointivaikutukset ovat tutkimusten mukaan pitkakestoisia,
vaikka henkild tyo6llistyisi mydhemmin. Tama tutkimus analysoi tydnhakijoiden
subjektiivisia  hyvinvoinnin  kokemuksia  tyollisyyspalveluissa  keskittyen
hyvinvointia  suojaaviin  tekijéihin  ja  kdytantdihin.  Tutkimus edistaa
ekosysteeminakokulmaa tyollisyyden edistamiseen tarkastelemalla
tyollisyyspalveluja hyvinvointitalouden viitekehyksessa. Hyvinvointitalouden
tutkimus etsii uusia tapoja ymmartaa taloudellisten ja hyvinvointimittareiden
valisia yhteyksia. Keskeisessa osassa tutkimuksessa on taloudellisen, sosiaalisen
ja ekologisen hyvinvoinnin keskindinen vuorovaikutus. Tutkimus toimii yhtena
tapaustutkimuksena Hyvinvointitaloudellisten vaikutusten arviointimekanismi -
hankkeessa, jossa etsitdaan uusia tapoja liittda hyvinvointimittareita osaksi
julkisten palvelujen kehitysta. Hanke kuuluu EU-rahoitteiseen Suomen kestavan
kasvun ohjelmaan.

Metodologialtaan tutkimus on kvalitatiivinen ja tutkimuksen aineisto koostuu
tydnhakijoiden yksilo- ja ryhmahaastatteluista. Ryhmadahaastattelut kerataan
Espoon kuntakokeilun (Tyollisyys Espoo) ja Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen
jarjestamissa palveluissa ja yksilohaastattelut jarjestetddan monialaisten
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tybllistamisen palvelujen asiakkaiden kanssa. Hyvinvointi on maaritelty
tutkimuksessa laaja-alaisesti ja siina sovelletaan Eric Allardtin hyvinvoinnin
ulottuvuuksiin perustuvaa kategorisointia, jossa hyvinvointi ndhdaan neljan eri
ulottuvuuden kautta: having (materiaalisten resurssien riittavyys); loving
(sosiaaliset suhteet); doing (psykososiaalinen toimintakyky); seka being
(hyvinvoinnin tuntemukset). Tutkimuskysymyksissa korostuvat
elamantyytyvaisyys ja koettu terveys (being) seka psykososiaalisten tarpeiden
tayttyminen (doing). Hyvinvointitalouden viitekehyksen mukaisesti hyvinvointi
nahdaan tutkimuksessa itseisarvona ja sosiaalista kestavyytta edistavana tekijana
sen tyollistavan vaikutuksen rinnalla.

Tutkimus muodostaa tapaustutkimuksen tydllisyyspalvelujen
hyvinvointiulottuvuuksista keskelld kahta suurta rakenteellista muutosta:
tyollisyyspalvelujen jarjestamisvastuun siirtymista valtiolta kunnille ja sosiaali- ja
terveyspalvelujen siirtymista kunnilta hyvinvointialueille. Taman lisaksi tutkimus
osallistuu seka akateemiseen etta yhteiskunnalliseen keskusteluun etsimalla
tapoja monipuolistaa tyollisyyspalvelujen kehittamista tydnhakijaldhtodisesti
hyvinvointiulottuvuudet huomioon ottaen.

Sanctioning the most vulnerable?

Satu Ojala (Tampere University), Laura Peutere (Kela) & Niklas Mdkinen (Tampere
University)

Since the 1990s, unemployed job seekers have increasingly become activated.
Increasingly, sanctioning is applied to supervise benefit claimants’' searching of
jobs. In this study, we look at the trends and allocation of benefit sanctions
considering claimants’ background. We use the total register of Finnish job seekers
(“CAREER - URA") to establish the evolution of benefit sanctions in 2013-2021 (first
research question, RQ1), and combine CAREER with FOLK register to evaluate the
allocation of sanctions at certain people (RQ2). We categorize the 44 different
“sanction statements” as Type |, Resigning from one’s job (“Voluntary quit”); Type
I, Refusal of work offer; Type Ill, Refusal of participating in job-search plan design
or neglect of plan agreements; and Type IV, Sanctions specific for the young (under
25 yrs), statements.

As to RQ1, we find an increase in other than type IV sanctions over years, except
for the covid pandemicyears. In the peak year 2019, some 38 000 type |, and some
49 000 type Il sanction statements were given. The type Il sanctions, instead,
peaked in 2015 (about 17 000 sanctions). Type IV statements have remained at the
level of about 20 000 per year. Given the volume of around 300 000-500 000 job
search spells in the Finnish labour market annually, the nr of sanctions can be
considered high.
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As to RQ2, we find that people living alone, belonging to ethnic minorities, having
only primary education, or having had sickness absences registered the previous
yr, were more probable receivers of a sanction statement. The findings question
the social sustainability of the sanction system and necessitate a close screening
of its foundations. The sanctions are supposed to monitor only claimant
behaviors, and not target at any personal issues such as gender, age, education
level, or immigrant or disability background.

Synclusive - sujuvasti toihin
Kirsi Unkila, Mervi Ruokolainen, Miia Wikstrém, Jukka Vuori, Ritva Horppu,
Tyéterveyslaitos

Johdanto

Synclusive-tutkimushanke pyrkii edistamaan tyomarkkinoilla haavoittuvassa
asemassa olevien henkildiden tyollisyytta ja tyollistyvyytta. Hanketta toteutetaan
EU:n komission rahoituksella 1.3.2023 - 28.2.2027 neljassa Euroopan maassa
(Alankomaat, Bulgaria, Portugali ja Suomi). Suomessa tutkimushankkeesta vastaa
Tyoterveyslaitos. Tutkimushankkeen aikana kehitetdan, toimeenpannaan ja
arvioidaan jokaisessa hankemaassa yksi kokeiluymparistod (ns. living lab, elava
laboratorio), jossa eri toimijat rakentavat yhteistydssa ekosysteemin eli moottorin,
jonka eri osat yhteistydssa saavat aikaa parempaa tyollisyytta ja kestavia tyduria.
Haavoittuvassa asemassa olevilla tarkoitetaan henkil6ita, jotka ovat vaikeasti
tyollistyvia ja/tai joiden tydura on epdvakaa. Suomessa kansallinen
kokeiluymparistd kaynnistyy Kokkolassa, ja siihen tulee osallistumaan
tyollisyydenhoito, yritykset, kolmannen sektorin toimijat, hyvinvointialue,
koulutusorganisaatiot, tyottomat tyonhakijat, tydntekijat seka Kokkolan kaupunki.

Menetelmat

Tutkimushanke koostuu neljasta tydpaketista. Ensinnakin (2023) jokaisessa
maassa luodaan tilannekatsaus ja suunnitellaan kokeiluymparisto. Tilannekatsaus
muodostuu kirjallisuuskatsauksesta ja seka kansallisen etta paikallisen tason
haastatteluista. Tilannekuvaan etsitaan tydllistymisen esteita ja ajureita, ohjelmia
ja indikaattoreita. Taman jalkeen kokeiluympariston toimijoiden kanssa
yhteistydssa valitaan tavoitteita parhaiten palvelevat interventiot. Toisessa
vaiheessa (2024-2026) kaynnistetaan kokeilualueen moottori eli toimeenpannaan
valitut interventiot yhteistoiminnassa alueen toimijoiden kanssa. Hankkeen
vaikutuksia arvioidaan (2023-2027) seka maarallisesti etta laadullisesti
hyddyntden mm. realistisen arvioinnin viitekehysta (Pawson & Tilley, 1997).
Arvioinnin tuloksena saadaan kokeilusta syntyvia toimenpidesuosituksia,
arvioidaan niiden skaalautuvuutta seka levitetaan vaikuttavaksi osoittautuneita
ratkaisuja kansallisesti ja kansainvalisesti.

Tuotokset

Tutkimushankeen tuloksena kansallisella  kokeilualueella on kehitetty
tyollisyydenhoidon systeeminen malli eli moottori. Moottorissa eri toimijat
osaavat sovittaa toimintansa yhteen siten, etta tydmarkkinoilla haavoittuvassa
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asemassa olevat henkildt tunnistetaan, he ohjautuvat tarvitsemiinsa palveluihin ja
paasevat toihin. Lisaksi systeeminen malli tunnistaa ne tydntekijat, jotka ovat jo
tydssa, mutta jotka haluavat vahvistaa osaamistaan ja varmistaa kestavaa
tyduraansa, ja auttaa heita pyrkimyksissaan etenemaan tydurallaan. Hankkeen
tuloksena alueellinen yhteistoiminta paranee, ammattilaisten osaaminen kasvaa
ja tyollisyydenhoidon ekosysteemi toimii paremmin.

Tarjoaako glokaalien ekososiaalisten tilojen konsepti lisavalaistusta
tyollistyvyyden edistamisen mustaan aukkoon ja tyollistamistoiminnan
integroinnin?

Robert Arnkil, Anne Kallio & Ruut Uurtimo

Nakokulmani paivien teemaan on tydllistyvyyden edistaminen ja arviointi.
Suomen tydvoimavarat ovat niukkenemassa ja siksi ne olisi saatava paremmin
mobilisoitua, osatydkykyisyytta myoten. Ihmisten yksildlliset tilanteet ja paikalliset
voimavarat olisi yhdistettava paremmin. Tyovoimapalvelujen
kunnallistamispaatos aiheutti tarpeen ymmartaa tydvoimapalvelut uudella tavalla
osana kuntien 'elinvoimaekosysteemia’ (ja uutta hyvinvointialuetta) ja ylittaa myos
toiminnan siiloutumisesta aiheutuvia ongelmia.

Viime vuosien tydvoimapolitiikkan paradigma, niin meilla kuin monin paikoin
muuallakin, on ollut pitkadlti tyd ensin’ (‘workfare’), kuten se on uuden
hallituksenkin politiikassakin. Ihmisten ongelmat tydelamaan kiinnittymisessa
voivat kuitenkin olla moninaiset (osaaminen, terveys, toimintakyky, talous,
perheen tilanne, usein yhtdaikaisesti) ja naiden asioiden korjaantuminen vaatii
aikaa, hyvan asiakaskontaktin ja eri toimenpiteiden yhdistamista. Tassa suhteessa
kansainvalisessa tydvoimapolitiikan diskurssissa on tunnistettu ‘'musta aukko’, eli
tyollistamisen vaikuttavuuden ymmartamisessa ja mittaamisessa 'katse’ on
yksipuolisesti lyhyen tahtaimen tydllistymisessa, muiden aspektien jaadessa
pahasti katveeseen.

Tarjoaako ekosysteemin (tai ekososiaalisen tilan) kasite jotain uutta taman
'mustan aukon’ valaisemiseen ja siiloutumisen ylittdmiseen? Metaforalla on
tavoiteltu toimijoiden dynamiikan uudenlaista ymmartamista. Kaupunkien kaiken
|apaisevana strategisena haasteena tulevaisuudessa on olla glokaalisti taitavia
ekosiirtymassa. Tarjoaako tama mahdollisuuden ymmartaa 'eko’ tyollisyyden
kannalta konkreettisemmin ja toimintaa integroivasti, ei vain metaforisesti?
Ekologisuuden edistaminen, kierratys, uusiokayttd ja energiatehokkuus ovat
olleet kuntien toimintaa -vaihtelevasti - jo pitkaan. Niissa on tarjoutunut fyysinen,
mentaalinen, sosiaalinen, ajallinen ja vuorovaikutuksellinen 'tila’ (Nonakan ’'ba’
konseptia mukaillen) myds tydllistymisen ja kuntoutumisen edistamiseen ja niissa
on kokemusta kokonaisvaltaisesta toiminnasta ihmisten kanssa. Mutta jaako
tallainen toiminta strategisesti kovin perifeeriseksi 'mikrotason’ toiminnaksi’?
Ainakin se on resurssien puolesta toistuvasti katkolla. 'Tilan’ luomisessa on myds
vaarana ollut 'lukkiutuminen’, eli tyollistymisessa ei paasta eteenpdin. Nyt
‘'ekotoiminta’ voisi tulla 'periferiasta’ osaltaan kaupunkien toiminnan keskiéon ja
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tarjota uudenlaisia mahdollisuuksia kehittaa 'tilaa’, joka yhdistda ekososiaalisen
kaupunkistrategian  (makrotaso), kumppanuudet (meso) ja ihmisten
tyollistyvyyden ja kansalaistoiminnan edistamisen mikrotason yhtdaikaisena
'tilana’. Luotaan esityksessani glokaalien ekososiaalisten tilojen mahdollisuuksia
kayttden esimerkkina kokemuksia Oulun Kestavan kehityksen keskuksesta seka
tyollisyyden kuntakokeilujen arvioinnista.

19. Kuntoutus, terveys ja toimijuus

Tyéryhman vetajat: Kaisa Hynynen, Tampereen yliopisto & Jarkko Salminen,
Tampereen yliopisto

Torstai

Nuorten toimijuus NUOTTI-valmennuksen hakemisessa - Etuuskasittelijoiden
nakdkulma

Tutkija Ismo Ukkola, Kela

Tutkimuspdaallikké Riitta Seppdnen-Jdrveld, Kela

NUOTTI-valmennus on Kelan jarjestamaa nuoren ammatillista kuntoutusta, jonka
tarkoitus on vahvistaa nuoren kasitysta omista vahvuuksista ja voimavaroista seka
kartuttaa nuoren tyfelamavalmiuksia. Palvelu voidaan myontaa 16-29-vuotiaalle
nuorelle, jonka toimintakyky on heikentynyt tavalla, joka estda nuoren
tulevaisuuden suunnittelua, opiskelumahdollisuuksia tai tydllistymista. NUOTTI-
valmennus on niin sanotusti matalan kynnyksen palvelu, ja sen hakeminen ei
vaadi diagnoosia tai paperista hakemusta. Laakarinlausunnon sijaan nuoren
toimintakyvyn arvioi Kelan etuuskasittelija nuorta puhelimitse haastattelemalla.
Haastattelu kdy hakemuksesta, ja etuuskasittelija antaa siita paatoksen puhelun
lopuksi. Nuoren toimintakyvyn arviointia ohjataan Kelan ammatillisen
kuntoutuksen etuusohjeella ja IC luokitukseen perustuvalla
haastattelulomakkeella. Haastattelussa keskitytaan toimintakyvyn
kartoittamiseen, mutta sen aikana tiedustellaan myds nuoren motivaatiota ja
tavoitteita osallistua kuntoutukseen. Lopuksi etuuskasittelijoiden tulee
haastattelun perusteella tehda paatés, onko NUOTTI-valmennus nuoren
kokonaistilanne  huomioiden  tarkoituksenmukaista. Edelld ~ mainittuun
paatdksentekoon liittyy elementtejd, joita ei voida kuvailla vain toimintakyvyn
kasitteilld. Kelan kuntoutuksessa toimintakyvylla viitataan fyysisiin, psyykkisiin tai
sosiaalisiin kykyihin ja rajoitteisiin, jotka ovat peraisin yksilosta tai mahdollistuvat
ymparistosta. Kokonaistilannetta arvioidessa kartoitettu toimintakyky tulee
suhteuttaa asiakkaan eldmantilanteen ja sen vaatimusten edellyttamiin
toimintoihin. Toimintakyvyn lisaksi etuuskasittelijdiden tulee siis hahmottaa
asiakkaan tilanne, jossa asiakas toimii ja mika pitdisi olla sen perusteella
toiminnan suunta. Toisin sanoen etuuskasittelijoiden tulee hahmottaa
toimijuuden ulottuvuuksia. Esityksessa tarkastellaan NUOTTI-valmennuksen
etuuskasittelijdiden haastatteluissa (n = 6) esiintyneita kerronnan tapoja, joilla
nuorten toimijuutta kuvaillaan ja miten niita kaytetaan perustelemaan palvelun

99



oikea-aikaisuus ja tarkoituksenmukaisuus. Etuuskasittelijoiden tekemat
toimijuuden hahmotukset eivat vain kuvasta toimijuutta, ne myds osaltaan
ohjaavat sita. Ne jasentavat nuorten konkreettisia toiminnan mahdollisuuksia ja
kokemusta omasta toimijuudesta; palvelun mydntaminen edellyttaa ja tukee
tietynlaista toimijuutta ja tulkinnat nuorten tilanteesta vaikuttavat siihen, mika on
toimijan tilanteessa nayttaa realistiselta, tavoiteltavalta tai odotettavalta.

IPS Sijoita ja valmenna -tyohdnvalmennus vakavaan mielenterveyden hairioon
sairastuneiden tyollistymisen tukena
Noora Sipild & Kaija Appelqvist-Schmidlechner, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)

Suomessa mielenterveyden hairiét ovat yksi yleisimmistd syista pitkille
sairauslomille, tydkyvyttomyyseldkkeelle siirtymiselle seka katkonaiselle ja
epavakaalle tyouralle. Vakavienkaan mielenterveyden hairididen ei tarvitse
merkita tyomarkkinoilta syrjaytymista. Parhaimmillaan tydssakaynti ja
tyoyhteisoon  kuuluminen voivat edistda mielenterveyden  hairidihin
sairastuneiden henkildiden hyvinvointia, terveyttd seka yhteiskunnallisen
osallisuuden kokemusta. IPS Sijoita ja valmenna tydhonvalmennus (Individual
Placement and Support) on nayttdon perustuva toimintamalli, joka on kehitetty
Yhdysvalloissa edistdmaan erityisesti vakavaan mielenterveyden hairiodn
sairastuneiden  henkildiden  tyollistymista  avoimille  tydmarkkinoille.
Toimintamallin taustalla on ajatus siita, ettd tyollistyminen ja tyonteko ovat
keskeisessa asemassa mielenterveyden hairidista toipumisessa ja yhteiskuntaan
osallistumisessa. IPS-tydbhdénvalmennus kytkeytyy vahvasti toipumisorientaation
viitekehykseen ja se toteutetaan integroituna osaksi psykiatrista hoitoa. Se tarjoaa
yksildllisesti raataloitya, rinnalla kulkevaa ja kestoltaan rajaamatonta tukea
tyollistymiseen. Suomessa IPS-tydhdnvalmennuksen valtakunnallinen
kayttéonotto kdynnistettiin osana kansallista Mielenterveysstrategiaa (2020-
2030). Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) koordinoimassa
kehittamishankkeessa IPS-tydhonvalmennusta pilotoitiin  psykiatriaan 7/
mielenterveyspalveluihin integroituneena viidelld alueella. Kayttédnottoa
laajennetaan parhaillaan osana Euroopan kestavan kasvun ohjelmaa.
Hankkeeseen kytkeytyneessa IPS-arviointitutkimuksessa (2020-2023) arvioidaan
toimintamallin  kayttédnottoa seka tutkitaan toimintamallin soveltuvuutta ja
tuloksellisuutta Suomessa. IPS-arviointitutkimukseen osallistui yhteensa 310 IPS-
tydhdénvalmennuksen  aloittanutta, vakavaan mielenterveyden hairiodn
sairastunutta henkil6a, joilla oli halu tydllistya. Tutkimusaineistoa kerattiin
valmennukseen osallistuvilta kolmena eri ajankohtana: tyéhénvalmennuksen
kaynnistyessa seka 6 ja 12 kuukauden seurannassa. Kyselylomakkeella
kartoitettiin  tydhdnvalmennettavien tyodtilannetta seka psykososiaalista
hyvinvointia. IPS-tydhdnvalmennukseen osallistuneista yli puolet (55%) kertoi
olevansa joko tydssa tai opiskelemassa 12 kk:n seurannassa. Suurin osa (72%)
iimoitti tyollistyneensa avoimille tydmarkkinoille, useimmiten osa-aikaisena (66%)
ja madraaikaiseen tydsuhteeseen (58%). Vuoden seurannassa tutkimukseen
osallistuneiden tilanne oli muuttunut positiiviseen suuntaan itsearvioidun
terveyden (p<.001), itsetunnon (p=.010), osallisuuden tunteen (p=.005), sosiaalisen
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tuen (p=.034) sekad psyykkisen oireilun (p=.010) suhteen. Psykososiaalisen
hyvinvoinnin muutokset nakyivat vahvimmin niilla, jotka olivat onnistuneet
tyollistymaan tydhénvalmennuksen aikana.

IPS-tybhdnvalmennuksen avulla voidaan edistda vakavaan mielenterveyden
hairiodn sairastuneiden henkildiden tydllistymistda sekd psykososiaalista
hyvinvointia. Positiiviset muutokset tyéhdnvalmennukseen osallistuneiden
psykososiaalisessa hyvinvoinnissa nayttavat liittyvan suurelta osin tyollistymiseen
vahvistaen olettamusta, ettda ty0 voi tukea toipumista ja yhteiskunnallista
osallisuutta.

Asiakkaan toimijuuden rakentuminen ammatillisen kuntoutuksen
yksiloohjauksessa
Sanni Tiitinen & Mari Kantanen, Kuntoutusinstituutti, Jyvaskyldn ammattikorkeakoulu

Tassa esityksessa tarkastelemme asiakkaan toimijuutta kuntoutuksessa
vuorovaikutuksen mikrotasolla. Ymmarramme toimijuuden konkreettisina
mahdollisuuksina tehda itselle merkityksellisia, omaa elamaa koskevia valintoja
osana kuntoutusprosessia. Kysymme: millaiset vuorovaikutuskaytannot tukevat
(tai mahdollisesi haittaavat) asiakkaan toimijuuden rakentumista ammatillisen
kuntoutuksen yksildohjauksessa? Tutkimuksemme kontekstina on  yksi
ammatillisen kuntoutuksen palvelu, Kelan Taito-kuntoutus. Taitokuntoutus on
suunnattu 18-64-vuotaille henkildille, joilla on jokin sairaus tai vamma, joka
hankaloittaa tydssa tai opinnoissa jatkamista tai niihin paasya. Taito-kuntoutus
sisaltaa seka yksilo- etaryhmdohjausta ja tyOharjoittelujakson. Kuntoutus
toteutetaan jaksoissa 15 kuukauden aikana. (Kela, 2023.) Aineistommme sisaltaa 10
aani- tai  videotallennettua  yksilokuntoutustilannetta eri  vaiheista
Taitokuntoutuksen prosessia. Tallenteilla mukana on yhteensa nelja ohjaajaa ja
kuusi asiakasta; kolmelta asiakkaalta on tallennettu useampi yksildohjaustilanne.
Tallenteiden kesto on yhteensa noin 7,5 tuntia. Aineistonkeruu jatkuu viela syksyn
2023 aikana. Aineistoja analysoimme keskustelunanalyysin menetelmin.
Esityksessa keskitymme yksiloohjaustilanteista sellaisiin kohtiin, joissa ohjaaja ja
asiakas keskustelevat tydharjoittelupaikan tai asiakkaan jatkopolun valinnasta, ja
jompikumpi esittdd ehdotuksen tai kannanoton ndaihin liittyen. Tallaisia
keskustelujaksoja tdmanhetkisessa aineistossamme on 25 kappaletta. Kuvaamme
esityksessa alustavien analyysiemme pohjalta ensinndkin, miten asiakasta
kohdellaan ohjaustilanteissa ensisijaisena toimijana tyoharjoittelupaikan tai
jatkopolun valinnassa. Toiseksi kuvaamme, miten asiakkaalle ja ohjaajalle
rakentuu erilaiset asiantuntijuuden alueet: asiakas on asiantuntija omien
kiinnostuksenkohteidensa ja tunteidensa suhteen ja ohjaaja puolestaan tyokyvyn
vaikutusten, tydnhaun ja tydelaman realiteettien suhteen. Asiakkaan toimijuuden
rakentumiselle perustan muodostaa asiakkaan omat kiinnostuksenkohteet, muta
sité raamitavat ohjaajan asiantuntemuksen alat. Yksildohjauksessa asiakasta
kohdellaan selontekovelvollisena tydharjoittelupaikkojen hakemisesta seka
valintojensa kriteereista. Pohdimme analyysiemme suhdetta toimijuuden
rakentumisen mahdollisuuksiin ammatillisessa kuntoutuksessa. Tutkimus on osa
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laajempaa projektia "Toimeenpanotutkimus Kelan Taito-kuntoutuksesta”, jota
rahoittaa Kela.

Lahde: Kela (2023) Ammatillinen Taito-kuntoutus. htps://www.kela.fi/taito-
kuntoutus

Kuntoutujien nakoékulmia tydelamdakoulutuksen suunnitteluprosessiin -
tyokokeiluun osallistuvien kuntoutujien haastatteluihin perustuva tutkimus
Jyri Liukko, Jarna Pasanen ja Susanna Sten-Gahmberg

Suomessa on 2000-luvun kuluessa kiinnitetty paljon huomiota tydikaisten
kuntoutuksen edistamiseen, mika on nakynyt muun muassa tydelakelaitosten
rahoittaman ammatillisen kuntoutuksen eli tydelakekuntoutuksen nopeana
kasvuna. Tydelakekuntoutukseen kohdistuvat odotukset seka kuntoutujien
kasvava maara lisaavat myos tarvetta aihealueen tieteelliselle tutkimukselle.
Aiemmat tutkimukset tydelakekuntoutuksen vaikuttavuudesta ovat tuloksiltaan
osin ristiriitaisia, minka lisaksi kuntoutujien oma nakdkulma ja toimijuus
kuntoutusprosessin eri vaiheissa ovat jaaneet suhteellisen vahaiselle huomiolle.
Lisaksi ne harvalukuiset tutkimukset, joissa keskitytdan kuntoutujan
nakokulmaan, ovat padsaantdisesti olleet asetelmaltaan poikkileikkaavia, eli
kuntoutujien nakemyksia ja kokemuksia on tiedusteltu kertaluonteisesti. Taman
tutkimuksen tavoitteena on laajentaa ymmarrysta tydelakekuntoutuksen
toimivuudesta ja vaikuttavuudesta kuntoutujien nakdkulmasta. Tutkimuksessa
keskitytaan tydelakekuntoutuksen yleisimpaan keinoon eli tydkokeiluun.
Tutkimuksen kohteena ovat kuntoutujat, jotka ovat aloittaneet tydkokeilun
kevaalla 2023. Kyseessa on pitkittaistutkimus, jossa 30 kuntoutujaa seurataan
kuntoutusprosessin eri vaiheissa ja sen paatyttya. Kuntoutujia haastatellaan koko
tutkimusprosessin aikana yhteensa kolme kertaa: suunnitteluvaiheen jalkeen
tyokokeilun alkaessa, tyokokeilun paatyttya ja noin vuoden paasta tyokokeilun
paattymisesta. Tutkimusaineisto kerataan puolistrukturoiduilla
yksildhaastatteluilla ja analysoidaan aineistolahtdisen temaattisen analyysin
keinoin. Ensimmainen osatutkimus keskittyy kuntoutukseen hakeutumiseen ja
kuntoutuksen suunnitteluun ensimmaisen haastattelukierroksen perusteella.
Tutkimuksen keskidssa on yhtaalta se, miten kuntoutuja on kokenut oman
osallisuutensa ja toimijuutensa kuntoutukseen hakeutumisessa ja kuntoutuksen
suunnittelussa. Toisaalta tutkimuksessa tarkastellaan kaikkien mukana olevien
tahojen osallistumista kuntoutusprosessin alkuvaiheisiin ja samalla naiden
tahojen merkitysta kuntoutujan toimintamahdollisuuksille ja osallisuudelle.
Keskeisia tydelakekuntoutuksen toimijoita ovat muun muassa tydterveyshuolto ja
muu  terveydenhuolto, tydnantaja, eldkelaitos sekd  kuntoutuksen
palveluntuottajat tai muut tydllistymiseen ja tyokykyasioihin erikoistuneet
ammattilaiset. Tutkimus tuottaa uudenlaista tietoa siitd, minkalaisissa tilanteissa
tyokokeiluun osallistuvien kuntoutujien toimijuus ja vaikuttamismahdollisuudet
kuntoutusprosessiin korostuvat ja minkalaisissa tilanteissa jaavat taka-alalle.
Olennaista tassa on kuntoutujan ja kuntoutusprosessiin osallistuvien
ammattilaisten valinen suhde ja vuorovaikutus.
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Asiakkaat hydtyivat Kelan ja erikoissairaanhoidon valisesta monialaisesta
yhteistyOsta Kela sairaala -projektissa
Tuomisto Sonja (1), Miettinen Sari (1) 1.Kela

Johdanto

Kelassa toteutettiin vuosina 2020-2022 Kela sairaalassa -projekti, jossa kehitettiin
uusia asiakkaan ty6- ja toimintakykya tukevia toimintamalleja Kelan ja
erikoissairaanhoidon valiseen yhteistydhdn. Projektin kanssa samanaikaisesti
toteutui tutkimus, jonka tarkoituksena oli selvittaa minkalainen merkitys Kelan ja
erikoissairaanhoidon  valisen kumppanuuden kehittamiselld ja uusien
toimintamallien  luomisella on  naiden  organisaatioiden  toimintaan
kuntoutusprosesseissa seka asiakkaan kuntoutuspolun toteutumiseen.
Tavoitteena oli tuottaa tietoa Kelan ja erikoissairaanhoidon valisen
kuntoutusyhteistydn kehittamiseen. Yhtena tutkimustehtavana oli kuvata Kelan
projektitydntekijoiden ja erikoissairaanhoidon asiantuntijoiden kokemuksia
yhteistyosta ja asiakkaan prosessin sujuvuudesta kehittamisprojektin alku- ja
loppuvaiheessa. Tassa esityksessa keskitymme siihen, millaisena asiakkaiden
osallisuus  nayttaytyi  kuntoutuspolulla Kelan projektityontekijdiden ja
erikoissairaanhoidon asiantuntijoiden nakdékulmasta.

Menetelmat

Tutkimuksen haastatteluaineisto kerattiin Kelan projektityontekijoilta seka
erikoissairaanhoidon asiantuntijoilta. Teemahaastattelut toteutettiin ryhma- tai
yksildhaastatteluina projektin alussa talvella 2021 (N=21) ja projektin lopussa
syksylla 2022 (N=17). Haastatteluaineisto  analysoitiin  induktiivisen
sisallénanalyysin avulla.

Tulokset

Haastatteluun osallistujien mukaan projektissa toteutettu yhteistyd edisti
asiakkaan mahdollisuuksia olla osallisena omalla kuntoutuspolullaan. Kelan
projektitydntekijoiden ja erikoissairaanhoidon asiantuntijoiden nakemysten
mukaan asiakkaat olivat erittdin tyytyvaisia projektin aikana toteutettuun
yhteistydhdén. Asiakkailla oli mahdollisuus tulla kuulluksi ja esittda omaan
tilanteeseensa liittyvia kysymyksia suoraan Kelan asiantuntijalle. He saivat myds
konkreettista apua hakemusten tekemiseen. Asiakkaat saivat projektin aikana
paremmin tietoa omista mahdollisuuksistaan ja kuulivat myds Kelan paatosten
perusteluja. Haastateltavien mukaan asiakkaiden kynnys hakea kuntoutusta
madaltui ja kuntoutukseen sitoutuminen vahvistui. Myo6s asiakkaiden
luottamuksen Kelaan koettiin vahvistuneen, Kela sai kasvot.

Johtopaatokset

Tutkimuksen tulosten perusteella Kela sairaalassa -projektissa tehty yhteistyd
vaikutti positiivisella tavalla asiakkaiden osallisuuteen omalla kuntoutuspolullaan.
Asiakkailla oli paremmat mahdollisuudet vaikuttaa oman kuntoutuksensa
suunnitteluun ja keskustella omasta tilanteestaan Kela-asiantuntijan kanssa.
Uudentyyppinen monialainen yhteisty6 Kelan ja erikoissairaanhoidon valilla tuotti
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useita hyotyja asiakkaille. Asiakkaat tarvitsevat tulevaisuudessakin paljon ohjausta
ja konkreettista apua kuntoutukseen hakeutumisessa.

Asiasanat: kuntoutus, monialainen yhteistyd, Kela, erikoissairaanhoito, osallisuus

Jaettu toimijuus analyyttisena kehyksena toimintakyvyn heiketessa

Jutta Pulkkil , Mari Aaltonen1, 2, Pia Terdvdinenl, 3, Leena Formal, 4 1 Tampereen
yliopisto, yhteiskuntatieteiden tiedekunta, terveystieteet, 2 Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos, 3Kansaneldkelaitos, 4 Laurea-ammattikorkeakoulu

Ihmisen toimintakyvyn heiketessa sairauden, vamman tai vaikkapa ikaantymisen
vuoksi hanen avuntarpeensa lisaantyy joko vahitellen, akillisesti tai pysyvasti.
Omaiset, jos heita on, seka sosiaalija terveydenhuollon henkildsto tulevat tallgin
tiiviimmin osaksi ihmisen eldamaa. Yleensa toimintakyvyn heiketessa ihminen
pystyy kuitenkin itse edelleen osallistumaan omaan arkeensa eri tavoin.
Esimerkiksi kuntoutuminen on kokonaisuus, johon vaikuttavat paitsi kuntoutujat
itse, myds muut toimijat, joilla kaikilla on erilaisia rooleja ja taitoja. Tallaista
toimintaa voidaan tarkastella jaetun toimijuuden nakokulmasta. Toimijuudella
tarkoitetaan usein ihmisten omaa kykya ja halua toimia, kun taas jaettu toimijuus
korostaa ihmisten toiminnan kytkeytyvan toisiin ihmisiin seka yhteiskunnan
rakenteisiin. Esittelen sosiaalipolitiikan paivilld jaetun toimijuuden kayttamista
analyyttisena kehyksena laadullisen tapaustutkimuksen kautta, missa tutkimme
kuinka ikaantyneet selvidavat taloudellisista tehtdvistaan, ja kuka auttaa heita
tarvittaessa. Analyysissa hyoddynnettiin myos toimijuuden eri modaliteetteja.
Aineistona kaytettiin ikaantyneiden ja heidan omaisten haastatteluja. Tulostemme
mukaan kaikki tutkimukseen osallistujat jakoivat talousasioissa toimijuuden
omaisten kanssa, mutta eri tavoilla ja eri syistd. Tunnistimme kolme jaetun
toimijuuden ryhmaa - vaistamatdn, rinnasteinen ja minimaalinen jaettu toimijuus.
Nama kuvasivat ikaantyneiden ihmisten erilaista tietdmysta ja kykya hoitaa
taloudellisia tehtavia. Naiden ryhmien sisalla tapaukset (ikaantynyt ja hanen
omaisensa) erosivat omaisten osaamisessa seka siind, miksi ikdantyneen tieto tai
kyky hoitaa talousasioita oli vahentynyt. Monimutkainen etuusjarjestelma oli
selvin syy talousasioiden hoitamisen vaikeudelle seka ikaantyneilld etta omaisilla.
Toinen selva este ikaantyneiden omatoimiseen talousasioiden hoitamiseen oli
verkkopankkijarjestelmat. Jaetun toimijuuden kayttaminen analyyttisena
tyokaluna tuo esiin paitsi ihmisen (kuntoutujan) toimijuuden myds muiden
toimijoiden, asuinympariston ja yhteiskunnallisten rakenteiden seka ihmisen
aiemman eldmankokemuksen merkityksen toimijuuden rakentumisessa.

Perjantai

Vanhemman toimijuus kehitysvammaisen lapsen tai nuoren kuntoutuksessa
Annastiina Vesterinen1,2, Anu Kippola-Péddkkénen3 , Maarit Karhula1,4 1Kaakkois-
Suomen ammattikorkeakoulu, 2 Tampereen yliopisto, 3Lapin ammattikorkeakoulu, 4
Kelan tutkimus
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Tausta

Vanhemmalla on tarkea rooli tukea kehitysvammaisen lapsen tai nuoren kehitysta
ja osallisuutta arjen toimintaympadristdissa. Vanhemman  merkitysta
kuntoutuksessa on tutkittu osallisuuden, sitoutuneisuuden ja yhteistyon
nakdkulmista. Vahemman huomiota on kuitenkin saanut vanhemman oma
toimijuus kuntoutusprosessissa. Tassa tutkimuksessa tarkastellaan vanhemman
roolia kuntoutuksessa toimijuuden Kkasitteen kautta hyoddyntdaen Jyrkaman
jaottelua toimijuuden modaliteeteista osaamisena, kykenemisend, haluamisena,
taytymisenad, tuntemisena ja voimisena.

Tavoite
Tutkimuksen tavoitteena on lisdta ymmarrystd vanhemman toimijuudesta
kehitysvammaisen lapsen tai nuoren kuntoutusprosessissa. Tutkimuksessa
vastataan  kysymykseen, millaisena vanhemman toimijuus nayttaytyy
kuntoutusprosessissa ja millaisia merkityksia toimijuuden modaliteetteihin
sisaltyy?

Menetelmat

Teorialahtoisen laadullisen tutkimuksen tutkimusaineisto koostuu vuosina 2021-
2022 Kelan jarjestamia yksildterapioita saaneiden kehitysvammaisten lasten ja
nuorten  vanhempien haastatteluista osana laajempaa VAKEVA-
arviointitutkimushanketta.  Puolistrukturoidut  yksildhaastattelut ja  yksi
parihaastattelu toteutettiin 17 vanhemmalle (16 aitia ja yksi isa) etayhteydella
Teams-ymparistdssa. Aineisto analysoitiin refleksiivisellda teema-analyysilla.
Toimijuuden modaliteetit toimivat tutkimuksen teoreettisena analyysikehikkona.

Tulokset

Vanhempien toimijuus lapsen tai nuoren kuntoutuksessa nayttaytyi aktiivisena,
terapeutin seka laheisten kanssa yhteistoiminnassa muotoutuvana. Toimijuuden
modaliteetit olivat tunnistettavissa vanhempien kuvaamista kokemuksista.
Osaamisen ulottuvuudessa korostuu vanhemman tiedolliset ja taidolliset
resurssit, joita terapeutin antamat neuvot ja ohjaaminen vahvistavat.
Kykeneminen on sidoksissa vanhemman fyysisiin ja psyykkisiin voimavaroihin
toimia kuntouttajana, omaan jaksamiseen, tukeen arjen kaytannon asioiden
hoitamisessa, seka saatuun vertaistukeen. Haluamisen ulottuvuudessa keskeista
on kokemus arvostuksesta, tunteiden huomioimisesta ja oman toiminnan
merkityksellisyydesta. Taytymisen ulottuvuudessa keskeistd on saavutettu
ymmarrys kuntoutuksen tarpeesta ja omasta roolista kuntoutuksessa.
Vanhemman tunne osaamattomuudesta, haasteet kuntoutuksen jarjestelyissa,
kuormittava arki, jaksamisen haasteet ja toimimaton yhteistyd terapeutin kanssa
heikensivat vanhemman toimijuutta.

Pohdinta

Toimijuuden ja sen muotoutumisen ymmartaminen on tarkeda, jotta voidaan
tukea vanhempaa aktiivisena valintoja tekevana toimijana. Tutkimuksen tulokset
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osoittavat, ettd vanhemmat kokevat toimijuutensa lapsen kuntoutusprosessissa
monimuotoisena. Tutkimus antaa tietoa erilaista tavoista tukea vanhemman
toimijuutta kuntoutuksessa. Tuloksia voidaan hyddyntaa asiakaslahtoisten,
osallistumista edistavien kuntoutuspalvelujen kehittamisessa.

Avainsanat: toimijuus, kuntoutus, terapia, vanhempi, lapsi,nuori, kehitysvamma

Ikdantyneiden sosiaalisen kuntoutuksen tarpeet

Pia Terdvdinen, Tampereen yliopisto,; Jutta Pulkki, Tampereen yliopisto, Leena Forma,
Laurea-ammattikorkeakoulu jo Tampereen yliopisto; Anu Siren, Tampereen yliopisto

Tuoreen kirjallisuuskatsauksen mukaan ikaantyneiden sosiaalisen kuntoutuksen
tarpeet liittyvat paaasiassa toimintakyvyn laskuun, arjessa selviamisen haasteisiin,
elaman kaannekohtiin seka ihmissuhteiden vahenemiseen.

Sosiaalisen kuntoutuksen tulee aina perustua yksilon toimintakyvyn ja tarpeiden
madrittamiseen, minka perusteella sovitaan tavoitteet ja menetelmat.
Kuntoutuksen onnistumisessa kuntoutujan oma motivaatio on myos olennaista.
lkaantyneiden sosiaalisesta kuntoutuksesta heidan itsensa kertomana ei ole
juurikaan tehty tutkimuksia. On kuitenkin olennaista, etta ikaantyneet itse
kertovat tarpeistaan, jotta palvelut ja tukimuodot voivat vastata niihin.

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittaa, millaisia sosiaalisen kuntoutuksen
tarpeita ikaantyneillda on. Aineisto kerataan teemahaastattelumenetelmallg,
kahdella eri hyvinvointialueella asuvilta ikaantyneiltd. Valintakriteerit
tutkimukseen osallistumiseksi ovat: tutkittava on tutkimukseen osallistuvalta
hyvinvointialueelta, kotihoitoa saava >75-vuotias henkild. Tutkittavien
kerdamisessa hyodynnetaan RAI-toimintakykyarviota (Inter-RAI-HC): kognition
tulee olla normaali tai vain lieva hairio ja sen lisaksi tulee esiintya jokin sosiaaliseen
hyvinvointiin liittyva haaste. Aineisto analysoidaan teema-analyysia hyddyntaen.
Haastatteluja on tehty 13, ja lisda tehdaan mahdollisuuksien mukaan. Tutkittavista
yhdeksan on naisia ja neljd miehia. Tutkittavien keski-ikd on 83 vuotta.
Tutkittavista viisi asuu keskustassa, kuusi lahidssa ja kaksi maaseudulla, ja he
kaikki asuvat yksin.

Alustavien tulosten mukaan sosiaalisen kuntoutuksen tarpeet nayttavat liittyvan
mm. sosiaalisen toimintakyvyn laskuun; yksindisyyteen ja eristaytymiseen seka
elaman  merkityksettomyyteen, haluttomuuteen, erilaisiin  pelkoihin ja
taloudellisiin haasteisiin. Kulkemiseen ja palveluiden saatavuuteen liittyvia
ongelmia kuvataan myds. Useita ryhmatoimintoja on lopetettu koronan vuoksi,
eika niita ole aloitettu uudelleen, mika on saattanut lisata myds sosiaalisen
kuntoutuksen tarpeita.

Tuloksia voidaan hyddyntaa ikaantyneiden sosiaalisen kuntoutuksen palveluiden
kehittamisessa ja sita kautta ikdantyneiden hyvinvoinnin edistamisessa.
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20.

Haavoittuvuus ja haavoittavuus hoivan arjessa ja

hoivasuhteissa
Tyéryhman vetadjat: Tiina Sihto, Helsingin yliopisto & Paula Vasara, Tampereen
yliopisto

9.10-9.40

Puolisoaan auttavien terveys, hyvinvointi ja kokemus sote-palvelujen saamisesta
heikompi kuin muilla

IImarinen, K., Aalto, A.M., Kehusmaa, S.

Omaiset ja muut laheiset merkittdvassa maarin pitavat huolta toimintakyvyltaan
heikentyneista henkildista yhteiskunnan hoitovastuun lisaksi. Laheisia pidetaan
tarkeana hoidon resurssina ja kumppaneina, kun avun tarvitsijoiden maara
kasvaa, ja kun tavoitellaan ikdantyneiden asumista omassa kodissaan
mahdollisimman pitkaan ikaan saakka.

Laheishoidolla on monenlaisia vaikutuksia hoitajan elamaan. Hoitaja voi kokea
arvostuksen tunnetta tarkedsta tyosta, kokea perheen yhteenkuuluvuuden
lisadntyvan ja saada hoidosta tarkoituksentuntua elamalleen. Hoitaja voi myos
olla vasynyt, yksinainen, tuntea riittdmattomyytta ja murehtia taloushuolia, eika
han kayta palveluja tarvettaan vastaavasti. Vaikutusten tasapaino on tarkeaa eika
ole kestava tilanne, jos hoitosuhde vaarantaa hoitajan terveyden ja hyvinvoinnin
ja lisdéé hanen haavoittuvuuttaan. Laheishoitajien hyvinvoinnista on vahan
viimeaikaista vaestOtasoista tietoa, eika laheishoidon yleisyydestakaan ole
tuoretta tietoa. Laheishoitoon kohdistuvien odotusten pohjalla tulisi kuitenkin olla
tietoa siita, miten laheishoitajat voivat, ja miten heidan voimavarojaan parhaiten
tuetaan.

Tassa tutkimuksissa selvitettiin  puolisoaan kotona hoitavien terveytts,
hyvinvointia ja eldmanlaatua seka kokemusta sote-palvelujen saamisesta.
Aineistona kaytettiin FinSote 2020 -kyselya, joka lahetettiin 48 400:lle 20 vuotta
tayttaneelle Suomessa asuvalle henkilolle. Vastauksia saatiin 22 165. Analyysissa
tarkasteltiin - peilaten muuhun vaestéon - hoitajien taustatekijoitda (mm. ika,
sukupuoli, koulutus, toimeentulotuen tarve, asuinpaikka) seka hyvinvointiin
littyvia tekijoita (mm. koettu elamanlaatu ja terveydentila, psyykkinen
rasittuneisuus, osallistumisaktiivisuus, yksindisyys). Lisaksi tarkasteltiin terveyden
riskitekijoita.

Ensimmaisten tulosten perusteella vaikuttaa silta, ettéd puolisoaan hoitavat ovat
monessa suhteessa heikommassa asemassa kuin muu vaestd. Heilld muun
muassa terveys ja elamanlaatu oli muuta vaestda heikompi. Heilld myds oli muita
yleisemmin terveyden riskeja kuten liikkumattomuutta ja vahadisempaa
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osallistumista vapaa-ajan toimintoihin ja hankaluuksia terveyspalvelujen
saamisessa tarpeen mukaan. Myonteista oli muun muassa, etta yksinadisyytta ei
koettu muita yleisemmin.

Puolisoaan hoitavilla nayttdisi olevan monia riskitekijoita, jotka heikentavat
hyvinvointia, ja jotka myds voivat vaarantaa hoitosuhteen turvallisuuden. On
tarkeda tunnistaa ne hoitajat, joille tulisi tarjota tukea ja palveluja riittdvan
varhaisessa vaiheessa. Tutkimus antaa tietoa siita, millaiset tekijat voivat olla
yhteydessa omaishoitajien kuormitukseen.

9.40-10.10

Vanhuusian syrjaytyminen kotihoidossa
Hanna Ristolainen, Leena Forma, Elisa Tiilikainen

Kotona asumisen tukeminen on jo pitkaan ollut suomalaisen ikaantymispolitiikan
keskeisia tavoitteita. Kotona asumista pyritdan edistamaan ja pidentamaan
tarjoamalla ikaantyneille kotihoitoa ja muita kotona asumista tukevia palveluja.
Samaan aikaan ikdantyneille suunnattujen palvelujen resurssit ovat vahaiset ja
niiden saamiseksi on asetettu tiukat kriteerit. Kotona asuu hyvin huonokuntoisia
ja paljon tukea tarvitsevia ikaantyneita, mika herattaa kysymyksia taman ryhman
haavoittuvuudesta. Suomen Akatemian rahoittamassa SOLDEX-
tutkimushankkeessa tutkimme kotihoidon asiakkaiden syrjaytymista yhden
kunnan ja vyhden sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyman (nyk.
hyvinvointialueen) alueilla. Tutkimuksen teoreettisena viitekehyksena on
moniulotteinen syrjaytyminen (social exclusion), joka kasittaa taloudelliseen
tilanteeseen, palveluihin, sosiaalisiin suhteisiin, paikkaan ja yhteisoon seka
kansalaisuuteen ja oikeuksiin liittyvan syrjaytymisen.

Tassa tutkimuksessa kysymme, miten yleista syrjaytymisen eri ulottuvuudet ovat
65 vuotta tayttaneiden kotihoidon asiakkaiden keskuudessa ja mitka tekijat ovat
yhteydessa kotihoidon asiakkaiden syrjdytymiseen sosiaalisista suhteista.
Kyselyaineisto (n=553) kerattiin vuonna 2022 kotihoitoa saavilta ikaantyneilta.
Aineiston analysoinnissa kaytettiin kuvailevia menetelmia, khiin nelié -testeja ja
logistisia regressiomalleja. Tulokset osoittivat, ettd kotihoidon asiakkaiden
keskuudessa ilmenee varsin paljon taloudelliseen tilanteeseen ja sosiaalisiin
suhteisiin liittyvaa syrjaytymista. Myds palveluihin seka paikkaan ja yhteis6on
liittyva syrjdytyminen olivat joiltain osin hyvin yleisia, kun taas kansalaisuuteen
liittyva syrjaytyminen oli vahiten yleista. Lahes puolella vastaajista oli vaikeuksia
tulla toimeen kaytettdvissa olevilla tuloilla, ldhes kolmannes tunsi itsensa
yksinaiseksi melko usein tai jatkuvasti, 44 % oli eristynyt sosiaalisista suhteista, 20
% ei saanut riittavasti apua ja tukea, ja 41 %:lla ei ollut riittavasti mahdollisuuksia
padsta ulkoilemaan. Riittamattdéman avun ja tuen saaminen oli yhteydessa seka
yksindisyyteen ettd sosiaaliseen eristyneisyyteen. Tulokset osoittavat, etta
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ikdantyneet kotihoidon asiakkaat eivat saa riittavasti tukea moninaisiin
tarpeisiinsa. Palveluja on kehitettava siten, etta ikaantyneiden kotihoidon
asiakkaiden elamantilanne ja tarpeet tulevat kokonaisvaltaisemmin huomioiduksi.
Panostuksia tarvitaan erityisesti sosiaalisen toimintakyvyn tukemiseen ja
osallisuuden vahvistamiseen.

10.10-10.40

Eettinen kuormitus vanhustyossa
Mia Rosenstrom

Tutkimus jasentad eettisen kuormituksen ilmenemista ja sen merkitysta
ikaantyvien hoivatydssa tyOskentelevien jaksamiselle ja tydhyvinvoinnille.
Tarkoituksena on 16ytaa tyontekijoiden kuvaamia eettisesti kuormittavia tilanteita
ja mahdollisesti myds niista selviytymisen keinoja. Ymmartamalla paremmin
kuormittavien  tekijoiden  syntymekanismeja ja  merkitysta  voidaan
ennaltaehkaista eettisen kuormituksen syntya. Tavoitteena on saada laajempaa
nakdkulmaa eettisen  kuormituksen yleisyydesta. Teemahaastattelujen
perusteella selvitetaan, millaisissa tilanteissa tydntekijat kokevat -eettisesti
kuormittavia tilanteita ja miten usein. Tutkimusaineistoa on keratty vuosina 2021-
2022 haastattelemalla 20 vanhustydssa eri ammattiryhmissa tyoskentelevaa
tyontekijaa. Aineistoa taydentda Tilastokeskuksen tyoolotutkimuksen vuoden
2018 tulokset mm. henkisesta stressista, tyohyvinvoinnista ja kuormituksen
kokemuksesta. Tutkimusaineistojen pohjalta haetaan vastauksia
tutkimuskysymyksiin: Miten vanhustydssa tydskentelevat kuvaavat eettista
kuormitusta ja minkalaisissa tilanteissa he kokevat sita? Mita eettinen kuormitus
merkitsee heidan tyodssa jaksamiselleen ja tyohyvinvointiinsa? Miten eettinen
kuormitus vaikuttaa tyontekijdiden toimijuuteen? Tulosten perusteella
haastatellut kokivat eettista kuormitusta iakkdiden itsemaaraamisoikeuteen ja
kohtaamiseen liittyvissa tilanteissa, riittamattomyyden tunteesta, kun omaa
tyotaan ei voi tehda riittavan hyvin tai kun he joutuvat toimimaan oman
arvomaailman vastaisesti. Eettisen kuormituksen kokemuksia syntyy myds
tyokuormasta, resurssipulasta ja arvostuksen puutteesta. Tukea saatiin
tyOkavereilta ja haasteellisissa tilanteissa sovittiin yhteiset toimintatavat asioiden
kasittelyyn. Haastatellut kuvailivat eettisen kuormituksen aiheuttavan ongelmia
tyossajaksamiselle, kuten univaikeuksia, tyOuupumusta ja paansarkya.
Tybantajalta toivottiin  enemman tukea eettisen stressi ja kuormituksen
ennaltaehkaisyyn ja eettisesti haasteellisten asioiden yhteiseen kasittelyyn.
Tybolotutkimuksen tulosten mukaan sosiaali- ja terveydenhoitohenkildkunta
joutuu useammin kuin muiden alojen tydntekijat tekemaan tydssaan asioita, joita
on vaikea hyvaksya, he palautuvat heikommin tydstaan ja muiden tunteiden
huomioiminen kuormittaa heitda enemman kuin muilla toimialoilla. Usean
stressitekijan kumuloituminen (muiden tunteiden huomioiminen tydssa,
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arvoristiriidat ja tyon henkinen raskaus) alentaa tydkykya ja heikentaa tyosta
palautumista. Eettisesti stressaavat ja kuormittavat tilanteet heikentavat tyotehoa
ja tybhyvinvointia seka vaikuttavat hoidon laatuun seuraavien asiakkaiden
kohdalla eettisesti kuormittavan tilanteen jalkeen. Jatkuva eettinen kuormitus
heikentaa tydomotivaatiota ja johtaa harkitsemaan tydpaikan tai jopa alan vaihtoa.
Eettiseen kuormitukseen vaikuttavilla toimilla voidaan lisatda vanhustydn
pitovoimaisuutta.

21. Ruokajarjestelman ja yhteiskuntapolitiikan leikkauspisteet
Tyoryhman vetajat: Ville Tikka, Jyvaskylan yliopisto & Tiina Silvasti, Jyvaskylan
yliopisto

Torstai

Ruokakansalaisuus kotitarveviljelyssa ja kumppanuusmaatiloilla
Riikka Aro, Jyvaskylén yliopisto

Tassa etnografisessa tutkimuksessa paneudun pien- ja mikroviljelyn rooleihin ja
mahdollisuuksiin kestavassa ja reilussa ruokamurroksessa ruokakansalaisuuden
nakdkulmasta. Tutkimuskohteenani ovat kumppanuusmaatalous- ja kotitarvetilat,
joiden toiminnassa tunnustetaan vallitsevan ruokajarjestelman muutostarve.
Valtioneuvoston Ruokapoliittinen selonteko (MMM, 2017) katsoo, etta kuluttajien
aktiivinen ja lisaantyva rooli ruokajarjestelmassa tarkoittaa esimerkiksi juuri
naiden kaltaista toimijuutta (mt. 17) ja tunnustaa omatarveviljelyn roolin mm.
osana "kansallista ja globaalia ruokaturvaa seka huoltovarmuutta” (mt. 31).
Tarkastelen  tutkimukseen  valituissa  viljelyn ~ muodoissa  toimimista
kansalaisuutena ruokajarjestelman kontekstissa (mm. Huttunen ym. 2020).
Ruokakansalaisuudella tarkoitan kansalaisten ruokaan ja ruokajarjestelmiin
littyvaa toimijuutta, osallisuutta, ymmarrysta, tietoja ja taitoja seka
mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa ruokaan liittyvaan paatdksentekoon (mm.
Hassanein, 2003; Welsh ja McRae, 1998). Tahan sisaltyvan vallitsevan
ruokajarjestelman kritiikin ja arkisen toisin toimimisen voi nahda myds poliittisena
(mm. Hyvarinen, 2020; Renting ym. 2012). Reilu ruokamurros puolestaan
tarkoittaa oikeudenmukainen siirtymaa kohti kestavia, ilmastoviisaita ja
terveellisia ruokajarjestelmia (Kaljonen ym. 2019). Ruokakansalaisuuden
vaikuttavuutta tarkastelen seka toimijoiden sille antamien merkitysten,
kaytantdjen ja kokemusten mikronakokulmasta (toteuttajat ja heidan elinpiirinsg;
‘zoom in), etta toimintaymparistéjen makronakokulmasta  (politiikat,
ruokajarjestelma laajemmin, 'zoom out’ (tarkastelutavasta mm. Power 2003).
Tutkimustehtavana on selvittdad, miten ruokakansalaisuus rakentuu tahan
tutkimukseen valituissa pien- ja mikroviljelyn muodoissa, millainen merkitys
valituilla viljelyn muodoilla ja niita harjoittavilla ruokakansalaisilla on ja toisaalta,
millainen niiden rooli voisi olla tulevassa ja vaistamattdmassa ruokamurroksessa.
Tassa esityksessa esittelen ensimmaisen kenttatydvaiheen (kesa ja syksy 2023)
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aineiston pohjalta tekemiani alustavia havaintoja. Aineisto koostuu 21
haastattelusta, tila-/puutarhavierailuilla otetuista kuvista ja kenttapaivakirjasta.
Ensimmaisissa haastatteluissa kasitelldadn muun muassa toimijuuteen liitettyja
motivaatiotekijoité ~ ja  merkityksia, = ruoan  kasvatuksen  vaikutuksia
ruokasuhteeseen, varautumiseen ja vaikutusmahdollisuuksiin seka kasityksia
nykyisesta ruokajarjestelmasta ja sen muutostarpeesta

Resurssiviisautta ruokapalveluihin politiikan, alapolitiikan ja eldmanpolitiikan
ristivedossa
Ville Tikka

Tutkimus tarkastelee julkisia ruokapalveluita resurssiviisauden, alapolitiikan ja
elamanpolitiikan kautta. Aiempi tutkimus on osoittanut, kuinka erillisen,
tarkkarajaisen ruokapolitiikan puuttuessa jaa ruokapalveluille paikallisesti tilaa
tulkita ja tehda omia paatdksiaan. Siina missa aiempi tutkimus pureutui
kouluruokailuun ja analysoi naitd paikallisiin instituutioihin ja hallinnoinnin
tasoihin keskittyen, tama tutkimus laajentaa tarkastelun kohteeksi koko julkisen
joukkoruokailun, painottaen yksildtason toimijuutta. Artikkeli pohtii missa maarin
ruokapalveluiden keskeisilla tydntekijoilld ja heidan elamanpolitiikoillaan on
merkitysta siihen mitd kuluttajille tarjotaan julkisen joukkoruokailun piirissa.
Lisaksi naiden toimijoiden on otettava huomioon paitsi ohjaavat ja rajoja asettavat
viralliset poliittiset ohjauskeinot, myds epaviralliset alapolitiikat. Kokevatko ja
tunnistavatko ruokapalvelutoimijat olevansa alapoliittisen toiminnan kohteina?
Entda miten he itse ndkevat toimijuuden kysymyksen ja liikkkumatilan
ruokapalveluissa? Artikkeli hyodyntaa tapausesimerkking Keski-Suomen alueen
pyrkimysta lisata vaihtoehtoisten proteiinilahteiden kayttéa ja kulutusta
resurssiviisaus -aatteen nimissa. Artikkelissa pyritaan selvittdmaan i)
tunnistavatko  haastatellut  alapoliittisia  vaikutusyrityksia  (lobbausta,
kuluttajaliikkeita, virallisen politiikan ulkopuolisia vaikutuskeinoja); ii) missa
kohtaa ruokajarjestelmaa/-ketjua haastateltavat kokevat, etta yksildlla on eniten
valtaa vaikuttaa; seka iii) kuinka vahvasti ruokapalvelutoimijat kayttavat tata
vaikutusvaltaa - ja miten. Toimijoiden omat intressit voivat vaihdella: halutaanko
tukea paikallista elinkeinoa vai onko painopiste esimerkiksi
luonnonmukaisuudella tai tuotteiden hiilijalanjaljella. Naita intresseja kasitellaan
tassa artikkelissa Anthony Giddensin eldmanpolitiikka -kasitteen avulla: kysymys
siita "miten meidan tulisi elad” (ja syoda) voi saada henkildsta riippuen moninaisia
muotoja ja tulkintoja, jotka saattavat edistad muutosta kohti kestdvampaa
joukkoruokailua (motivaatio toimia vastoin totuttua, uskallus poiketa
hankinnoissa ns. hinnan imperatiivista) tai vastavuoroisesti yllapitaa status quota
(kestamattomien ratkaisujen pitaminen perinteisind ja muuttumattomina,
kestavyyden sivuuttaminen paikalliseen elinkeinoon vedoten jne.). ScenoProt -
hankkeessa keratty haastatteluaineisto kattaa paikallisen ruokajarjestelman
alkutuotannosta kuluttajiin, mutta analyysin paapaino on ruokapalveluissa, silla
nama ovat keskeisessa roolissa tuottamassa ruokaturvaa laajalle asiakaskunnalle
- paivakodeista vanhainkoteihin - minka lisaksi etenkin isoilla toimijoilla on suuren
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volyymin kautta paljon (vaikutus)valtaa. Toisaalta julkiset ruokapalvelut my®ds
toimivat moninaisten  pakottavien rakenteiden alaisena  (suositukset,
lainsaadanto, paikalliset ja valtakunnalliset politiikat).

Haavoittuvuus luonnonmarja-alalla
Minna Seikkula

Haavoittuvuus luonnonmarja-alalla  Esitys kasittelee informaalia tyota
luonnonmarja-alalla. Sen jdlkeen kun ensimmaiset marjayrityksen kutsumat
Thaimaan kansalaiset saapuivat keradamaan luonnonmarjoja Suomen metsista
vuonna 2005, luonnonmarja-ala on rakentunut voimakkaasti siirtotydvoiman
varaan. 2020-luvulla noin 90 prosenttia marjateollisuuden marjoista on
ulkomaalaisten poimijoiden keraamia. Samaan aikaan naiden
siirtolaistydntekijdiden asema on epdvarma ja haavoittuva, silla he saapuvat
Suomeen turistiviisumilla eivatka tyontekijoina. Tama tarkoittaa, etta
poimintatydta tekijat jadvat vaille tydntekijan statusta ja tyontekijan oikeuksia.
Poimintatydta tekevat siirtolaiset kantavat suurimman osan kaikista tyéhon
liittyvista riskeista. Vuosien mittaan julkiset syytdkset, lausunnot, oikeustapaukset
ja ministerididen raportit ovat tuoneet esiin luonnonmarjoja poimivien
siirtolaisten kokemaa hyvaksikayttoa. Viranomaistoimenpitein on pyritty jossain
maadrin sadntelemaan marjanpoimintatyota tekevien ihmisten asemaa, ja vuonna
2022 alkoi jalleen laaja poliisitutkinta marja-alan ihmiskaupasta. Esitys tarkastelee
sitd, minkalaisen lainséadanndllisen kehikon ja selitysmallien kautta
marjanpoimintatydta tekevien siirtolaisten asemaa on hahmotettu suomalaisessa
viranomaiskaytanndssa. Toisin sanoen esitys vastaa kysymyksiin: miten
marjanpoimintatydta tekevien tilanne nahdaan politiikka-asiakirjoissa, ja
minkalaiset  politiikkatoimenpiteet  ovat  yllapitdneet  haavoittuvuutta
luonnonmarja-alalla ja miten haavoittuvuuteen on puututtu?

Perjantai

Abstrakti sosiaalipolitiikan paiville 2023
Vera Kauppinen

Ruoka-apu on viimesijaista, padosin hyvantekevaisyyteen ja vapaaehtoisuuteen
perustuvaa apua, johon turvaudutaan, kun yhteiskunnan viimeinenkin tukiverkko
on pettanyt. Haavoittuvimmassa asemassa olevien toimeentulon jattaminen
hyvantekevaisyyden  varaan on  osoitettu  rikkovan  pohjoismaisen
hyvinvointivaltion eetoksen peruspilareita: tasa-arvoa, vahvaa demokratiaa ja
universalismia, joten muotoutuvien rakenteiden ja toiminnan uusien
kehityssuuntien tutkiminen on yhteiskuntapoliittisesti tarkea tutkimuskohde.
Ruoka-avun kenttaa on institutionalisoitu Suomessa vuodesta 2015, mutta aiempi
tutkimus ~ on  keskittynyt  etenkin  ruokapankkien  asiakkaisiin ja
vapaaehtoistydntekijoihin seka toiminnan eettisyyteen. Vaitoskirjassa nostan
esille aiemman tutkimuksen ulkopuolelle  jaaneita lahtokohtia,
satelliittiruokapankkien toimintaa keskitetylla toimintakentalla, elintarvikkeiden
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lahjoittajien roolia aktiivisina toimijoina, seka ruoka-apuun lahjoitettavien
elintarvikkeiden maaraa ja laatua institutionalisoitumiskehyksessa. Tutkimus on
jatkoa pro gradulleni, jossa tunnistin ruoka-avun kentan eettisia haasteita ja
aiemman tutkimuksen rajallisuutta. Vaitdskirja koostuu kolmesta artikkelista.
Ensimmaisessa artikkelissa keskityn ruokahavikkiterminaaliin lahjoitettaviin
elintarvikkeisiin.  Paatutkimuskysymys on  Kuinka  ruokaaputoiminnan
keskittaminen vaikuttaa jaettavien elintarvikkeiden jakokelpoisuuteen, niiden
maaraan ja laatuun? Toisessa artikkelissa nostan tutkimuksen keskioon
elintarvikkeiden lahjoittajat, kysyen Miten lahjoittaminen ja lahjoittamiseen liitetyt
mielikuvat ovat elintarvikkeiden lahjoittajien nakdkulmasta muuttuneet ruoka-
aputoiminnan kehittyessa? Kolmannessa artikkelissa tutkin ruokaavun kenttaa
satelliittipisteiden nakdkulmasta, esittamalld kysymyksen Millaisia muutoksia
toiminnan keskittaminen on tuonut satelliittipisteiden toimintaan? Vaitoskirjani on
etnografinen  tapaustutkimus, jonka aineiston keraan suomalaisessa
ruokahavikkiterminaalissa seka sen satelliittipisteissa. Aineisto koostuu
osallistuvan havainnoinnin keinoin keratysta kenttakokemuksesta, terminaalin
tyontekijoiden ja elintarvikkeiden lahjoittajien haastatteluista, lahjoitettujen
elintarvikkeiden kartoittamisesta, kentalla otetuista valokuvista seka muista
sopivista asiakirjoista, kuten elintarvikeliikkeiden yhteisvastuuraporteista.
Hyédynnan analyysitriangulaatiota yhdistellen moninaiseen aineistoon sopivia
analyysimenetelmia. Vaitoskirja osallistuu ajankohtaiseen keskusteluun ruoka-
avun kehityssuunnista tuoden uusia nakokulmia tutkimukseen.

Utopioita ruoka-avusta: poliittista teologiaa vai teologista politiikkaa?
Marjukka Laiho & Milja Pollari, Itd-Suomen yliopisto

Leipajonot ilmaantuivat valiaikaiseksi ensiavuksi kannattelemaan suomalaista
hyvinvointiyhteiskuntaa 1990-luvun laman myota. Nayttaa kuitenkin silta, etta
ruoka-apu on jaanyt pysyvaksi ja vakinaistetuksi osaksi haavoittuvien
ihmisryhmien ruokaturvan takaamista (vrt. Hallitusohjelma 2023; Silvasti 2011).
Samalla avun antamisen organisointi on jaanyt julkisten palvelujen sijaan
jarjestoille, seurakunnille ja uskonnollisille yhteisdéille. Rakenteellisesti ruoka-apu
nayttaytyykin ambivalenttina: sen keskidssa ovat hyvinvointivaltiota tukevat
kolmannen sektorin toimijat, jotka ruoka-avun myoéta voidaan asemoida myos
osaksi elintarvikesektoria ja hyvantekevaisyystaloutta. Naista ruoka-avun
valiaikaisuuden ja pysyvyyden jannitteista ponnistaen onkin ajankohtaista kysya:
Miké on ruoka-avun tulevaisuus? Tassa esitelmdssa tarkastelemme ruoka-avun
vaihtoehtoisia tulevaisuuksia ruoka-avun mahdollistajien, eli ruoka-apuun
littyvien kysymysten parissa toimivien asiantuntijoiden ndakdkulmasta.
Tarkastelumme ankkuroituu hankkeeseen, jossa ruoka-avun tulevaisuuksia
hahmotellaan niin opiskelijoiden, asiantuntijoiden kuin ruoka-avun asiakkaiden
nakokulmasta. Tassa esitelmassa tarkennamme katseen erityisesti ruoka-avun
kentalla toimivien uskonnollisten toimijoiden nakdkulmiin. Uskonnolliset toimijat,
mukaan lukien Suomen evankelis-luterilainen kirkko, ovat olleet alusta alkaen
aktiivisia ruoka-avun organisoimisessa ja jakamisessa. Toiminnan taustalla
vaikuttavat teologiset ajatukset, joiden kautta ruoka-apua usein perustellaan.
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Tallainen on esimerkiksi ajatus koyhien auttamisesta. Seka ruoka-avun
toimintaymparistd etta siitd kaytetyt diskurssit ovat kuitenkin muuttuneet.
Samalla, kun ruoka-avulla halutaan puolustaa hyvinvointivaltiota ja lieventaa
kdyhyytta, tehdaan ‘havikista hyvikkia’ (mm. Salonen 2018; Salonen & Silvasti 2019;
Salonen & Laiho forthcoming). Kytkdkset ruokajarjestelmaan ovat yha tiiviimpia,
kun toimijoiden asemaa - ja samalla ruoka-apua - vakinaistetaan. Samalla
valillisesti mahdollistetaan my0ds ruuan ylituotantoa. Tassa esitelmassa
tarkastelemme ruoka-avun mahdollistajien nakemyksia hyvasta ruoka-avun
tulevaisuudesta kriittisena elettyna teologiana (Laiho 2021). Lahestymistapamme
lahtee siita, etta kaikki teologinen reflektio on kokemusperaista, tilanteista ja
kontekstuaalista. Varsinkin asiantuntijoiden ‘teologisointi’ on myds poliittista, silla
silhen sisaltyy valtaa ja vaikuttavuutta. Ruoka-apuun liittyvat, muuttuvat
uskonnolliset diskurssit asettuvatkin yhteiskuntapoliittisen tekemisen ja
teologisen ajattelun leikkauspintaan. Nama perustavanlaatuiset ajatukset ruuasta
ja sen jakamisesta kuin myo6s ihmisyydesta ja yhteisyydesta ovat keskeisia
mietittaessa ruoka-avun parempaa tulevaisuutta. Tassa esitelmassa pohdimme
siis sita, kuinka (vaheneva) leipa jatkossa jaetaan ja ketkd paadsevat yhteiseen
poytaan.

Tyossakayvat koyhien kokemuksia ruuasta ja ravinnosta
YTT, Dosentti, apulaisprofessori, Hannele Harjunen (JYU) ja YTI, Dosentti,
yhteiskuntapolitiikan yliopistonlehtori, Mikko Jakonen (JYU)

Tassa paperissa tutkimme suomalaisten tydssakayvien koyhien kokemuksia
ruuasta ja ravinnosta prekaarin tydelaman kontekstissa. Paperi perustuu vuosina
2015 ja 2021 kerattyihin Toissa ja koyha! -aineistoihin, jotka koostuvat yhteensa
noin 430 suomalaisen omaelamankerrallisesta kirjoituksesta  ja
taustatietomateriaalista. Tutkimme kuinka aineistossamme tyoskentely
kdyhyysrajalla epatyypillisissa tydsuhteissa ja usein myds sosiaaliturvan varassa
vaikuttaa vastaajien suhteeseen ruokaan ja ravitsemukseen, seka ruuan kautta
jasentyviin sosiaalisiin suhteisiin. Tarkastelemme paperissamme ensiksikin
millaisia valintoja tydssakayvat koyhat tekevat niukkojen kaytettavissa olevien
varojen ja terveellisen ruuan suhteen. Toiseksi kdaymme Ilapi kuinka
epasaanndllinen tyd/tydajat ja koyhyys vaikuttavat ravintoon ja ruokailuun.
Kolmas tarkastelutaso koskee epatyypillisten arjen rytmien ja seka kdyhyyden
vaikutuksia sosiaalisiin suhteisiin, erityisesti perhe- ja kaverisuhteisiin. Kuinka
esimerkiksi pienituloisuus vaikuttaa ravintoloissa tapahtuvan sosiaalisuuden
rakentumiseen? Paperissa kiinnitetaan erityista huomiota tydssakayvien kdyhien
ruumiillistuneeseen epavarmuuden (prekaarisuuden) kokemukseen, seka
pohditaan, millaiset yhteiskuntapoliittiset ratkaisut voisivat edesauttaa
prekaareissa tyosuhteissa ja tydssakayvan kdyhan elamantilanteissa eldvien
ihmisten ruokailua ja terveytta
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22.

Haavoittuvuus poliittisessa paatdoksenteossa ja

politiikkatoimenpiteissa

Tyéryhman vetajat: Ville-Pekka Sorsa, Helsingin yliopisto & Laura Kihlstrom,
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Torstai

15.05-15.35
EQUALCARE: politiikkatoimenpiteita ja haavoittuvuuden tunnistamista
Charlotta Niemisto

Poliittisissa asiakirjoissa ja poliittisessa paatoksenteossa ei valttamatta esiteta
ikddntymista ongelmana sindnsa, mutta niissa nostetaan usein esille
ikaantymiseen liittyvia yhteiskuntatason, hyvinvointialuetason, paikallisen tason ja
yksildtason kestavyysongelmia. Ongelmat liittyvat palvelujen ja hoidon
sailyttaminen ja sen tuomat taloudelliset ja resurssipohjaiset haasteet
(taloudellinen kestavyys), palvelujen ja hoidon tasapuolinen ja maantieteellisesti
kattava tarjonta ja niistd osaksi paaseminen (sosiaalinen kestavyys) seka
terveydelliset haasteet (inhimillinen kestavyys). Tarkastelemme neljan maan
(Suomi, Ruotsi, Latvia ja Saksa) tutkimustimien muodostamassa
tutkimuskonsortiossa yli 60-vuotiaiden hoivan ja tuen verkostoja naissa
kansallisissa konteksteissa seka digitalisaation merkitysta naille verkostoille.
Pyrimme  EQualCare-projektissa  tunnistamaan  epatasa-arvoisuuksia ja
haavoittuvuuksia seka ohitettuja, nakymattomiksi ja/tai aanettomaksi tuotettuja
ryhmia taman nykyisessa politiikassa varsin homogeenisena ryhmana esitetyn
ikaantyneiden ryhman sisalla. Olemme tarkastelleet ja kriittisesti analysoineet
poliittisia ohjausdokumentteja ja strategioita, kansallisia ja kansainvalisia tilastoja
ja taman lisaksi keranneet laadullista aineistoa osallistavan toimintatutkimuksen
(PAR) avulla. Miellamme haavoittuvuuden sosiaalisesti rakennetuksi (Berger ja
Luckmann, 1966). Lisaksi yhteiskunnalliset rakenteet ja prosessit luovat epatasa-
arvoisia valtasuhteita ja altistavat yksildt eri lailla haavoittuvuudelle (Hilhorst ja
Bankoff, 2004). Aiempi tutkimus on pyrkinyt rakentamaan viitekehysta
ikaantymisen ja haavoittuvuuden valille, perustuen esimerkiksi lisdantyneisiin
eriarvoisuuksiin ja haavoittuvuudelle altistumiseen, sosiaaliturvan puuttumiseen
ja haavoittuvuuden uhkaan, jne (Schréder-Butterfill ja Marianti, 2006). Toisaalta
Walsh ja muut (2017) ovat tutkineet sosiaalisen poissulkemisen ja haitan seka
epatasa-arvoisuuden suhdetta (Walsh et al. 2017). Tarkastelemme
analyysissamme tilasto- ja  politiikka-analyyseihin  peilaten laadullista
PARaineistoa, josta voimakkaasti nousee tarve olla kohtelematta yli 60-vuotiaita
ihmisia homogeenisena ryhmana, vaan pikemminkin tunnistaa risteavat erot
(esim. sosioekonominen asema, terveydentila) seka erilaiset ja muuttuvat suhteet
digitalisaatioon, eika asettaa tata valtavaa ryhmaa samojen olettamuksien
kohteeksi (esim. minkalaisia palveluja tarvitaan). Lisaksi tulisi tarjota myos
maksutonta tai edullista, mutta hyvin toimivaa palvelua ja tukea. Pureudumme
analyysisssmme myods siihen, kuinka haavoittuvuus rakentuu; kuka on
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haavoittuvassa asemassa ja minkalaisia haavoittuvuudet ovat. Tuloksissamme
haavoittuvuus nakyi usein suhteessa digitalisaatioon. Palvelujen muututtua
digitaalisiksi, haavoittuvuus nayttaytyi avun tarpeena ja riippuvuutena muiden
avusta.

15.35-16.05
Syndemia ja politiikkkatoimenpiteet: kolme nakdkulmaa
Veronica Froberg, Ville-Pekka Sorsa, Helsingin yliopisto

Syndemian  kasite  nousi  merkittdvadan  asemaan tieteellisissa ja
asiantuntijakeskusteluissa koronapandemian aikana. Syndemian kasitteella on
tyypillisesti kuvattu tilannetta, jossa useat terveysongelmat ilmenevat yhta aikaa
huonontuneissa olosuhteissa ja vuorovaikuttavat synergisesti aiheuttaakseen
huonompia lopputulemia terveydelle kuin mitd ongelmat aiheuttaisivat erikseen.
Syndemian teoreettisesta kasitteesta esiintyy tutkimuskirjallisuudessa useita
variaatioita, joille on yhteista terveysongelmien jarjestelmallisten piirteiden esiin
nostaminen. Monet tutkijat ovat kuvanneet koronapandemiaa useissa maissa
koronasyndemiana, jossa COVID19-tauti seka sen torjumista ja hallintaa koskevat
toimenpiteet vahvistivat muita sosiaalisia ja terveysongelmia jarjestelmallisesti.
My6s syndemian teoreettisen idean soveltamisesta terveyspoliittiseen
paatdksentekoon alettiin keskustella koronapandemian aikana. Pohdinta on
kohdistunut paaosin siihen, milla tavalla syndemisen haavoittuvuuden (syndemic
vulnerability) idea voisi lisatd ymmarrysta yksittaisten ihmisten ja ryhmien
altistumisesta terveysongelmille erilaisissa yhteiskunnissa (McMahon 2021).
Syndemian teoreettista ideaa on kritisoitu erityisesti siita, ettei kasitteen avulla
valttdmattd paasta kasiksi yksildiden ja ryhmien kohtaamien ongelmien
juurisyihin, vaikka sen avulla voitaisiinkin ymmartaa erilaisten ongelmien
yhteenkietoutumista (Sangaramoorthy & Benton, 2022). Taman takia syndemian
kasitetta ei valttamattda voida kayttda yhteiskuntapolitikan suuntaamisen
valineena, vaikka sen avulla voitaisiinkin havaita erilaisia ongelmia. Tutkimuksessa
ei ole tahan mennessa pohdittu, milld tavoilla syndemian kasitetta voitaisiin
soveltaa politiikkatoimenpiteiden (policy) analyysissa ja millaisia kontribuutioita
aiempi tutkimuskirjallisuus antaa soveltamistyohdn. Mikali syndemian idea
halutaan nostaa terveyspoliittista paatoksentekoa ohjaavaksi ideaksi, on idean
ominaisuuksia seka kayton mahdollisuuksia ja rajoja tarkeda ymmartaa. Tassa
esityksessa tarkastelemme syndemiaa ideana yhteiskuntapolitiikan kontekstissa,
tarkemmin ottaen politiikkatoimenpiteita vaativana ongelmanmaadrittelyna (ks.
Mehta 2010). Pohdimme idean ominaisuuksia seka kayton mahdollisuuksia ja
rajoja tulkitsemalla aiempaa tutkimuskirjallisuutta tassa teoreettisessa
viitekehyksessa. Aiempi tutkimuskirjallisuus on keratty systemaattisilla
kirjallisuushauilla. Esittelemme kartoittavan kirjallisuuskatsauksen avulla kolme
nakdkulmaa syndemian ja  politiikkatoimenpiteiden  suhteeseen: 1)
politiikkatoimenpiteet syndemioiden aiheuttajana, 2) syndemia
politiikkkatoimenpiteitéd vaativien ongelmien havaitsemisen valineend ja 3)
politiikkatoimenpiteet syndemian ongelman ratkaisukeinona.
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16.05-16.35

Politiikan keinot ja harkinnan reunaehdot toimeentulotukea uudistaessa
Amanda Tuomola

Vuoden 2017 toimeentulotukiuudistuksessa perustoimeentulotuen
myontaminen siirtyi  kunnista Kelaan. Uudistusta perusteltiin  hallinnon
tehostamisella ja yhdenvertaisuuden parantamisella myontamiskaytantoja
yhtendistamalla. Uudistuneet kaytannot tuottivat haasteita erityisesti
haavoittuvassa asemassa oleville. Osa asiakkaista joutui asioimaan kahdella
luukulla, eika paatdksenteossa huomioitu tarpeeksi yksildllisia olosuhteita. Nama
ongelmat olivat padosin ennalta tiedossa, mutta ne sivuutettiin uudistusta
valmisteltaessa. Harkinta on valttamatonta viimesijaisessa turvassa yksildllisten
elamantilanteiden huomioimiseksi. Toimeenpanoon liittyvda harkintaa ei
huomioitu eika sen roolia maaritelty vuoden 2017 toimeentulotukiuudistusta
valmisteltaessa. Vuonna 2023 tuli voimaan uudistettu toimeentulotukilaki. Siina
tarkoituksena oli korjata aiemman uudistuksen valuvikoja ja parantaa
haavoittuvassa asemassa olevien asemaa ja tosiasiallista yhdenvertaisuutta.
Uusimmassa toimeentulotukilain uudistuksessa harkinnan merkitysta tuen
toimeenpanossa on korostettu ja sen rooli haavoittuvassa asemassa olevien
aseman edistamisessa on tunnustettu. Tosin harkintaa halutaan myds vahentaa,
esimerkiksi nyt lausuntokierroksella on hallituksen esitys, jolla Kelan
mahdollisuuksia harkintaan halutaan kaventaa. Lait ja menettelytavat eivat voi
ohjata kdytannon toimeenpanoa yksityiskohtaisesti, mutta selkeiden tavoitteiden
ja keinojen asettaminen valmisteluvaiheessa edistaa uudistusten tavoitteiden
toteuttamista. Toimeentulotukiuudistusten valmistelussa asetetut tavoitteet
heijastavat kulloistenkin hallitusten arvoja ja Kkasityksia tuesta ja sen
toimeenpanosta. Lainsaddantd madrittda harkinnan reunaehtoja, jotka
vaikuttavat siihen, miten harkinta toteutuu viimesijaisessa turvassa ja miten
viimesijainen turva toimii haavoittuvassa asemassa olevien turvana.
Tutkimuksessa tarkastellaan toimeentulotukilainsadadanndén uudistamista vuosien
2013-2023 aikana, ja tarkemmin sita, miten harkinta on huomioitu
toimeentulotukilakia uudistettaessa. Erityisesti kiinnitetadn huomiota siihen,
miten haavoittuvassa asemassa oleville valttamatdon harkinta on huomioitu.
Aineistona  kdytetaan politikkadokumentteja uudistusten valmistelusta;
hallituksen esitykset toimeentulotukiuudistuksista, asiantuntijalausunnot ja
eduskuntakasittelyjen  keskustelut. Aineistoa analysoidaan soveltamalla
Matlandin epaselvyys-konfliktimallia ja harkinnan kirjallisuutta. Alustavien
havaintojen mukaan kasitys harkinnasta ja sen roolista toimeentulotuen
mydntamiskdytanndissa on vaihdellut vuosien 2013-2023 aikana. Uudistuksia on
valmisteltu  erilaisista  |ahtdkohdista, joka on vaikuttanut keinojen
muotoutumiseen ja harkinnan reunaehtoihin. Tutkimuksella edistetaan
keskustelua siitd, miten viimesijaisen turvan tarkoitus - eli haavoittuvassa
asemassa olevien aseman turvaaminen voidaan paremmin ottaa huomioon
viimesijaista turvaa kehitettaessa.
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16.35-17.05

Terveysjarjestelman resilienssi -kasitteen haavoittuvuudet

Marjaana Viita-aho, tutkija, Terveystaloustiede ja palveluiden oikeudenmukaisuus
(HYST), Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)

Resilienssin kasite on noussut muotisanaksi terveysjarjestelmatutkimuksen ja
politikan alalla viimeistdan koronapandemian myd6td. Terveysjarjestelman
resilienssi eli jarjestelman kyky yllapitaa toimintakykya muuttuvissa olosuhteissa,
valmiutta kohdata hairidita ja kriiseja seka palautua niista nahdaan useimmiten
positiivisena ja lahes synonyymina vahvalle terveysjarjestelmalle. Resilienssia
my0Os pyritdan usein mittaamaan, ja siihen vaikuttavista tekijoisté halutaan
tilvistaa olennainen terveysjarjestelmaa kuvaaviin kaavioihin. Kuitenkin resilienssi-
kasitteen kayttéa on tarpeen tarkastella kriittisesti ja arvioida sen mahdollisia
haavoittuvuuksia. Se miten kasitettd maaritelldaan ja hahmotetaan vaikuttaa
lopulta siihen, miten ja mihin sita kaytetdan ja mita asetetaan arvioinnin kohteeksi.
Tama esitys perustuu RECPHEALS- ja WELGO-hankkeissa julkaistuihin ja
julkaistaviin tutkimuksiin. Esityksessa kootaan yhteen resilienssiin liittyvia
keskeisia kritiikkeja ja kasitteen haavoittuvuuteen liittyvia huomioita monitieteisen
tutkimusryhman |oyddsten pohjalta. Tekemamme kartoittavan
kirjallisuuskatsauksen perusteella terveysjarjestelman resilienssi -kasitteen
madrittelyissa ei oteta riittavasti huomioon sosiaalisia tekijoita, kuten ihmisten
valisia suhteita ja keskindista vuorovaikutusta osana terveysjarjestelman
toimintaa. Katsaus peraankuuluttaa toimijuuden ja vallan kysymysten
huomioimista resilienssin kasitteen maarittelyssa ja kaytdssa. Katsauksen
perusteella esitdmme, etta terveysjarjestelmat tulee nahda sosiaalisina
jarjestelming, jotka ilmentavat yhteiskunnan erilaisia valtasuhteita ja jolloin niiden
resilienssi on vahvasti riippuvainen siita, miten terveysjarjestelmaa hallitaan.
Terveysjarjestelmien resilienssia tulisi arvioida ottaen huomioon niin sosiaaliset
tekijat kuin poliittinen toimijuus. Tutkimustemme perusteella esimerkiksi
henkilostdéa ei huomioitu riittdvasti varautumissuunnitelmissa ja ihmisten
tukemiseen herdttiin  vasta pandemian aikana. Lisaksi tekemamme
seurantatutkimuksen perusteella yhteistydn ja kommunikaation kehittaminen
pandemiaoppien pohjalta koettiin kansallisten terveysjarjestelmatoimijoiden
keskuudessa tarkedksi vield pandemian akuutin vaiheen vaistyttyd, vaikka
yhteistyohdén ja kommunikaatioon liittyvia pandemian aikana kehitettyja
toimintamalleja oli jo laajasti purettu. Tarkastelemalla terveysjarjestelman
resilienssia  sosiaalisesta  ndkdkulmasta ~on  mahdollista  tunnistaa
terveysjarjestelmaan liittyvan poliittisen paatdoksenteon ja
politiikkatoimenpiteiden valmistelun ja toimeenpanon haavoittuvuuksia.
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23.

Palvelujarjestelmamme haavoittavat rakenteet

Tyéryhman vetajat: Tuula Tuominen, sosiaalialan osaamiskeskus Pikassos &
Anna Pekkarinen, sosiaalialan osaamiskeskus Pikassos & Elina Pekkarinen,
Tampereen yliopisto

Torstai

15.00-15.20
Sosiaalityd katastrofien parissa - kasitteellisia, kaytannodllisia ja rakenteellisia
avauksia suomalaiseen sosiaalitydhon

Timo Harrikari (HY), Sanna Hautala (LY), Tuomas Leppiaho (LY), Enni Mikkonen (LY),
Tarja P6s6 (TAU), Anna-Riitta Salomaki (TAU)

Kriiseiksi ja katastrofeiksi karjistyvat tapahtumat ovat vaikuttaneet ihmiskuntaan
lapi sen historian. Viimeisten vuosikymmenten aikana ne ovat lisdantyneet ja
saaneet uusia merkityksia, kun ihmisten ylirajainen lilkkkuvuus ja digitalisaatio ovat
rakentaneet uudenlaista globaalia keskinaisriippuvuutta. Globalisoituneessa
maailmassa katastrofit ovat ketjuuntuneet, tiivistyneet ja limittyneet toisiinsa
kiihtyvalla tahdilla muun muassa ilmastonmuutoksen mydéta (Harrikari & Rauhala
2019). Seka hiljalleen kehittyneet etta akilliset katastrofit, kuten sodat,
luonnonmullistukset ja elinkelvottomat elinolosuhteet koskettavat kokonaisia
kansakuntia. Olivat katastrofien sosiaaliset ja rakenteelliset seuraukset
planetaarisia tai paikallisia, ne aiheuttavat inhimillistd hatas, moninaista
haavoittuvuutta ja pitkalle jatkuvia sosiaalisia seurauksia (Fothergill & Peek 2004;
Dominelli 2015). Tassd merkityksessa katastrofit nayttaytyvat inhimillising,
ihmisten arkielaman ja yhteisdjen epajarjestyksina ja kaymistiloina (Quarantelli
1985; Rapeli 2017, Denov ym. 2019). Katastrofit myds horjuttavat
palvelurakenteita ja tuottavat, paljastavat ja vahvistavat sosiaalista eriarvoisuutta
(ks. esim. Striessnig & Loichinger 2015; Khattri 2021; Cappelli 2023). Katastrofit
littyvat nain ollen monessa merkityksessa sosiaalityohdon ja sen kykyyn ja
valmiuksiin vastata katastrofiolosuhteissa eldvien tai niista tulleiden ihmisten
avun tarpeisiin. Sosiaalitydon tarkein tehtava katastrofitilanteissa on mobilisoida
apua ja tukea kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien ja erityista tukea
tarvitsevien tarpeista ja toimijuuksista kasin. Samalla on tarkeda tunnistaa
eriarvoistavia rakenteita, kuten kansalaisuuteen ja muuhun normittamiseen
pohjaavia lahtokohtia humanitaarisen avun organisoinnissa. Katastrofien
dramaattisimmat  vaikutukset kohdistuvat usein heihin, jotka ovat
eriarvoisimmassa sosiaalisessa asemassa ja joilla on ennestdaan vaikeuksia
selviytyd jokapaivaisessa elamassaan. Yksildlliset eldmanhallinnan ja
psykososiaaliset ongelmat ovat siten taipuvaisia vaikeutumaan kriisitilanteissa.
Samalla kriisit ja katastrofit tuottavat laadullisesti uudenlaisia haasteita
sosiaalitydhon. Puheenvuorossamme pohdimme sosiaalityota katastrofeissa ja
silhen liittyvaa kasitteistéd ja sen kayttdtarvetta Suomessa. Vaitamme, etta
katastrofeissa tehtdva sosiaalityd vaatii kasitteellisesti ja kaytannollisesti
|lahestymista,  joka  osin irtaantuu  sosiaalitydn kansallisista  ja
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jarjestelmasidonnaisista maarittelyista. Analyysimme ytimessa on katastrofin
sosiaalisen ulottuvuuden ja inhimillisten seurausten tarkastelu, joiden kautta
hahmotamme sosiaalitydn paikkaa katastrofikonteksteissa. Tarkoituksemme on
avata keskustelua siita, millaisia osaamisen ja asiantuntijuuden vaateita
sosiaalitydbn kaytantoihin ja palvelujarjestelmaan kohdentuu inhimillisia
katastrofeja kohdanneiden haavoittuvimmassa asemassa olevien ihnmisten kanssa
tydskenneltaessa.

Lahteet:

Cappelli, Frederica (2023) Investigating the origins of differentiated vulnerabilities
to climate change through the lenses of the Capability Approach. Economia
Politica. https://doi.org/10.1007/s40888-023-00300-3.
Denov, Myriam & Fenning, Maya & Rabiau, Marjorie & Shevell, Meaghan (2019)
Intergenerational resilience in families affected by war, displacement, and
migration: “It runs in the family”. Journal of Family Social Work 22 (1), 17-45.
Dominelli, Lena (2015) The opportunities and challenges of social work
interventions in disaster situations. International Social Work 58 (5), 659-672.
Fothergill, Alice & Peek, Lori (2004) Poverty and Disasters in the United States: A
review of Recent Sociological Findings. Natural Hazards 32, 89-110.

Khattri, Man Bahadur (2021) Differential vulnerability and resilience of
earthquake: A case of displaces Tamangs of Tiry and Gogane villages of Central
Nepal. Progress in Disaster Science 12 (December), 100205.

Quarantelli, Enrico (1985) What is disaster? The need for clarification in definition
and conceptualization in research. Teoksessa Barbara Sowerd (toim.) Disasters
and mental health: Selected contemporary perspectives. Maryland: National
Institute of Mental Health, 41-73

Rapeli, Merja (2017) The role of social work in disaster management in Finland.
Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto. Striessnig, Erich & Loichinger, Elke (2015) Future
differential vulnerability to natural disasters by level of education. Vienna
Yearbook of Population Research 13, 221-240.

15.30-15.50

Explorin agency and epistemic injustice in trust shaping processes among forced
migrants in institutional encounters in Finland and Sweden
Liselott Sundback, PhD Student, Social Policy Abo Akademi University

This article examinestensions of trust and distrust in institutional encounters
between service users with forced migration background and street-level
bureaucrats in the welfare states of Finland and Sweden. These welfare states are
relevant for examining trust trajectories in institutional encounters as they are
distinguished by high levels of both social and institutional trust. However, while
previous research has measured levels of trust, little is known about how trust and
distrust is shaped in what | refer to as series of institutional encounters, present
in everyday life of forced migrants settling in the Nordic welfare state. Trust has
been argued as vital for societies and especially institutional systems to function
well, however, recent research also show that trust building and restoration are
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multifaceted and challenging processes, especially in a forced migration context.
This article draws on 24 interviews with service users with forced migration
background (asylum seekers, previous asylum seekers, quota refugees) in Finland
and Sweden. The data includes experiences of institutional trust and distrust in
interaction with the service system and various institutions (e.g. employment
services, social services, migration policy agencies). Emphasizing the dynamic
features of trust, | argue that trust in institutional encounters cannot be examined
without scrutinizing power asymmetries. Hence, the preliminary analyses shows
that the notion of agency (space of action) but also experiences of epistemic
injustice (as a form of vulnerability) rise to the surface in the trust shaping
processes. My aim is to further explore how agency and vulnerability unfold in the
trust shaping processes for forced migrants. The article will also propose both
policy and practice implications for street-level bureaucracy in the welfare state.
Liselott Sundback PhD Student, Social Policy Abo Akademi University.

16.00-16.20

Haavoittavat rakenteet psykiatrisessa hoitojarjestelmassa ja sairastamiseen
littyvassa sosiaaliturvajarjestelmassa

Anna Metteri, yliopistotutkija, Tampereen yliopisto, anna.metteri@tuni.fi Ulla-Maija
Kauppinen-Perttula, Itd-Suomen yliopisto, ulla-maija.kauppinen-Perttulo@uef.fi

Psykiatrian kriisi erityisesti Pirkanmaalla on ollut viime vuosina ja etenkin
kuluneena vuonna usein julkisuudessa. Ita-Suomen yliopiston hallinnoimassa
VTR-rahoituksen saaneessa TerVa-hankkeessa 2022-2023 olemme tutkineet
terveyssosiaalitydn  vaikuttavuutta  kaytantotutkimuksen  periaattein  ja
kvasikokeellisella menetelmalld kolmessa yliopistosairaalassa (HUS, KYS ja TAYS).
Sosiaalityontekijatutkija on kerannyt aineistoa hoidon yhteydessa potilailta, jotka
ovat olleet terveyssosiaalitydntekijan asiakkaina (interventioryhma) ja potilailta,
jotka eivat ole tavanneet sosiaalityontekijaa hoitonsa aikana (verrokkiryhma).
Sosiaalityontekijat ovat myds arvioineet omaa tyodskentelyaan tutkimukseen
osallistuvien potilaiden tapauksissa. Lisaksi olemme keranneet
sosiaalityontekijoilta haastatteluaineiston. TAYSissa olemme tehneet tutkimusta
aikuispsykiatrialla. Puheenvuorossamme tarkastelemme aineistomme pohjalta
kriisissa olevan psykiatrisen hoitojarjestelman ja sairastamiseen kytkeytyvan
sosiaaliturvajarjestelman haavoittavia rakenteita potilaiden ja
sosiaalitydntekijoiden kuvaamina. Ihmisen olemassaolon haavoittuvuus on
ajattelumme lahtokohtana, ja taustalla on eksistentiaalis-fenomenologinen
ihmiskasitys (Rauhala). Tarkastelemme asiakkaan palvelupolulla rakenteellisia
tekijoita, jotka vaikuttavat asiakkaan hyvinvointiin, toipumiseen ja arjessa
selviytymiseen. Sosiaalityontekijan paikka voidaan perustellusti nahda
yhteiskunnan rakenteiden ja asiakkaan kokemuksen valissa. Abstraktin jattamisen
vaiheessa olemme tutustuneet aineistoon lapikotaisin, ja esityksen vaiheessa on
mahdollista  keskustella  tdsmadllisemmin  analyysin  tuloksista,  myos
sosiaalitydntekijan paikasta ja tehtdvasta kriisiytyneessa hoitojarjestelmassa.
Aineiston analyysia toteutamme laadullisella sisallénanalyysilla ja abduktiivisella
paattelylla. Keskeisia havaintoja ovat henkilostépulasta johtuva keskusteluavun
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riittdmattomyys ja pitkat jonot, potilaan pitkd aika odotustilassa,
sosiaaliturvapaatosten lyhytkestoisuus, jatkuvat uudet hakemukset ja pysyva
taloudellinen epavarmuus. Diagnoosikeskeinen ajattelu psykiatriassa kytkeytyy
keskeisesti asiakkaan tyomarkkina-aseman maadrittelyyn, mista seuraa elaman
muiden sisaltdjen merkityksen sivuuttaminen. Toimimaton jarjestelma
traumatisoi seka tyontekijoita etta asiakkaita.

16.30-16.50

"Jos haava tarvitsee 10  tikkia, ei  yksi  tikki  paljon  auta”
Eletty psykiatrinen hoitojarjestelma ja eletty hyvinvointivaltio

Ulla-Maija Kauppinen-Perttula

Esitykseni on vaikuttavuustutkimukseen osallistuneen potilaan kertomus osana
kokemustani kaytantoétutkijana psykiatrian klinikalla 2022-23. Kerasin tuolloin
kyselytutkimusaineistoa  Terveyssosiaalitybn  arvioinnin  ja  intervention
vaikuttavuus nakyvaksi (Sostyd-TerVa) hankkeeseen. Potilas otti yhteytta
ilmoitustaululla olevan esitteeni vuoksi ja tapasimme useita kertoja ja
hahmotimme tilanteen haavoittavuutta. Laakarit tekevat potilaasta lahetteita
erikoisairaanhoidon psykiatrialle, mutta ne eivat mene lapi. Kun kolmas lahete
menee lapi, alkaa jonottaminen klinikalle. Kun potilas paasee sisalle, hanelle tulee
arviointijakson aikana medikaalisia traumoja. Lisaksi lahete suljetaan ennen kuin
han saa apua psykoterapeutin etsintaan. Vuoden paasta potilas tulee uudella
lahetteella akuuttipsykiatrian poliklinikalle ja sama painajainen toistuu. Lahete
suljetaan eika aikuissosiaalitydssakaan ehdita auttaa. Kaytantotutkijakin putoaa
valitilaan. Miten kaytantotutkijan odotetaan reagoivan/toimivan tilanteessa -
suhteessa tutkimukseen osallistuvaan potilaaseen, suhteessa psykiatrian klinikan
ammattilaisiin, palvelujarjestelmaan ja tutkimukseen? Tutkijan rooliani tuki
sosiaalitydntekijan tyokokemus. Oli hyddyllista omata ajankohtainen tuntemus
etuuksista ja kuntoutusasioista. Hahmotin yhdessa osallistujan kanssa,
minkalaista kaksoiskarsimysta (sekundaaritraumatisoituminen) hanelle oli
aiheutettu, kun han vaélitilassa joutui kamppailemaan toimeentulosta, etuuksista,
tyokyvyttomyyden  hallinnasta ja  kuntoutuksesta. Potilasta haavoitti
erikoissairaanhoidon  psykiatrisen  hoitojarjestelman  kriisi, jota painaa
medikalisoidun psykiatrian taakka. Nayttéon perustuva hoito on oireiden
mittaamista ja hoitoa ladkkeilla. Psykiatrinen hoito ei ole vaikuttavaa ja se on ollut
kriisissa vuosikymmenet. Potilasta haavoitti sosiaaliturvahylkdykset. Kelan
kuntoutuskielikdaan (ICF) ei tunnista valeissa olemisen muotoja ja
sekundaarikarsimyksen ulottuvuuksia. Diagnoosi ei kelpaa eldkevakuuttajalle ja
elakehakemus hylataan. Sairaustraumojen paalle kasaantuu uusi kivun kerros:
syyllisyys ja hdpea omasta tilanteesta/ahdistuksesta. Odotussalielama haavoittaa.
Yhteiskunnalliset olosuhteet vaikuttavat ihmisten elamantilanteisiin. Pitaisi
kuntoutua nopeasti ja palata tydelamaan. Yhteiskunta ei anna levata. Potilaiden ja
palvelujarjestelman asiat kietoutuvat tiukasti toisiinsa. Koko palvelukentan
lapaisee kuormittuneisuus ja ruuhkaisuus. Seuraa kohtuuttomia tilanteita seka
asiakkaille etta tyontekijoille. Potilas kokee olevansa paha kdyhd, kunnes elake
mydnnetdaan.  Han  arvelee, ettei alunperinkaan  olisi  tarvinnut
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palvelujarjestelmassa  uudelleen  kierratystd  ja  |adkekokeiluja,  jos
tyokyvyttomyyselake olisi myonnetty siind vaiheessa, kun laakarit puolsivat
pysyvaa tydkyvyttdmyyseldkettd. Haavatarinan kerron taidekuvien avulla.

17.00-17.20
Kompetenssit, ajattelun rakenteet ja kaytannot yhteissosiaalitydssa
Joonas Kiviranta

Yhteisososiaalityo on lakisaateistynyt 1.7.2023 alkaen, mutta silla on sosiaalitydssa
pitkat perinteet. Puheenvuorossamme esittelemme kokeilevan tyokulttuurin ja
sosiaalitydbn  suuntausten  kehittymistda  sosiaalisesti ja  kulttuurisesti
monimuotoisissa yhteisdissa Suomessa kaytantotutkimuksen kautta, joka
pureutuu yhteisososiaalitydn kehittamiseen. Pyrimme laajentamaan ymmarrysta
siitd, miten sosiaalityota on kehitetty sen eettisista Iahtokohdista. Erittelemme
esityksessamme  kaytantotutkimuksessamme ankkuroidun teorian avulla
rakennettuja yhteisdsosiaalitydn kehittamisen elementteja ja keskeisia kasitteita.

Yhteisososiaalityd mahdollistaa virallisen vallan tuomisen epavirallisiin
kohtaamisiin seka kumppanuuksien ja yhteisvastuun kautta se 16ytaa ihmiset,
joita virastot muodollisuudessaan eivat tavoita. Tama kuitenkin vaatii kokeilevaa
tyokulttuuria, silld uuden julkisjohtamisen logiikat eivat istu kontekstuaaliseen,
demokraattiseen ja yhteistoimijuuteen perustuvaan yhteisésosiaalityohon. On
olennaista kehittaa sosiaalityota yhteydessa niiden ihmisten elamantilanteisiin ja
tilanteisiin, jotka tarvitsevat tukea, jotta voidaan vastata muuttuviin sosiaalisiin
haasteisiin, joista osa johtuu rakenteellisista epaoikeudenmukaisuuksista.

Ehdotamme, etta palvelujarjestelmamme tydkulttuureissa tarvitaan ajattelun
rakenteiden muutoksia kompetenssien valjastamiseksi kayttoon. Lisaksi tarvitaan
moraalista rohkeutta seka todellisia toimintamahdollisuuksia kaytantdjen
murtamiseksi. Esitdamme, ettd kokeilevaan tyokulttuuriin liittyy kolme keskeista
elementtia. Ensimmainen on sitoutuminen muutokseen, joka viittaa avoimeen,
notkeaan ja reflektiiviseen kehittamisen ja oppimisen prosessiin, joka pakenee
ulkoapain maariteltya suunnitelmallisuutta. Toinen keskeinen elementti on jaettu
hallinta, jossa kehittamistyota tehdaan eri toimijoiden valisessa demokraattisessa
vuorovaikutuksessa, ja joka rakentuu luottamukselle.  Kolmanneksi
merkityksellista on sosiaalinen laheisyys, joka tarkoittaa toimijuudelle edellytysten
luomista ja perinteisten tydnjakojen ja vallan rakennelmien purkamista.
Ehdotamme, ettd kokeileva ammatillinen tydkulttuuri on edellytys sosiaalitydon
uudistamiselle ja epaoikeudenmukaisuutta tuottavien institutionaalisten
kaytantdjen haastamiselle.
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Perjantai

9.00-9.20

Haittoja vahentava paihdetyd TOR-verkossa: analyysi autonomiaa kunnioittavista
neuvontakohtaamisista

Johanna Ranta, tutkijatohtori, Tampereen yliopisto, Teemu Kaskela, tutkija, A-
klinikkasadatio, Juha Nurmi, tutkijatohtori, Tampereen yliopisto, Teemu Ruokolainen,
Research Software Engineer, Aalto-yliopisto

Laittomia paihteita kayttavat ihmiset kokevat sosiaali- ja
terveyspalvelujarjestelmissd monenlaisia haavoittavia ja ihmisoikeuksien
toteutumista estavia tilanteita myds Suomessa. Tallaisia ovat esimerkiksi
leimaavat institutionaaliset kohtaamiset seka palvelujarjestelmasta ulossulkevat
ja poiskaannyttavat kaytannot. Paihteitd kayttavien ihmisten kynnys luottaa
sosiaali- ja terveyspalveluihin voi avun tarpeesta huolimatta olla korkea.
Kriminalisoidun paihteiden kayton paljastumisen seurausten pelko voi estaa avun
hakemisen jopa kokonaan. Tallaisten haavoittavuutta tuottavien kdytantojen
korjaamiseksi on kehitetty paihdepalveluita, joissa tydntekijat "jalkautuvat”
toimistoista ulos verkkovalitteisesti ja fyysisesti sinne, missa padihteita kayttavia
ihmisia liikkuu. Suomessa yksi tuoreimmista jalkautumisen paikoista on
aktiivisena huumekaupan ymparistona tunnettu Tor-verkko. Vahva anonymiteetti
tekee  Tor-verkosta  paihdetydlle  erityisen, luottamusta  edistavan
kohtaamispaikan; sivustoilla liikkuvien ihmisten henkildllisyytté on hyvin vaikea
jaljittda. Tor-verkossa aktiivisesti toimiva sosiaali ja terveysneuvonta perustuu
ihmisarvon jakamattomuuteen nojaaviin haittoja vahentavan paihdetyon
periaatteisiin. Ihmiset voivat kysya keskustelusivustoilla tydntekijoilta neuvoja
(paihde)tilanteeseensa paljastamatta lainkaan henkildtietojaan. Esityksemme
koskee artikkelikasikirjoitusta, jossa analysoimme paihdetydntekijoiden ja
laittomia paihteita kayttavien ihmisten valisia sosiaali- ja
terveysneuvontakeskusteluja Torverkon Torilauta-keskustelusivustolla vuosina
2018-2021. Analysoimme  vuorovaikutusta soveltamalla neuvonannon
analyyttista kasitetta. Tutkimuskysymykset ovat: Millaisia neuvonpyyntdja
paihteiden kayttdon liittyvista haitoista Torilaudan keskusteluissa esitetaan? Miten
sosiaali- ja terveysneuvonnan tydntekijat vastaavat ndihin neuvonpyyntéihin?
Tutkimus osoittaa, ettd paihdetyd Torilaudan kayttajien kulttuurisilla
kohtaamispaikoilla edellyttéaa Tor-verkossa toimivia ihmisia kunnioittavia
vuorovaikutustapoja. Tama todentuu neuvonannon pragmaattisuutena.
Moralisoinnin sijaan keskitytdadan neuvonpyyntdon vastaamiseen; huolellisen ja
faktaorientoituneen riskiarvion tekemiseen kaytdn mahdollisista haitoista.
Neuvonannossa korostuu neuvon saajan valinnanvapauden kunnioittaminen, eli
valinta neuvojen soveltamisesta kaytannossa jatetaan neuvojen vastaanottajille.
Tor-verkko nayttaytyy monenlaisissa tilanteissa eldvia, kuten opiskelijoita ja
tydssakayvia ihmisia tavoittavana ja asiakaslahtdisend kohtaamispaikkana. Se
mahdollistaa luotettavien neuvojen saamisen sellaisiin terveyttd ja sosiaalista
tilannetta uhkaaviin kysymyksiin, jotka voisivat ilman anonymiteettia jaada
esittamatta. Johtopaatdoksemme on, etta anonymiteetin turvaavien ja autonomiaa
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kunnioittavien kohtaamisten mahdollisuutta olisi tarkea vahvistaa koko sosiaali-
ja terveyspalvelujarjestelmassa, jotta laittomia paihteita kayttavien ihmisten
oikeuksia tarvitsemiinsa palveluihin olisi mahdollista edistaa ja purkaa heidan
elamantilanteitaan haavoittavia palvelujarjestelman rakenteita ja kaytantoja

9.30-9.50
Lost millenials: vertaileva nakdkulma +25 neetien luokitteluun Euroopassa
Lari Hokkanen (VTM) & Kari Jalonen (KTT, DI) - Demos Helsinki

Moraaliset luokittelut ovat keskeinen osa hyvinvointivaltion toimintaa (Steensland,
2010). Tassa esityksessa keskitymme ndiden yhteiskunnallisessa keskustelussa
luotujen  luokittelujen  suhteeseen  yhteiskunnan toimiin  luokittelujen
konstruoimien vaestdéryhmien elinolojen parantamiseksi. Lahestymme tata
teemaa NEET-kasitteen (‘Not in Education, Employment, or Training’) merkitysten
kansallisten variaatioiden kautta perustuen kolmessatoista Euroopan maassa
toteutettuun Lost Millennials -tutkimushankkeeseen. NEET-kategoria on osa
sosiaalipoliittista jatkumoa: silld on vahva materiaalinen ulottuvuus, usein osana
tyovoimapoliittisia intresseja, sisaltaen myds moraalisen ulottuvuuden - kuten
muidenkin  “haavoittuvien” ryhmien kohdalla. Huolimatta EUROSTAT:In
yhtendisesta kasitteesta maadrittelyeroja on, ja luokittelu koostuu tarpeiltaan
erilaisista osajoukoista, joihin kohdistetaan erilaisia strategioita ja toimenpiteita.
Minkalaisessa yhteydessa NEET-kategorian maarittely, operationalisointi,
politiikkatoimet ja niiden seuranta ovat toisiinsa kussakin maassa? Muodostuuko
naiden valille katkoksia, ja onko naiden katkosten valilld maakohtaisia eroja? Lost
Millennials-hankkeen lahtokohtana olivat epaselvyydet NEET:ien nakymisessa
tilastoissa. Hanke keskittyy erityisesti yli 25-vuotiaisiin  NEET-tunnusmerkit
tayttaviin kansalaisiin (tassa ‘25+ NEET’) tutkien, mita NEET:lle tapahtuu, kun he
tayttavat 25. Muuttuvatko heidan saamansa palvelut vai katoavatko he vain
tilastojen nakyvista? 25+ NEET:eihin liittyva tilastodata on hajanaista ja vaihtelevaa
eri maissa. Eri maiden NEETeja pidetaan hyvin eri tavoin ja maarin haavoittuvina.
Eri maita vertailemalla tarkasteltiin institutionaalisia konteksteja, maantieteellisia
ja kulttuurisia ryhmia sekd demografisia ja historiallisia eroja (kuten
romanivaestdon asema ja kohtelu). Lisaksi hankkeessa on kartoitettu hyvina
pidettyja politiikkatoimia ja -ohjelmia. Niissa NEET-kategoriaa konstruoidaan eri
tavoin: osassa toimet kohdistuivat yleisesti “haavoittuviin” ryhmiin, osassa NEET-
vaestoon, ja osassa nimenomaisesti 25+ NEET-vaestoon. Kiinnostavasti toimet
eivat usein maaritelleet kohderyhmiaan NEET-kategorian kautta. Tasta
lahtokohdasta pohdimme, millaisille politiikkatoimille tai keskusteluille NEET on
toimiva kategoria: usein on niin, ettd kategoria ei vaikuta ohjaavan tehtyja
politiikkatoimia. Toisaalta heterogeeninen, tilastollinen NEET-kategoria auttaa
ymmartamaan ryhman moninaisuutta. Kriittiselle ja vertailevalle NEET-
maaritelman tayttaviin nuoriin kohdistuvien toimien tutkimukselle on tarvetta.
Kansainvalinen vertailu osoittaa seka NEET-kategorian arbitraarisuuden etta
vaikutukset politiikkatoimille.
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10.00-10.20

Haavoittuvuus tutkimuseettisena kysymyksena lasten kanssa tehtavassa
tutkimuksessa
Johanna Kiili Jyvaskylédn yliopisto, YFI-laitos johanna.j.kiili@jyu.fi

Tyoryhmaesityksessa pohdin lapsi- ja perhesosiaalitydon asiakkaina olevien lasten
asemaa tutkittavina haavoittuvuuden nakokulmasta. Kyse ei ole suoraan
palvelujarjestelmakohtaamisista, vaan tutkimuskohtaamisista ja laajemmin
palveluiden  kehittamisesta, seka palveluita kayttavien asiakkaiden
mahdollisuuksista tuoda kokemuksiaan esiin muun muassa tutkimuksen keinoin.
Esitys perustuu lasten tutkimusosallisuutta selvittaneeseen kansainvaliseen
kirjallisuuskatsausaineistoon seka tutkimushankkeeseen, jossa tarkasteltiin
tukiperhe- ja tukihenkildtoimintaa lapsi- ja perhesosiaalityén palveluna (LATU-
tutkimushanke, 2021-2022). Lastensuojelu- ja sosiaalihuoltopalveluiden piirissa
olevien lasten tutkiminen edellyttda paasaantoisesti tutkimuseettista
ennakkoarviointia. Tutkimusosallisuus ei ole yksinkertainen prosessi tilanteessa,
jossa lapsilla on haavoittuvuutta tuottavia suhteita ja tilanteita eléamassaan.
Yleensa lapsi- ja perhesosiaalitybn ammattilaisten, tutkijoiden ja muiden
asiantuntijoiden (esim. tutkimuseettiset toimikunnat) haavoittaviksi
madrittelemat suhteet ja tilanteet vaikuttavat —merkittavasti lasten
mahdollisuuksiin tuottaa tietoa tutkimustarkoituksiin. Erityisesti eettisten
toimikuntien asiantuntijat ja sosiaalitydn ammattilaiset toimivat vahvoina
portinvartijoina lasten osallistumiselle, ja tutkijoiden on luotettava siihen, etta he
toimivat oman ammattietiikkansa mukaisesti ymmartaen myos lasten oikeuden
osallistua ja tuottaa tietoa tutkimustarkoituksiin. (Kiili & Moilanen 2019; Kiili ym.
2023.) Tama asettaa lastensuojelututkimukselle ja tutkijoille erityisia haasteita.
Tutkimuskirjallisuudesta |6ytyy yllattavan vahan pohdintaa siita, miten osallistaa
erityisen haavoittavissa oloissa eldvia, traumaattisia kokemuksia lapikayneita ja
vastentahtoisesti viranomaisiin suhtautuvia lapsia, vaikka taman voisi ajatella
olevan lastensuojelututkimuksen yksi ydinteema. Voi myds todeta, etta suojelua
ja haavoittuvuutta painottava tutkimuseettinen toiminta saattaa pahimmillaan
entisestddn marginalisoida lastensuojelun piirissa olevia lapsia. Empiirisissa
tutkimusartikkeleissa kdydaan edelleen liian vahan pohtivaa tai kriittista
keskustelua lasten oikeudesta kertoa nakemyksensa suhteessa aikuisten eli
ammattilaisten ja vanhempien oikeuksiin ja mahdollisuuksiin esimerkiksi kieltaa
lasten osallistuminen tai rajoittaa sita erilaisin kriteerein (Kiili & Moilanen 2019;
Kiili ym. 2021). Tydryhmaesityksessa pohdin lasten haavoittuvuuden
tunnistamisen,  suojelutarpeen  tayttamisen ja  osallistumisoikeuksien
vahvistamisen valista haastavaa kenttda. Pohdintaa kdydaan muun muassa
eettisen ennakkoarvioinnin asiantuntijavallasta seka lasten
tutkimusosallistumisen erilaisista malleista ja mahdollisuuksista.
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10.30-10.50
Taloudellisen tuen haavoittavat ja voimaannuttavat elementit sosiaalitydssa

Viitasalo Katri, erikoistutkija, yliopistonlehtori, Helsingin yliopisto & Niukko Kirsi,
sosiaalityontekija, Varha

Tama paperi kasittelee taloudellisen ajattelun muutosta ja voimaantumisen
mahdollisuuksia asiakassuhteessa. Paperi perustuu tutkimukseen
taloussosiaalitydsta aikuissosiaalitydbn menetelmana (tutkimusryhma: Kirsi
Niukko, Anu Aalto ja Katri Viitasalo osana JY/KYC, AIKUMETODtutkimushanketta,
2021-2022). Tassa paperissa peilataan alustavia tutkimustuloksia (Niukko &
Viitasalo) siihen, kuinka haavoittuvuus on yhteydessa talousajatteluun ja sen
muutokseen.  Tyoryhmadesitys  pohtii  vallitsevaa, individualismiin  ja
yksildvastuuseen perustuvaa Kkasitystd taloudesta palvelujarjestelmassa.
Tutkimus hyddyntaa Stan Houstonin ideaa (dialektisesta) kriittisesta realismista
keinona tukea muutosta sosiaalitydssa (Houston 2022). Palvelujarjestelmassa on
omaksuttu  ymmarrys  asiakastydsta emansipaatiota  vahvistavana ja
tavoittelevana muutostydna. Tassa yhteydessa emansipaatio maarittyy
tiedostavan ajattelun avulla tapahtuvaksi vapautumiseksi taloudellista
toimintakykya rajoittavaista puutteista, niistd aiheutuvista eriarvoisuuden
kokemuksista ja alistussuhteista. Voimaantumista ja emansipaatiota tukee
asiakassuhteessa dialogisuus seka konkreettinen tuki talousvaikeuksien
ratkaisemiseksi, ja tahan yhdistyy systeeminen ajattelu seka reflektoiva
tydskentelyote. Tutkimusaineistona toimii (12) sosiaalitydn palveluja saaneen
asiakkaan haastattelut, jotka kasittelevat taloudellisiin vaikeuksiin saatua tukea.
Aineiston teorialahtoisella sisalldnanalyysilla etsitaan vastausta siihen, millaiset
tekijat tukevat tai hankaloittavat taloudellisen ajattelun muutosta ja
voimaantumisen mahdollisuuksia asiakastydssa. Esitys nostaa keskusteluun
tarpeen tunnistaa taloudellisen ajattelun muutostarpeet kokonaisvaltaisesti myds
palvelujarjestelmdssa. Tarkastelu kohdistuu emansipoivana ymmarretyn tuen
voimaannuttaviin, mutta myds haavoittaviin elementteihin. Taloussosiaalityd
auttaa kiinnittamaan huomion talousajatteluun individualismin, usein yksil6a
syyllistavan ja informaatiokeskeisen neuvonnan ja ohjauksen sijaan siten, etta
huomioidaan talousvaikeuksien taustalla vaikuttavia ylisukupolvisia syita ja
rakenteiden seka yksilosta riippumattomien syiden vaikutuksia. Tyéryhmaesitys
osallistuu keskusteluun haavoittuvuudesta ja siita, kuinka palvelujarjestelmassa ja
institutionaalisten toimijoiden parissa tapahtuva taloudellisen ajattelun muutos
voi toteutua laajentamalla yksilévastuun ja individualismin ideasta kohti
systeemista ja rakenteet huomioivaa ajattelua.
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