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Improvisaatio vuorovaikutuksen ja viestinndn opetuksessa

Miten vuorovaikutusta ja kulttuurienvalista viestintda voidaan opettaa tavalla, joka tekee nakyvaksi

my®0s kehollisen, ei-kielellisen ja tilannesidonnaisen viestinnan?

Improvisaatio on taideldhtdinen menetelma, jonka avulla voidaan harjoitella vuorovaikutusta, lisata
viestintarohkeutta ja rakentaa psykologisesti turvallista oppimisymparistda. Esityksessa tarkastellaan
improvisaatiota viestinnan opetuksen menetelmana ja esitellaan kaksi menetelmalla toteutettua
opetuskokonaisuutta: Lappeenrannassa toteutetun LUT-yliopiston intervention vuosina 2023 ja 2024

sekd LAB-ammattikorkeakoulussa kevaalla 2026 toteutetun Intercultural Improv -kokonaisuuden.

Lappeenrannassa interventio toteutettiin LUT-yliopiston ensimmaisen vuoden opiskelijoille osana
monikielistd opintojaksoa. Siina hyddynnettiin muun muassa lammittelyharjoituksia, kontakti- ja
statusharjoitteita seka tarjous—tyrmays—hyvaksynta -rakenteita, joiden tavoitteena oli vahvistaa
yhteistyotaitoja, puhumisrohkeutta seka epavarmuuden sietoa. Opiskelijat kuvasivat palautteessaan

kokemusta odotettua hauskemmaksi, oivalluttavaksi ja omaa viestintatyylia luotaavaksi.

Intercultural Improv -kokonaisuudessa improvisaatio yhdistyi kulttuurienvalisen viestinnan
opetukseen. Tyopajoissa kasiteltiin esimerkiksi omaa viestintatyylid, nonverbaalista viestintaa,
katsekontaktia, tilankayttoa, status- ja valtasuhteita seka viestintatyylien yhteensovittamista.
Opiskelijat kokivat kirjallisen palautteen perusteella tydpajan turvalliseksi, osallistavaksi ja
hyodylliseksi erityisesti erilaisten viestintatyylien tunnistamisessa, nonverbaalisen viestinnan

havaitsemisessa ja uusien toimintatapojen kokeilemisessa.

Puheenvuoro tarjoaa pedagogisen esimerkin siitd, miten improvisaatio voi yhdistaa viestinnan

teorian, kokemuksellisen oppimisen ja kaytannon vuorovaikutusharjoittelun korkeakouluopetuksessa.
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