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Intohimona kv-yhteistyö, mielenterveys, terveysteknologia

Uskon, että projektityössä pitää olla myös hauskaa



Mittaamme tavallisesti nämä...

Rahoitus Julkaisut Tuotokset ja tulokset

Nämä ovat tyypillisiä tapoja mitata kansainvälisen tutkimuksen onnistumista. Ja niillä on merkitystä. Mutta ne eivät kerro 

koko tarinaa. 

Etenkään Afrikassa.

Entä jos vaikuttavin työ ei olekaan mitattavissa millään mittarilla?



Naurusta syntyy luottamus. 
Luottamuksesta kumppanuus. 
Luottamusta ei budjetoida.



Ihmislähtöisyys tekee yhteistyöstä 
kestävää.



Numerot unohtuvat. 
Suhteet jäävät.



Pirstaloituvassa maailmassa yhteys on vastarintaa

Pelastamisesta kumppanuuteen

Aidot suhteet muuttavat perinteiset 

"pohjoinen3etelä"-asetelmat tasavertaiseksi 

yhteistyöksi, jossa on kunnioitusta ja 

yhteisiä tavoitteita.

Suunnitellaan yhdessä

Kun kumppanuus toimii, tutkimuksen 

tavoitteet nousevat yhteisistä tarpeista, ei 

ulkopuolisista vaatimuksista.

Ole ihmiskeskeinen

Ihmiskeskeinen yhteistyö mahdollistaa 

kasvun ja muutoksen sekä yksilöille että 

organisaatioille.



3 käytännön vinkkiä

1

Varaa aikaa epäviralliseen 
yhdessäoloon

Järjestä aikaa ja rahaa yhteisille aterioille, 

kulttuurikokemuksille ja rennolle 

jutustelulle. Ne eivät ole =lisäjuttuja= vaan 

usein se, missä luottamus oikeasti syntyy.

2

Ole nöyrä ja avoin eri kulttuureille

Huomaa, että meillä on erilaisia tapoja 

toimia ja päättää asioista. Älä oleta, että 

oma tapa on aina paras. Kuuntele ensin, 

puhu vasta sitten.

3

Arvosta suhteita, älä vain tuloksia

Mittaa myös sitä, miten yhteistyö toimii 

ihmisten välillä. Kerää tarinoita yhteyden ja 

luottamuksen syntymisestä, älä pelkästään 

numeroita. Ja muista iloita siitä, kun 

työkaverista tuleekin ystävä.



Ihminen ensin
Kun tutkimusyhteistyössä huomioimme ihmiset, syntyy parempaa tutkimusta, ja samalla rakentuu yhteisö, jossa on 

helpompi olla ja tehdä yhdessä.



Kiitos - Thank you!
See you in Africa ;)


